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 چكيده 

بررسي نقش آموزش زيست محيطي در بروز مقاله حاضر به 
. پردازد يمرفتارهاي حفاظت از محيط زيست دانش آموزان 

روش تحقيق در اين مطالعه، روش پيمايشي بوده كه با استفاده 
نفر از دانش آموزان مقطع  350از نمونه گيري تصادفي ساده، 

به عنوان نمونه جهت بررسي ) استان مازندران(متوسطه شهر بابل
اطلاعات مورد نياز تحقيق با استفاده از پرسشنامه .انتخاب شدند

ي تحقيق با استفاده از ها داده. جمع آوري شد 1391و در بهار
پردازش و با استفاده از آمارهاي توصيفي و  SPSSافزار آماري  نرم

نتايج تحقيق نشان . استنباطي مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت
ميزان شناخت دانش آموزان نسبت به مسايل و مشكلات داد 

زيست محيطي عام، بالا و نسبت به مسايل و مشكلات زيست 
همچنين، بين ميانگين رفتار زيست . ص، پايين استمحيطي خا
مختلف تحصيلي تفاوت معنادار وجود دارد،  هاي پايهمحيطي در 

. مختلف تحصيلي ديده نشد هاي رشتهاما اين تفاوت در بين 
تحقيق نشان داد كه  نگرش نوين زيست محيطي  هاي يافته، نهايتاً

ت دارد، اما مثب تأثيرحفاظت از محيط زيست  ردر ايجاد رفتا
چنداني در بروز رفتار  تأثيرآموزش و دانش زيست محيطي 

در ادامه مقاله، دلايل احتمالي اين امر  .زيست محيطي ندارد
  .مورد بررسي قرار گرفته است

 آموزش زيست محيطي، حفاظت محيط زيست،: گانكليد واژ
  آموزشي  هاي برنامهنگرش نوين زيست محيطي،
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Abstract 
This research examines the role of environmental education in 
environmental protection behavior of students. The research 
method in this study was the survey method that uses simple 
random sampling, 350 high school students from Babol 
(Mazandaran province) were selected as a sample for study. 
Required information for this research was collected by using 
questionnaires and in spring 2012. Research data processed 
by using SPSS statistical software, where analytical and 
descriptive statistics were analyzed. The results showed that 
students' awareness of environmental problems in general is 
high, and in specific environmental problems is low. Also, 
there are significant differences, between environmental 
behaviors in different educational levels, but this difference 
was not observed among different fields of study. Finally, the 
findings showed that new environmental attitude has a 
positive impact on environmental protection behavior, but 
knowledge and environmental education has little impact on 
environmental behavior. This research examines the possible 
reasons for this matter. 
 

Keywords: Environmental education, Environmental 
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 مقدمه 

از يك زيست محيطي در جهان  يها بحرانافزايش مشكلات و 
عات زيست محيطي درك پيامدهاي بلند مدت موضوطرف و 

از سوي ديگر، باعث شده است تا طي نيم  ها انساندر زندگي 
مورد محيط زيست و مسايل  اهميت بحث درقرن گذشته 
توجه  در نتيجه .(Budak, 2005) افزايش يابد يزيست محيط

به مسايل و مشكلات زيست محيطي و پي بردن به عواقب 
به دنبال يافتن راه حل براي مسايل و  ها انسان ،نامطلوب آن

يكي از راهكارهاي اجتناب .مشكلات زيست محيطي برآمدند
از آسيب رساندن به محيط زيست و جلوگيري از تخريب آن، 

است  گرايانه يعتطببه سمت و سوي ابعاد  ها انسانتغيير رفتار 
(Quimbita and Pavel, 2005) .،آگاهي از مسايل  در اين راستا

و موضوعات زيست محيطي، معمولاً به عنوان پيش نيازي براي 
رفتارهاي حفاظت زيست  يتاًنهاو 1دغدغه زيست محيطي

 .)Hungerford and Volk , 1990( شود محسوب ميمحيطي 

دانش زيست محيطي به عنوان توانايي فرد در درك و ارزيابي 
 (Gambro and اثر جامعه روي اكوسيستم تعريف شده است

(Switzky, 1996. يرو و سويتزكگامب )خاطر نشان ) 1996
قالب درك مسايل ر كنند كه دانش زيست محيطي، خود را د مي

. دهد ، مسايل و پيامدهاي آن نشان ميءزيست محيطي و منشا
از نظر برخي از صاحب نظران،دانش زيست محيطي با رفتار 

به عنوان ) Cheung et al, 1997( ط داردازيست محيطي ارتب
آگاهي از مسايل زيست محيطي كه مثال، لارسن معتقد است 

باعث افزايش ارتباط بين سلامت فردي و حفاظت زيست 
 توان يمبنابراين، دانش را . (Larsen, 1995)محيطي خواهد شد 

براي ايجاد يك فراد، در نظر گرفت كه به اعاملي به عنوان 
مرتبط با آن درك و حساسيت نسبت به مسائل زيست محيطي 

  .Vega, 2006 and Uzun, 2012)( كند كمك مي
باشد، امروزه، به  كه گسترش آگاهي نيازمند آموزش مياز آنجا 

، نياز به ها آنات انساني و تأثير هاي فعاليتزات افزايش موا
آموزش گسترده و همه جانبه افراد در ازاي مسئوليتي كه در 

 ,Palmer( شده است تر محسوسبرابر محيط زيست دارند نيز 

                                                           
1. Environmental Concern 

، آموزش زيست محيطي، )1991( به نظر هاسگين .2003)
و  مديريتي هاي حلتدبيري است كه بر بسط دانش علمي و راه 

 ,Kopnina( كيد داردفني براي مشكلات زيست محيطي تأ

طي  ،له آموزش زيست محيطيأمسبه موازات توجه به . )2011
زمينه نيز توجه شده و ن پژوهش در ايه مسأله باخير  يها دهه

به  نيزپژوهش در باب رفتار زيست محيطي ت اهمي، در نتيجه
كه  يبه گونه ا ،(Hines et al, 1987)شدت افزايش يافته است 

 يها رشتهنظر دانشمندان فعال در مجموعه وسيعي از 
آموزش، تجارت، جنگل داري، جغرافي، مانند (دانشگاهي 

را ) اجتماعي و جامعه شناسيمهندسي، ارتباطات،روان شناسي 
همان طور كه بنتون و  ،در واقع. نيز به خود جلب كرده است

از جديد دغدغه زيست محيطي ف«: ردكليف مطرح كردند
، تر يعوسدانشمندان اجتماعي، نقش  است تاموجب شده 

را براي علوم اجتماعي در مباحث  يتر و خلاقانه تر متفاوت
  .(Salehi, 2010) »زيست محيطي قائل شوند

ها حائز  حل زندگي انساناگرچه آموزش در تمامي مرا     
 (Singhand Abdul Rahman, 2012 andباشداهميت مي

Ferlal Ors , 2012،(  بسياري از محققان حوزه علوم ولي
هاي تحصيلي كه ضرورت تربيتي بر اين باورند كه يكي از دوره

آن شامل مهارت كه بخشي از  –هاي زندگيآموزش مهارت
در آن به شدت  -چگونگي رفتار نسبت به محيط زيست است

در اين دوره، انتظار . گردد، دوره متوسطه استاحساس مي
جامعه از مدرسه آن است كه نسل فرداي جامعه را آماده ايفاي 

داشت كه دانش آموزان ايد توجه ب. نقش شهروندي سبز كند
به ايفاي نقش شهروندي توانند دوره متوسطه، تنها زماني مي

سبز بپردازند و به بهبود شرايط زيست محيطي كمك كنند كه 
 Salehi and( داراي دانش و آگاهي زيست محيطي باشند

Amamqly, 2011(.  مختلف  هاي روهگبنابراين، از بين
حفظ محيط زيست نقش اساسي اجتماعي، دانش آموزان در 

در واقع، دانش آموزان در ارتباط با محيط زيست، . كنند ايفا مي
 ، رفتار فعليلاًوا: برخوردارند اي ويژهبه چند دليل از جايگاه 

ي كه در حال حاضر در آن زندگي آنان بر روي محيط زيست
 ، به عنوان نسل آتي كه نقش قشرثانياً .گذارد مي تأثير كنند مي
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مشاغل حساسي كرده در جامعه را ايفا خواهند نمود،  تحصيل 
ظت از محيط زيست ارا اشغال خواهند نمود كه از نظر حف

دانش آموزان و حفظ  اهميتبا توجه . باشند ميحائز اهميت 
بررسي نقش آموزش هدف اصلي تحقيق حاضر ، محيط زيست

زيست محيطي در شكل دهي يا تقويت رفتارهاي حفاظت 
بررسي نقش آموزش در علاوه بر اين، . باشد زيست ميمحيط 

ميزان رفتارهاي  ،شناخت مسايل و مشكلات زيست محيطي
رابطه آموزش زيست محيطي و  ،زيستحفاظت از محيط 

ز جمله اهداف فرعي ، ارفتارهاي حفاظت از محيط زيست
 مقاله حاضر سعي دارد بهبنابراين، . باشد تحقيق حاضر مي

  : پاسخ دهد زيرهاي  الؤس
ميزان آگاهي و شناخت دانش آموزان نسبت به مسايل و  .1

 مشكلات زيست محيطي چه ميزان است؟

ميزان رفتارهاي حفاظت از محيط زيست در بين دانش  .2
 آموزان چقدر است؟

در بروز رفتار حفاظت از محيط  يا نهيزمنقش عوامل  .3
 زيست چه ميزان است؟

بين آموزش زيست محيطي و رفتارهاي  يا رابطهچه  .4
 اظت از محيط زيست وجود دارد؟حف

آموزش، دانش و رفتار  مسألهكه به  هايي يبررسمطالعات و 
داخل  يها پژوهشدسته  به دو شوند يمزيست محيطي مربوط 

  .شوند يمو خارج از كشور تقسيم 
  

  داخل كشور  يها پژوهش

 ، در مطالعه خود به بررسي نقش)1388( نژادررفيعي و امي
 زيست محيط از حفاظت به افراد تمايل افزايش در آموزش

 به براي انجام اين تحقيق، محققان. اند پرداخته) درياي خزر(
بروشورهايي  )نفر اعضاي نمونه مورد بررسي 400از ( فرن 200

دادند و در مورد درياي خزر و اهميت آن در حفظ حيات ارائه 
   تايج نشانن. دبروشور تحويل ندادن گونه هيچ ديگر نفر 200به 
 تمايل در اريد معني تفاوت شده، تفكيك گروه ود ميان كه داد
به . است داشته وجود خزر درياي زيست محيط زا حفاظت به

 مايلت بر داري معني اثر دوم گروه رد آموزشاين معني كه 

 Rafiee( نشان داده استاكوسيستم مهم  اين از حفاظت جهت

and Amirnejad, 2009( . ،و همكاران ولي شاه منصورهمچنين 
 مؤثر عوامل و محيطي زيست دانشدر پژوهش خود ) 1389(

كيش مورد  جزيره ابتدايي آموزان مدارس بين دانش در آن بر
 مطالعه مورد آموزان دانش كه داد نشان نتايج .دادندبررسي قرار 

با  و بوده برخوردار محيطي زيست دانش» متوسط« سطح زا
 سطح اين محيطي زيست اطلاعات به منابع آنان بيشتر دسترسي

لزوم  نشانگر ،محققان نتيجه گرفتند اين امر. يافته است ارتقاء
 توسعه زيرا است؛ آنان محيطي زيست هاي آموزش ارتقاي

 رفتار تغيير گرو در آنان بهتر زندگي و اجتماعي – اقتصادي
 ,(Shahvalyاست طبيعي منابع و زيست به محيط نسبت آنان

(et al, 2010.  صالحيهمچنين )تحت  اي مقاله، در )1390
عنوان رفتارهاي زيست محيطي، دانش زيست محيطي و 

سه استان گلستان، گيلان و  ساكناننفر از  715تحصيلات، 
مذكور نتايج تحقيق . داده استمازندران را مورد بررسي قرار 

ني نشان داد كه افراد مورد بررسي از دانش زيست محيطي پايي
 نسبتاًبرخوردار بودند، در حالي كه رفتارهاي زيست محيطي 

وي معتقد است، ضعف آموزش . بالايي از خود نشان دادند
زيست محيطي و فقدان آموزش زيست محيطي مناسب، نه تنها 
مشكل آموزش رسمي است بلكه در آموزش غير رسمي هم به 

تا  به عبارت ديگر، هيچ كس از دوره دبستان. خورد ميچشم 
 ,Salehi( بيند نميدبيرستان، آموزش زيست محيطي مناسبي 

2011(.  
  

  خارج كشور هاي پژوهش

Konard and Costa )1993(  در برزيل و ماداگاسكار و با
رابطه  )Snowball Sample( ي گلوله برفياستفاده از يك نمونه

بين دانش زيست محيطي و رفتارهاي زيست محيطي را بررسي 
دانش زيست محيطي نتايج تحقيق مذكور نشان داد كه . نمودند

 ضرورتاً با كنش و رفتار زيست محيطي يا با شركت در
 Hassanهمچنين،  .دگرا همبستگي ندار محيط زيست يها گروه

Mohd Zaid and Ismail  )2011(  در مطالعه خود به بررسي و
تعيين رابطه بين القائات آموزش محيط زيست در آموزش 
شيمي و آگاهي و نگرش دانش آموزان نسبت به محيط زيست 
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نشان داد كه دانش، نگرش و مذكور نتايج پژوهش . پرداختند
همچنين آموزش زيست محيطي در ميان معلمان شيمي بالاست 

زيست محيطي با آن مواجه  و موانعي كه آنان براي آموزش
نتيجه تحقيق مذكور همچنين، . شدند، در حد متوسط است

هيچ ارتباطي بين آموزش زيست محيطي و آگاهي نشان داد كه 
محققان . دانش آموزان نسبت به محيط زيست وجود ندارد

مذكور معتقدند آگاهي و نگرش نسبت به محيط زيست وابسته 
ديگري وابسته  عوامله به به آموزش زيست محيطي نيست، بلك

با توجه به نتايج تحقيق، محققان مذكور پيشنهاد نمودند . است
درباره محيط زيست يا ايجاد يك بيشتري  هاي بحثكه 

برنامه درسي در آموزش زيست موضوع جدا به عنوان يك 
اما نتايج  .(Hassan&Ismail, 2011) محيطي مطرح شود

 هاي آگاهيكه بين ميزان  دهد ميبسياري از مطالعات نشان 
زيست محيطي، نگرش و رفتارهاي زيست محيطي يك رابطه 

از جمله اين مطالعات عبارتند . مثبت و معني داري وجود دارد
 ,Dunlap & Van Liere (1978), Buttel (1979) از مطالعه

Olson et al (1984), Schahn, J. & Holzer (1990), 
Armstrong & Impara (1991), Stern et al (1993), Fiallo et 
al (1994), Dunlap et al (2000), Grafton et al (2003), 
Parizanganeh & Lakhan (2005), Ayodeji (2010) and 

Tsai (2012) . كه آگاهي  دهد مينتايج مطالعات مذكور نشان
 تأثيرزيست محيطي و شناخت مسائل زيست محيطي، متغير 

كه  ورزند ميبوده و تاكيد محيطي  ر رفتارهاي زيستگذار ب
آموزش زيست محيطي تصحيح كنش انساني،  براي اصلاح

كه  هاست آموزشبوده و تنها در پرتو اين نوع  ضرورتي
زيست محيطي حل شده و توسعه پايدار  هاي بحرانبسياري از 

 به زعم اين دسته از محققان و صاحب نظران،. گردد ميمحقق 
 هاي نگرشبر  تواند ميت محيطي افزايش آگاهي عمومي زيس

، منجر به رفتارهاي نهايتاًگذاشته و  تأثيرزيست محيطي افراد 
  .مسئولانه نسبت به محيط زيست شود

دهد كه بين خلاصه، نتايج مطالعات پيشين نشان مي ربه طو
ميزان آگاهي زيست محيطي، نگرش و رفتارهاي زيست 

و آموزش و  داري وجود داردمحيطي يك رابطه مثبت معني
بر رفتارهاي  گذارتأثيري شناخت مسائل زيست محيطي، متغير

وجود  تحقيقات از اي پارهدر مقابل،  .باشدزيست محيطي مي

كه نتوانستند به هيچ رابطه معني داري بين اين دو متغير دارند 
  .دست يابند

  

  مدل تحليلي

Blakie  يك مدل تحليلي، چارچوبي مفهومي يا معتقد است كه
نمايانگر مكانيسم يا ساختار  تواند يمو  آورد يمنظري فراهم 

تبييني فرضيه واري باشد كه شايد با استفاده از تشبيه و تمثيل 
روشي براي سازماندهي نتايج پژوهش  تواند يمبه دست آيد، يا 

توجه به اهميت مدل با  .(Blakie, 2005) باشد ها آنو ارائه 
مطالعه تحقيقات تحليلي در يك فعاليت تحقيقاتي و با توجه به 

 توان يمكه  رسد يمنظري، به نظر  هاي يدگاهدپيشين و 
زيست محيطي،  يرفتارهااز عوامل را در بررسي  يا مجموعه

سواد زيست محيطي، نگرش نوين متغيرهاي . گرد هم آورد
زيست محيطي عام،  زيست محيطي،شناخت نسبت به مسائل

شناخت نسبت به مسائل زيست محيطي خاص و آموزش 
 يرهاييمتغمجموعه  زيست محيطي و عوامل جمعيت شناختي

مدل زير . اند شدههستند كه در اين مدل تحليلي، به كار گرفته 
  .كشد يمرا به تصوير  يرهامتغنحوه ارتباط احتمالي بين 

  

  
  )1980( بينمدل اصلاح شده آزجن و فيش : منبع

  
آموزش زيست ، دهد يمشان همان گونه كه مدل تحليلي فوق ن

و  دهد يمقرار  تأثيريست محيطي را تحت محيطي، سواد ز
سواد زيست محيطي به عنوان يك متغير واسط و ميانجي بر 
نگرش نوين زيست محيطي، شناخت زيست محيطي عام و 

زيست  يرفتارهااين سه متغير اخير بر . خاص موثر است
عوامل جمعيت شناختي ، متغير ديگري است . محيطي اثر دارند
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واسطه با كه رفتار  مستقيم و بلا اي يوهشبه  رود يمكه احتمال 
بي ترديد، امكان بررسي . زيست محيطي ارتباط داشته باشند

گذار بر رفتارهاي زيست محيطي در يك تأثيرهمه متغيرهاي 
ن غناي تئوريك در اين موضوع تحقيق ميسر نبوده و در عي

گذار بر رفتارهاي حفاظت  تأثيرچنان نيست كه همه عوامل 
اين بدين معني است . محيط زيست تا كنون شناخته شده باشد 
رفتار زيست محيطي  كه عوامل ديگري نيز وجود دارند كه در

  : بنابراين، فرضيات تحقيق عبارتند از. باشند يمثر مؤ
ميزان شناخت دانش آموزان نسبت به  رسد يمبه نظر  .1

 .مسايل و مشكلات زيست محيطي عام، بالا است

ميزان شناخت دانش آموزان نسبت به  رسد يمبه نظر  .2
 .مسايل و مشكلات زيست محيطي خاص، پايين است

بين ميانگين رفتار زيست محيطي دانش  رسد يمبه نظر  .3
 مختلف تحصيلي تفاوت معناداري يها هيپاآموزان در 

 .وجود دارد

بين ميانگين رفتار زيست محيطي دانش  رسد يمبه نظر  .4
مختلف تحصيلي تفاوت معناداري  يها رشتهآموزان در 
 .وجود دارد

نگرش نوين زيست محيطي در رفتارهاي  رسد يمبه نظر  .5
 .مثبت دارد تأثيرحفاظت محيط زيست 

سواد زيست محيطي در رفتارهاي حفاظت  رسد يمبه نظر  .6
 .مثبت دارد تأثيرمحيط زيست 

آموزش زيست محيطي در رفتارهاي  رسد يمبه نظر  .7
 .مثبت دارد تأثيرحفاظت از محيط زيست 

  شناسي روش

جامعه آماري و  باشد ميروش تحقيق در اين مطالعه پيمايشي 
استان ( دانش آموزان دختر مقطع متوسطه شهر بابلكليه  آن را

كه تعداد  دهند يمتشكيل  1391- 92سال تحصيلي ) مازندران
نفر  7246آنان بنابر گزارش اداره آموزش و پرورش شهر بابل

حجم نمونه با استفاده از فرمول منطقي كوكران . باشند يم
تصادفي ساده، نمونه گيري با استفاده روش محاسبه گرديد و 

از سطح مدارس متوسطه شهر  نفر به عنوان نمونه آماري 350
، با ها داده. اند گرفتهلعه قرار مورد مطا بابل انتخاب شده و

استفاده از پرسشنامه جمع آوري و سپس با استفاده از نرم افزار 
با استفاده از  پردازش و سپس) SPSS(آماري علوم اجتماعي

، در دو بخش آمار ها يهفرضهاي مرتبط با متغيرها و  آماره
  . توصيفي و استنباطي، مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند

  

  مفاهيم و سنجش متغيرهاتعريف 

پنج مفهوم اساسي تحقيق حاضر كه نيازمند تعريف مفهومي و 
  :عبارتند از باشند يمعملياتي 

و  زنبه لحاظ مفهومي، از نظر : سواد زيست محيطي  )الف
و معلومات  ها دانستهفيش بين، دانش عبارت است از اعتقاد به 

 به جزئي از شناخت اشاره شود تواند يمو دانش همچنين 

(Ajzen and Fishbein, 1980).  از لحاظ عملياتي نيز، سواد
دريافت  6است كه پاسخگو در مقياس  يا نمرهزيست محيطي 

صحيح و ( قسمتي مبتني بر طيف دو هيگو هردر اينجا، . كند يم
است كه نمره هر پاسخگو با جمع بستن پاسخ فرد به ) غلط

بدين ترتيب، سواد زيست محيطي . آيد يمتمام گويه ها بدست 
و  6كه حداقل نمره آن  گيرد يمبر روي يك مقياس قرار 

ميزان سواد فرد پاسخ گو در بازه بنابراين، . است 12حداكثر آن 
براي سنجش سواد . خواهد بود دوازدهتا نمره  ششنمره 

 هاي زبالهپذيري  محيطي، درباره مواردي نظير تجزيهزيست 
حفاظت از ( پلاستيكي، كاغذ زباله و شيشه، تنوع زيستي

و همچنين لايه ازن و نقش آن در جلوگيري از ) نادر هاي گونه
الاتي در نظر گرفته ؤس بندان يختابش مستقيم خورشيد و مانع 

  .شده است
شناخت زيست محيطي ( نوين زيست محيطينگرش   )ب
، )عام( زيست محيطي يها نگرش، Bloomبه نظر ): عام

مجموعه احساسات خوشايند يا ناخوشايند در مورد 
 (Bloomمحيط فيزيكي يا مسائل مرتبط با آن است هاي يژگيو

از لحاظ عملياتي، نگرش نوين زيست محيطي با . ,2007)
ت به صورت الاسؤ. گيري شده است اندازهسؤال  10استفاده از 

و در  يا درجه 5ها نيز بر روي مقياسي  گويه تنظيم شده و گويه
بنابراين، نگرش نوين زيست . اند شدهبندي  سطح ترتيبي طبقه

 10كه حداقل نمره آن  گيرد يممحيطي روي يك مقياسي قرار 
براي سنجش اين متغير، از . باشد يم 50و حداكثر آن 
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يان خواسته شده است تا نگرش و باور خود را در پاسخگو
مواردي نظير دوام ساكنان زمين در مقابل مسائل زيست 
محيطي، ايجاد نتايج فاجعه بار در نتيجه دخل و تصرف انسان 
در محيط زيست، تبديل زمين به جاي غير قابل زندگي، 
استفاده بيش از حد انسان از محيط زيست، حق حيات گياهان 

ات به اندازه انسان، حساس بودن تعادل طبيعت و و حيوان
نابودي آن توسط كشورهاي مدرن صنعتي، محدود و غير قابل 
بازگشت بودن منابع موجود در زمين و لزوم هماهنگي انسان با 

ها از  براي سنجش روايي گويه. از نمايندطبيعت جهت بقا، ابر
 دهد يمن آزمون آلفاي كرونباخ استفاده شد و نتيجه آزمون نشا

هاي سنجش نگرش زيست محيطي در  كه آلفاي كرونباخ گويه
  .است 64/0 اين تحقيق،

، از لحاظ مفهومي، Ivy et alبه نظر : رفتار زيست محيطي) ج
اشاره  يا مشاهدهرفتار محيط زيستي به اعمال واضح و قابل 

 شود يمدارد كه توسط فرد و در پاسخ به محيط زيست انجام 
(Ivy et al, 1998) . از لحاظ عملياتي نيز، رفتار زيست محيطي

رفتاري است كه تكرار و فراواني آن از سوي افراد را  15شامل 
اين رفتارها كه در قالب گويه مورد سوال قرار . شود يمشامل 
در سطح ترتيبي  يا درجه 5، بر روي يك مقياس اند گرفته
ها حداقل نمره  با توجه به مقدار گويه كه اند شدهگيري  اندازه

بنابراين، نمره هر فرد پاسخگو . باشد يم 75و حداكثر نمره  15
در نوسان بوده  75تا  15در رفتار معنادار زيست محيطي بين 

رفتارهايي نظير خاموش كردن بخاري اتاق، كم كردن از . است
، استفاده از لباس گرم به جاي زياد كردن آب گرم كندرجه 

جه حرارت وسايل گرمازا براي شعله بخاري، كم كردن در
جويي در انرژي، استفاده از لامپ كم مصرف، گوش  صرفه

در مورد محيط زيست، كشيدن دوشاخه  ها رسانهكردن به اخبار 
آب هنگام ر وسايل برقي در صورت عدم استفاده، بستن شي

مسواك زدن و همچنين هنگام شستشوي دست و صورت و 
آب ر اده متناوب از شياستحمام در صورت عدم نياز، استف

زيست  يها برنامههنگام شستشوي ظروف، علاقه و شركت در 
در طبيعت، براي سنجش اين  ها زبالهمحيطي و جمع كردن 

هاي سنجش رفتار  آلفاي كرونباخ گويه. اده شده استمتغير استف
  .است 72/0، زيست محيطي در اين تحقيق

  شناخت زيست محيطي خاص )د
زيست محيطي يعني ميزان ) شناخت(آگاهي به لحاظ نظري، 

در اينجا مسائل (اطلاعات فرد در مورد مسائل زيست محيطي
و عوامل موثر در گسترش آن و شناخت از چگونگي ) خاص

 .(Kairser et al, 1999) رفتار، جهت بهبود اين معضلات است
 5از نظر عملياتي، شناخت مسائل زيست محيطي خاص شامل 

در . اند شدهتنظيم  يا درجه 5كه بر روي مقياس  باشد يمگويه 
 25و حداكثر  5اينجا، با توجه به مقدار گويه ها حداقل نمره 

  .باشد يم
از پاسخگويان خواسته شده تا ميزان براي سنجش اين متغير، 

، مواد شوينده داراي ها پاركسطل زباله مناسب در شهر و 
ف و مكان استاندارد زيست محيطي، وسايل برقي كم مصر

بدين . را در شهر خود مشخص نمايند ها زبالهمناسب براي 
نسبت به مسائل زيست محيطي  ها آنترتيب، ميزان شناخت 

  .آيد يمخاص و شرايط و امكانات زيست محيطي بدست 
هاي سنجش شناخت زيست محيطي  آلفاي كرونباخ گويه
  .است85/0خاص در اين تحقيق، 

  آموزش زيست محيطي )ر
از نظر مفهومي، بر طبق تعريف يونسكو، آموزش محيط زيست 

و روشن ساختن مفاهيم است، براي  ها ارزشفرايند شناخت 
اينكه مهارت و نگرش لازم براي درك و قدرداني از روابط 
 دروني بشر، فرهنگ و بيوفيزيك اطراف او حاصل شود

)Shobeiri and Abdollahi, 2009(. ز، از نظر عملياتي ني
بر پايه (الؤس 10ها در قالب  زش زيست محيطي، گويهآمو

در  .تنظيم شده است يا درجه 5، بر روي مقياس )طيف ليكرت
منبع آموزش زيست محيطي و اين قسمت درباره مواردي نظير 

و  ها كتابديني، مدرسه،  يها آموزهثر در آن مثل عوامل مؤ
درسي، معلمان، خانواده، دوستان و همسالان و  يها برنامه
گروهي و همچنين ميزان آشنايي دانش آموزان در  يها رسانه

 .مورد ضرورت حفظ محيط زيست سوالاتي در نظر گرفته شد
بدين ترتيب، متغير جديد آموزش زيست محيطي روي مقياسي 

. باشد يم 50و حداكثر آن  10كه حداقل نمره  گيرد يمقرار 
كرونباخ گويه هاي سنجش آموزش زيست محيطي در  آلفاي

  .است 67/0اين تحقيق، 
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  هاهتوصيف و تجزيه و تحليل داد

بخش اول . شود مينتايج پژوهش حاضر در دو بخش ارايه 
 هاي يافتهتوصيفي و بخش دوم مربوط به  هاي يافتهمربوط به 

  .باشد ميتحليلي 
  

  ها دادهتوصيف . الف
 هاي ويژگيفردي و اجتماعي ،بررسي  هاي ويژگياز نظر 

كه بيشتر دانش  دهد ميجمعيت شناختي پاسخ دهندگان نشان 
) درصد 7/31حدود (باشند ميآموزان در مقطع پيش دانشگاهي 

 3/28درصد سال اول دبيرستان،  1/15و ساير پاسخ دهندگان، 
از .باشند ميدرصد سال سوم دبيرستان  9/24درصد سال دوم و 

، در )درصد 1/39( حصيلي اكثريت پاسخگوياننظر رشته ت
درصد،  26رشته انساني. رشته تجربي مشغول به تحصيل هستند

درصد  14 اي حرفهدرصد و دانش آموزان فني و  9/20رياضي 
 53حدود .اند دادهجامعه آماري تحقيق را به خود اختصاص 

نفري زندگي  4يا  3 هاي خانوادهآموزان در  درصد دانش
 7تا  5 هاي خانوادهدرصد دانش آموزان در  45دود ح. كنند مي

نفري زندگي  10تا  8 هاي خانوادهدر  ها آندرصد  2نفري و 
از نظر سطح تحصيلات پدر خانواده، اكثريت .  نمايند مي

، پدرانشان داراي مدرك ليسانس )درصد 7/43( پاسخگويان
 9/6درصد، سيكل  7/5درصد، ابتدايي  4/1سواد بي. هستند
درصد، فوق  7/13درصد، فوق ديپلم  7/11، ديپلم درصد

درصد را تشكيل  1/3درصد، و دكتري و بالاتر  7/13ليسانس 
درصد، در  6/34از نظر رشته تحصيلي اكثريت يعني . دهند مي

 7/13درصد، رياضي  1/23رشته انساني. رشته تجربي هستند
درصد را سايرين  14درصد و  6/14اي حرفهدرصد، فني و 

از نظر سطح تحصيلات مادر خانواده، اكثريت .دهند ميتشكيل 
، مادرانشان داراي مدرك فوق ديپلم )درصد4/33( پاسخگويان

 4/11درصد، سيكل  3/10درصد، ابتدايي  9/2سواد بي. هستند
درصد، فوق ليسانس  7/27درصد، ليسانس  6/10درصد، ديپلم 

از  .دهند ميدرصد را تشكيل  3/0و بالاتر درصد، و دكتري  4/3
درصد، در رشته انساني  3/33نظر رشته تحصيلي اكثريت يعني 

درصد، فني و  7/13درصد، رياضي  3/22رشته تجربي . هستند
  .دهند ميدرصد را سايرين تشكيل  6/24درصد و  1/9اي حرفه

اصلي تحقيق نيز در اين قسمت ارائه  متغيرهاينتايج مربوط به 
سواد زيست محيطي، نگرش نوين : كه عبارتند از شوند يم

شناخت نسبت به مسائل زيست محيطي عام،  زيست محيطي،
رفتار حفاظت از محيط زيست، شناخت نسبت به مسائل 

، 1جدول . زيست محيطي خاص و آموزش زيست محيطي
توصيف آماري مربوط به متغيرهاي اصلي تحقيق را نشان 

 دهد مي

 
  هاي متغيرهاي اصلي تحقيق يفراوانتوزيع . 1جدول 

 

 
 

حاكي از آن است كه از ميان  1جدول شماره  هاي داده
متغيرهاي اصلي اين پژوهش، رفتارهاي زيست محيطي، نمره 
ميانگين بالاتري را نسبت به ساير متغيرها به خود اختصاص 

پس از اين متغير، نگرش نوين زيست محيطي، . داده است
شناخت مسائل زيست محيطي عام، آموزش زيست محيطي، 

و در آخر شناخت مسائل زيست محيطي سواد زيست محيطي 
  .گيرند ميخاص قرار 

  
  )آزمون فرضيات( ها دادهتحليل . ب

تك  tبه منظور آزمون دو فرضيه اول تحقيق، از آزمون      
با حد  متغيرهابدين منظور، ميانگين .استفاده شده است اي نمونه

مورد  3يعني عدد ) پرسشنامه(وسط مقياس ابزار اندازه گيري 
به تفكيك هر متغير در  ها آزمونمقايسه قرار گرفت كه نتايج 

  . گردد ميادامه بيان 

  حداقل  حداكثر
انحراف 

 معيار
 متغير  ميانگين

2 1 422/0  76/1  سواد زيست محيطي 

5 70/1  552/0  284/3  
نگرش نوين زيست 

 محيطي

5 70/1  552/0  284/3  
شناخت مسائل زيست 

 محيطي عام
5 53/2  353/0  821/3  رفتار زيست محيطي 

60/4  1 516/0  944/2  
شناخت مسائل  

 زيست محيطي خاص

78/4  1 450/0  051/3  
آموزش زيست 

 محيطي
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و  ميزان شناخت دانش آموزان نسبت به مسايل: فرضيه اول     
  .باشد ميمشكلات زيست محيطي عام، بالا 

  

 آن در مورد فرضيه اول تحقيق آماره و tنتايج آزمون . 2جدول 

محاسبه شده در خصوص فرضيه  t، آماره 2با توجه به جدول  
معني ) α=  05/0(درصد  95تحقيق در سطح اطمينان اول 

داراست، يعني فرض صفر آماري در مورد اين فرضيه رد 
بنابراين، با توجه به مثبت بودن اختلاف ميانگين، .  شود يم

فرضيه اول تحقيق مبني بر بالا بودن ميزان شناخت دانش 
آموزان نسبت به مسايل و مشكلات زيست محيطي عام، با 

  .گيرد يمدرصد مورد پذيرش قرار  95احتمال 
ميزان شناخت دانش آموزان نسبت به مسايل و : فرضيه دوم     

  .باشد ميمشكلات زيست محيطي خاص، پايين 
  

  و آماره آن در مورد فرضيه  دوم تحقيق tنتايج آزمون . 3جدول 

   
 t، با توجه به اين كه آماره دهد يمنشان  3كه جدول طور همان

تحقيق در سطح اطمينان دوم محاسبه شده در خصوص فرضيه 
معني داراست؛ يعني فرض صفر آماري ) α=  05/0(درصد  95

بنابراين با توجه به منفي بودن .  شود يمدر مورد اين فرضيه رد 
اختلاف ميانگين، فرضيه دوم تحقيق مبني بر پايين بودن 
شناخت دانش آموزان نسبت به مسايل و مشكلات زيست 

  .گيرد يمدرصد مورد پذيرش قرار  95محيطي خاص با احتمال 
آموزان در  ن ميانگين رفتار زيست محيطي دانشبي: سومفرضيه 

  .يلي تفاوت معناداري وجود داردمختلف تحص هاي پايه
  

  

  و آماره آن در مورد فرضيه سوم تحقيق F نتيجه آزمون .4جدول

  

 هاي يهپامقايسه چندگانه ميانگين رفتار زيست محيطي در  .5جدول 

 مختلف تحصيلي

Dunnett 
T3 

 پايه تحصيلي

 

 اختلاف ميانگين
 

Sig 
 

 اول

087/0 دوم ns 553/0  

 سوم

 
- 021/0  ns 999/0  

107/0 پيش دانشگاهي  ns 146/0  

 دوم

087/0 اول ns 553/0  

- سوم 109/0  ns 304/0  

019/0 پيش دانشگاهي  ns 999/0  

 سوم

021/0 اول  ns 999/0  

- دوم 109/0  ns 304/0  

128/0 پيش دانشگاهي * 047/0  

پيش 
  دانشگاهي

- اول 107/0  ns 146/0  

019/0 دوم  ns 999/0  

- سوم 128/0 * 047/0  

  

، با توجه به دهد يمنشان  5و4همان طور كه جدول شماره 
، فرض  )> p ٠٥/٠(محاسبه شده  Fسطح معني داري آزمون 

مختلف  هاي يهپاتفاوت ميانگين رفتار زيست محيطي در 
خطا، % 5اطمينان و % 95تحصيلي مقطع متوسطه، با احتمال 

همچنين، پس از بررسي جدول . شود يمرد   H0تاييد و فرض 
نتيجه  توان يممشاهده شده، Sigمقايسه چندگانه و مقدار 

رستان و پيش دانشگاهي تفاوت گرفت كه تنها بين پايه سوم دبي
داري از لحاظ رفتار زيست محيطي وجود دارد و بين  معني
بين : چهارمفرضيه . تفاوت معنادار مشاهده نشد ها گروهساير 

 هاي رشتهميانگين رفتار زيست محيطي دانش آموزان در 
  .مختلف تحصيلي تفاوت معناداري وجود دارد

  

سطح 

  خطا
t 

اختلاف 

  ميانگين

خطاي 

  استاندارد
 متغير

0 626/9  284/0  029/0   شناخت زيست محيطي عام 

سطح 

  خطا
t 

اختلاف 

  ميانگين

خطاي 

  استاندارد
 متغير

044/0  022/2-  055/0-  027/0 شناخت زيست محيطي   

  خاص

 آماره لون
Sig 

F 

(ANOVA) 

درجه 
 آزادي

 متغير
Sig 

027/0  034/0  915/2  349 
رفتار زيست 

 محيطي

٧۴ 
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  و آماره آن در مورد فرضيه چهارم تحقيق Fنتيجه آزمون .6جدول

  

با توجه به سطح ، دهد مينشان  6كه جدول  طور همان
، فرض تفاوت )< p ٠٥/٠( محاسبه شده Fداري آزمون  معني

مختلف تحصيلي  يها رشتهميانگين رفتار زيست محيطي در 
درصد  95و با احتمال  ٠٥/٠مقطع متوسطه در سطح تشخيص 

تحقيق، مبني بر وجود  چهارمبنابراين، فرضيه .  معنادار نشد
تفاوت معني دار ميانگين رفتارهاي زيست محيطي در بين 

  .ييد قرار نگرفتمختلف تحصيلي، مورد تأ يها رشته
، فرضيه "نگرش نوين زيست محيطي تأثير": پنجمفرضيه 

ر تأثي": هفتمفرضيه و  "سواد زيست محيطي تأثير": ششم
در رفتارهاي حفاظت از محيط زيست  "آموزش زيست محيطي

به . گيرد ميدر اين قسمت مورد بررسي قرار دانش آموزان 
منظور بررسي اين سه فرضيه، از رگرسيون خطي چندگانه 

وارد مدل رگرسيوني  Enterاز روش  متغيرهااستفاده شده و 
درصد خطا و  5در سطح تشخيص  ها آزمونكه نتايج  دشدن

  .نشان داده شده است 7درصد در جدول  95اطمينان 
  

نتيجه تحليل واريانس خطي بودن مدل و آزمون ضرايب  .7جدول 

 رگرسيون چند متغيره و ضريب تعيين

  نتايج
ضريب 

 R2(  Sig.  F(تعيين
(ANOVA) 

  معادلات رگرسيوني

تاييد 
 5فرضيه

و عدم 
و  6تاييد 
7  

022/0  490  646/2  
y= 417/3 + 

048/0 ��+ 005/0 ��+ 

046/0 �� 

 

، نتيجه آزمون تحليل دهد يمنشان  7كه جدول  طور همان
واريانس جهت بررسي خطي بودن مدل رگرسيوني در سطح 

درصد  95بنابر اين، با احتمال . معنادار است ٠٥/٠تشخيص 
  . مدل خطي رگرسيوني به درستي برازش شده است

رگرسيوني كه رفتارهاي حفاظت محيط در اين معادله 
به عنوان متغير وابسته در نظر گرفته شد؛ نتايج حاكي ) y(زيست

از آن است كه ضريب تأثير متغير مستقلِ نگرش نوين زيست 
  معنادار است٠٥/٠در سطح تشخيص) x1( محيطي

)P-value= 0/010, t=2/590.(  تحقيق  پنجمبنابراين، فرضيه
زيست محيطي بر رفتار حفاظت از  مثبت نگرش نوين تأثير(

همچنين در اين معادله، . مورد تأييد قرار گرفت) محيط زيست
كه ) x2(ضريب تأثير متغير مستقل دانش و سواد زيست محيطي

وارد مدل ) x1(هم زمان با متغير نگرش نوين زيست محيطي
درصد معنا دار نشد  95با احتمال ٠٥/٠شد، در سطح تشخيص 

)P-value=0/802, t= -0/251.(   تحقيق  ششمبنابراين، فرضيه
مثبت دانش و سواد زيست محيطي بر رفتار حفاظت از  تأثير(

، در اين معادله نهايتاًمورد تأييد قرار نگرفت و ) محيط زيست
  )x3(متغير مستقل آموزش زيست محيطي  تأثيرضريب 

  كه هم زمان با دو متغير ديگر وارد مدل شده است، در سطح 
  درصد معنادار نشد  95با احتمال  ٠٥/٠ تشخيص 
)P-value=0/277, t= 1/089 .( تحقيق هفتمبنابراين، فرضيه 
مثبت آموزش مسائل زيست محيطي بر رفتار حفاظت از  تأثير(

در مجموع، با توجه به . مورد تأييد قرار نگرفت) محيط زيست
تنها ) x3و  x2و x1( ضريب تعيين محاسبه شده، اين سه  متغير

 )y( درصد در شكل گيري رفتار حفاظت از محيط زيست 25
و بقيه عواملي هستند كه در اين تحقيق مورد  اند داشتهنقش 

  .بررسي قرار نگرفتند
همچنين، به منظور بررسي همبستگي و روابط بين متغيرهاي 
؛ تحقيق، از آزمون ضريب همبستگي پيرسون استفاده گرديد

رفتار، (متغيرهاي اساسي تحقيقزيرا در نتيجه آن، روابط بين 
با استفاده از ) نگرش نوين، دانش و آموزش زيست محيطي

 جدول. شوند يمستگي توصيف، كشف و تعيين ضريب همب
ضريب همبستگي پيرسون و سطح معناداري آن براي  ،8شماره

  .دهد ميرا نشان  متغيرهاي مدل رگرسيوني
غير رفتار ، ضريب همبستگي دو مت8با توجه به جدول       

حفاظت از محيط زيست و متغير نگرش نوين زيست محيطي 
  ، در حالي كهباشد يم 137/0 معنادار و   درصد  95  احتمال  با
  
  

 F درجه آزادي متغير
(ANOVA) 

Sig 

410/0 349 رفتار زيست محيطي  746/0  
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  ضريب همبستگي پيرسون براي متغيرهاي اصلي تحقيق. 8جدول 

ضريب همبستگي دو متغير رفتار حفاظت از محيط زيست و 
 باشد يم - 011/0دانش و سواد زيست محيطي اگرچه  يرمتغ

  باشد ينممعنادار  ٠٥/٠ولي اين مقدار در سطح تشخيص 
)P= 0/843 >0/05(  همچنين، اين اتفاق براي دو متغير دانش و

سواد زيست محيطي و متغير نگرش نوين زيست محيطي نيز 
  019/0قابل تعميم است چرا كه اگرچه ميزان همبستگي 

  بين اين دو متغير بدست آمده است ولي اين ضريب 
  باشد ينممعنادار  05/0همبستگي در سطح تشخيص  
)P= 0/718 >0/05.( دهد يمكه جدول نشان  طور همان، يتاًنها، 

متغيرهاي رفتار ضريب همبستگي متغير آموزش با تمامي 
حفاظت از محيط زيست، نگرش نوين زيست محيطي و دانش 

 .باشد ينمو سواد زيست محيطي معنادار 
 

  گيري نتيجهبحث و 

كه ملاحظه شد ، نتايج تحقيق حاكي از آن است كه  رهمان طو
ميزان شناخت دانش آموزان نسبت به مسايل و مشكلات 
زيست محيطي عام، بالا و نسبت به مسايل و مشكلات زيست 

همچنين، رفتار زيست محيطي در . محيطي خاص، پايين است
و  اي زمينهمتغيرهاي ( مختلف تحصيلي هاي رشتهپايه و 

مورد بررسي قرار گرفت و نتايج نشان داد كه  )جمعيت شناختي

مختلف تحصيلي  هاي پايهبين ميانگين رفتار زيست محيطي در 
 هاي رشتهتفاوت معنادار وجود دارد، اما اين تفاوت در بين 

در زمينه پايه تحصيلي، دانش . مختلف تحصيلي ديده نشد
آموزان سوم دبيرستان، رفتار حفاظت از محيط زيست بيشتري 

بت به ساير مقاطع داشتند و بين ميانگين رفتار زيست نس
محيطي دانش آموزان سوم متوسطه و پيش دانشگاهي تفاوت 

  اما در مورد رشته تحصيلي . خورد ميمعناداري به چشم 
 هاي كتاببايد گفت با توجه به اينكه مباحث زيست محيطي در 

در اما  ت،مثل تجربي بيشتر گنجانده شده اس هايي رشتهدرسي 
گفت، برخلاف انتظار، آموزش زيست محيطي  توان ميواقع 

حتي در رشته تجربي، به شكل گيري رفتار زيست محيطي 
 هاي رشتهمنجر نشده اند و بين  ها رشتهبيشتر نسبت به ساير 

مختلف در زمينه رفتار زيست محيطي تفاوت معنادار مشاهده 
  .نشد

نوين زيست  علاوه بر اين،نتايج تحقيق نشان داد كه نگرش
. مثبت دارد تأثيرحفاظت از محيط زيست  رمحيطي در بروز رفتا

اين رابطه خطي، بدين معني است كه هرچه افراد نمره نگرش 
بالاتري نسبت به محيط زيست كسب كنند، به همان ميزان نيز 

اين نتيجه، با . خواهند داشت تري مسئولانهرفتار زيست محيطي 
دانلپ و همكاران، شولتز و زلزني و نتايج تحقيق محققاني نظير 

نتايج تحقيق اين محققان نشان داد . دارد خواني همنيز واتسن 
كه رابطه مثبت و معناداري بين نگرش و رفتار زيست محيطي 

 (Danlp, 1978; Zlzny and Schultz, 1999وجود دارد 

(AndWatson, 2005.  
يكي از نتايج حائز اهميت تحقيق حاضر اين است كه دانش و 
آموزش زيست محيطي در رفتارهاي حفاظت از محيط زيست 

زيست  دانشآموزش و شكاف بين اين . ي نداشته استتأثير
دلايل مختلفي داشته  بايست يم يطيمحرفتار زيست  با يمحيط
محتمل اين است كه تحقيق حاضر،  يها علتيكي از . باشد

دانش و آگاهي انتزاعي از محيط زيست را مورد توجه قرار داده 
و رابطه آن با رفتار محيط زيست را مورد بررسي قرار داده 

اگر به آن . و نه دانش و آگاهي عيني از محيط زيست رااست 
دسته از تحقيقات پيشين كه به رابطه مثبت ميان دانش و رفتار 

 كه در آن يابيم يممحيطي دست يافتند توجه كنيم، در  زيست

  دانش   آموزش 
نگرش 

 نوين 
 متغير  رفتار 

071/0  

186/0  

011/0-  

843/0  

137/0  

010/0  
  رفتار   1

Sig. (2-tailed) 

101/0  

059/0  

019/0  

718/0  
1 

137/0  

010/0  

 نگرش نوين 

Sig. (2-tailed)  

049/0  

363/0  
1 

019/0  

718/0  

011/0-  

843/0  

 دانش 

Sig. (2-tailed)  

1 
049/0  

363/0  

101/0  

059/0  

071/0  

186/0  
  آموزش

Sig. (2-tailed)  

٧۶ 



  )رانه شهر بابلهاي دخت آموزان دبيرستان دانش :مورد مطالعه( صالحي و قائمي اصل، بررسي رابطه آموزش زيست محيطي و رفتارهاي حفاظت از محيط زيست

 

تحقيقات، دانش عيني از محيط زيست مورد توجه  گروه از
قرار گرفته و رابطه آن با رفتار زيست محيطي مثبت ارزيابي 

كه  رسد يمبا توجه به اين نتايج متفاوت، به نظر . شده است
ي كه نتايج تحليل در يك تحقيق تجربي بسته به نوع دانش

به عنوان مثال، اگر به تحقيق . كندتغيير مي سنجد يمتحقيق 
به دقت نگاه كنيم، اين تفاوت آشكار ) 1990(اسكان و هولزر

در اين تحقيق خاص، محقق دريافت كه دانش انتزاعي . است
در حاليكه  ،روي رفتار زيست محيطي افراد نداشته يريتأثچ يه

ر علاوه ب. (Salehi, 2011) گذار بوده است يرتأث يينعدانش 
معتقد است كه منبع دانش، سواي ) 2000(استرن اين، 

اهميت زيادي داشته باشد و البته اين امر  تواند يممحتوايش، 
 به چهارچوب مرجع و چگونگي انتقال آن بستگي دارد

(Macnaghten and Urry, 1998).  همان گونه كه كوستانزو و
انش از طريق دريافت بر مراحل كسب د) 1986(همكارانش

اطلاعات، ارزيابي امور مطلوب، فهميدن و به ياد آوردن تاكيد 
، بدون شك، دانش نقش مهمي در فعال سازي اند كرده

رفتارهاي محيط زيست گرايانه دارد، اما اين موضوع همان قدر 
كه به محتواي اين دانش بستگي دارد، به نحوه دريافت اين 

به عنوان مثال، شبيري و  ).Ibid( شود يمدانش هم مربوط 
 هاي برنامههمكاران در تحقيق خود به اين نتيجه رسيدند كه 

 در كافي شناخت و آگاهي درسي،  دركتب شده آموزشي ارايه

 كند نمي زيست ايجاد زمينه محيط در پسر، و دختر آموزاندانش
 زمينه بايد اين در درسي كتب و لذا پيشنهاد نمودند كه محتواي

 محتواي افزايش براي. Shobeiri) (et al, 2008 يابد يشافزا

 مهارت، شناخت، دانش ،مفاهيم، از مطلوب اي دامنه بايد كتب

 .نظرگرفت در را آموزاندانش هايمنديعلاقه و تجربه، نگرش
اگر چه . باشد توأم بايد باهم وعملي نظري آموزش همچنين،

زيست محيطي در  هاي موضوعبراي وارد كردن  هايي تلاش
انجام شده، اما به نظر ) كتب درسي( رسمي كشور هاي برنامه

كيد نظام عدم انسجام و كاربرد و همچنين تأ به علت رسد مي
آموزشي بر حافظه پروري به جاي درك و فهم دانش، اين 

چنداني در افزايش دانش نداشته و به وقوع  تأثيرها آموزش
  .منجر نشده اندرفتار زيست محيطي 
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