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A B S T R A C T     
The development of ecotourism is a viable strategy to preserve natural resources and cultural 
values in society. In addition, it empowers local communities and brings about cultural, social, 
and environmental sustainability. This study aims to evaluate the predictor elements of 
environmental knowledge and awareness of eco-tourists in the protected area of Binalood. The 
research method is a descriptive-analytical method. The statistical population of the study is 
the number of eco-tourists entering the region, based on field statistics obtained from village-
heads (September 2017), which is estimated at 12,900. Finally, 210 were used as the sample 
size and as the basis for completing the questionnaire and analysis. The research findings, 
based on a single sample t-test, revealed that the real average of the two indicators of having 
environmental knowledge and awareness of laws and the natural environment is less than 
average (3). Findings on the t-test (two samples) showed that the average opinion of men on 
environmental knowledge indicators is higher than women and that there is a significant 
difference between men and women. The adjusted coefficient based on the regression test is 
0.54. Obviously, the 0.54 changes in the environmental behavior of eco-tourists depend on 
individual and socio-economic factors. According to the results of the Pearson correlation test, 
there is a significant and strong relationship between the behavior and environmental attitudes 
of eco-tourists. In order to improve the environmental knowledge of eco-tourists, it is the 
researchers’ recommendation to establish visitor centers and hold training courses, seminars, 
etc., based on the age and sexual characteristics of the visitors. The best way to transfer the 
teachings is to use the means and materials of dissemination of knowledge, such as preparing 
brochures and short films and informing people through popular networks and social sites. 
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  »مقاله پژوهشي«

گردها، مطالعه  زيستي طبيعت كننده دانش و آگاهي محيط بيني ارزيابي عوامل پيش
 شده بينالود گردهاي منطقه حفاظت طبيعتموردي: 

 
 ٤نادرزاده، شهرزاد ٣احمد رومياني، *٢مجيد پريشان، ١حمداالله سجاسي قيداري

 
 چكيده

بيني  زيست است. هدف اين پژوهش شناسايي و ارزيابي عوامل پيش گردي، راهبردي مناسبي جهت حفظ محيط توسعه آگاهانه طبيعت
تحليلي و  -شده بينالود است. نوع تحقيق كاربردي، روش مورداستفاده توصيفي گردهاي منطقه حفاظت طبيعتكننده دانش و آگاهي 

گردهاي  شده است. جامعه آماري تحقيق تعداد طبيعت اي و ميداني (پرسشنامه) استفادههاي كتابخانهها و اطلاعات از روشگردآوري داده
عنوان  نمونه به ٢١٠برآورد شده است. درنهايت،  ١٢٩٠٠)، ١٣٩٨آمده از دهياران (شهريور  دست ورودي به منطقه، بر اساس آمار ميداني به

اي ميانگين واقعي تك نمونه tهاي تحقيق نشان داد كه بر اساس آزمون حجم نمونه مبناي تكميل پرسشنامه و تحليل قرار گرفت. يافته
) ٣اوري پاك و آگاهي نسبت به قوانين و محيط طبيعي از كمتر از ميانه (كارگيري فن دو شاخص برخورداري از دانش زيست محيط و به

زيستي و بعد اجتماعي و اقتصادي  گردها ازلحاظ نگرش و رفتار محيط طبيعتدو نمونه نشان داد كه  tهاي آزمون است. يافته
ت مناسبي قرار ندارند و نياز به افزايش آگاهي زيستي در وضعي زيستي در وضعيت مناسبي قرار دارند، اما ازلحاظ ميزان دانش محيط محيط

) است ولي ٦٥/٢) بيشتر از زنان (٣زيستي ( هاي دانش محيطزيستي است. ميانگين نظر مردان در شاخص هاي دانش محيطها در زمينه آن
) است ٧٢/٣و  ١٥/٤ميانگين () بيشتر از مردان با ٩٤/٣و  ٣٠/٤زيستي به ترتيب زنان ( زيستي و رفتار محيط هاي نگرش محيط در شاخص

درصد  ٥٤باشد كه آشكار نمود كه مي ٥٤/٠شده  و تفاوت معناداري در دو گروه وجود دارد. بر اساس آزمون رگرسيون ضريب تعيين تعديل
ون بيانگر است. نتايج آزمون همبستگي پيرس  اجتماعي -گردها وابسته به عوامل فردي و اقتصادي زيستي طبيعت از تغييرات رفتار محيط

گردها، ايجاد مراكز  زيستي طبيعت جهت ارتقاي دانش محيط. گردها وجود دارد زيستي طبيعت دار و قوي رفتار و نگرش محيط رابطه معني
مناسب انتقـال  گردد. روش هاي سني و جنسي پيشنهاد مي بر مبناي ويژگيغيره  هاي آموزشي، سمينارها و بازديدكنندگان، برگزاري دوره

هاي پرطرفدار اجتماعي و ها استفاده از وسايل و مواد نشر آگاهي ماننـد تهيه بروشور، فيلم كوتاه و آگاهي رساندن از طريق شبكههآموز
 گردي است. نهاد براي ترويج فرهنگ طبيعت هاي مردم تشويق سازمان
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  مقدمه
با تخريب چرخه  زيست و از بين رفتن آن مساوي تخريب محيط

 ,Salehiزندگي و از بين رفـتن امكـان ادامـه حيـات اســت ( 

وظيفـه همـه افـراد     زيسـت،  نگهـداري محـيط   و ). حفظ2017
و تضـييع   اجحـاف  عوامـل  از آن از اسـتفاده نادرسـت   جامعـه و 

). Jannatichenar et al., 2020اسـت (  افراد جامعـه  حقوق
زيست  جهت حفظ محيطگردي، راهبردي مناسبي  توسعه طبيعت

هاي فرهنگي يك جامعه است. در چند دهه اخير، توجه و ارزش
گردي بسيار افزايش پيداكرده و سرعت رشـد آن سـه   به طبيعت

ــر بيشــتر شــده اســت (  ). Wearing & Neil, 2009براب
 ٢٧نشان داده است، كـه گردشـگري طبيعـي حـدود      هاگزارش

 ,Klockner(شـود  المللـي را شـامل مـي   درصد سفرهاي بين

سـازمان جهـاني گردشـگري، رشـد      ). بر اساس گزارش2013
درصـد   ٣٠الـي  ١٠گردي؛ سالانه تقاضا براي گردشگري طبيعت

برآورد شده است و اين در حالي است كـه رشـد سـالانه تقاضـا     
 ,.Chiu et alدرصـد اسـت (   ٤تـا   ٣براي گردشگري در كل 

 شـورهاي ك اغلـب  يكـم در  و بيسـت  ابتداي قرن ) و از2014

خواهـد گرفـت    هـا قـرار   گـذاري  سـرلوحه سياسـت   در پيشرفته
)Mohammad gholian & medi,2020 ــاي ). نهاده

متولي صنعت گردشگري در كشورهاي مختلف و سراسر دنيا به 
زيسـت اهميـت زيـادي     امر گردشگري در طبيعت و حفظ محيط

گردي آگاهانه را فرصتي براي حراسـت از   قائل هستند و طبيعت
، ١). پولوليكاشـويلي Momeni, 2014داننـد (  زيست مي محيط

انداز بسيار روشني براي  رئيس سازمان جهاني گردشگري، چشم
 ٢٠٢١گويد اين صنعت در سال  گردي متصور است و مي طبيعت

 ,Polulikashviliبه مسير رونق و شكوفايي بازخواهد گشت (

اد هاي گردشگري و افزايش تعد). در پي گسترش فعاليت2021
شـده و   ويـژه منـاطق حفاظـت    گردشگران در مناطق مقصـد بـه  

نواحي روستايي، آثاري در اين جوامع در دو بعد منفـي و مثبـت   
ــي  ــاد م ــردد (ايج ــت،  Tsai et al.,2016گ ــه مثب ). از جنب

به رشد اقتصادي مناطق مقصد كمك نموده و بستر  گردشگري
فـراهم  افزايش درآمد و تقاضا براي كالاها و خـدمات محلـي را   

). با توجه بـه پيامـدهاي منفـي    Shin et al., 2017نمايد ( مي
ها و مخاطرات ناشي از آن، شناسايي ميزان آگاهي و گرد طبيعت

بينـي   دانش انسان نسبت بـه اهميـت محـيط پيرامـون و پـيش     
- يكي از راهكارهاي كاهش پيامدهاي بحران عوامل افزايش آن

ايــن راســتا  ). درAzizi, 2009زيســتي اســت ( هــاي محــيط
                                                      
1. Polulikashvili 

آوري و رسـيدن بـه   ظرفيت يادگيري امر مهمي در افزايش تاب
 ,.Bui et alتوسعه پايدار در مقاصد گردشگري مطرح اسـت ( 

بينـي   گردها و پيش در اين راستا شناسايي رفتار طبيعت .)2020
تواند در راستاي كاهش پيامدهاي  هاي تأثيرگذار بر آن مي مؤلفه

نمايد. حال جهـت دسـتيابي بـه     گردي كمك شاياني مي طبيعت
هـاي   يك برداشت يكسان از مفاهيم بنيادي و شناخت شـاخص 

كليدي پژوهش، تعريف و اهميت دانش، آگاهي، نگرش و رفتـار  
نظـران   زيستي گردشگران را بـر اسـاس ديـدگاه صـاحب     محيط

 موردبررسي قرار خواهيم داد.

گردهـا: ازنظـر مفهـومي؛     زيستي طبيعت الف) دانش محيط
گردها، شناخت و سـواد لازم دربـاره    زيستي طبيعت نش محيطدا

هاي لازم بـراي مقابلـه   زيستي و آشنايي با مهارت مسائل محيط
عنوان توانـايي فـرد    تواند بهزيستي مي هاست. دانش محيط با آن

در شناســايي تعــدادي از نمادهــا؛ مفــاهيم و الگوهــاي رفتــاري 
 Vicente et( زيست تعريـف شـود   مرتبط با حفاظت از محيط

al., 2013هاي زيستي (نظامطوركلي سه نوع دانش محيط ). به
- حـل مسـائل محـيط    زيسـتي و راه محيط زيستي، عمل محـيط 

  ).Frick et al., 2004زيستي) وجود دارد(
زيستي  گردها: آگاهي محيط زيستي طبيعت ب) آگاهي محيط

ــه مســائل   ــراد نســبت ب عبــارت اســت از دانــش و شــناخت اف
) و حضـور متعهدانـه،   Esa, 2010زيستي پيراموني خود ( محيط

- داوطلبانه و آگاهانه فرد در جهت حفـظ و نگهـداري از محـيط   

تـرين  . هدف از آن، يافتن مناسـب (Bas, 2010) زيست است
هـا و اجـراي كـردن    روش براي ارائه مطالـب و نحـوه فعاليـت   

 ,Kasimov et al.,2005) (Veselinovskaهاسـت (  آن

2012.( 

هـاي  زيسـتي منجـر بـه كـاهش چـالش      هاي محيطاهيآگ
 ).Sojasi Qeidari & Jalali, 2018شود (زيستي مي محيط

گردها: نگرش به يك رفتار؛  زيستي طبيعت ج) نگرش محيط
 .,Lu et alبيني كننده مهمي از تمايلات رفتاري اسـت ( پيش

زيستي عبارت است از يك زمينه، حالـت   ). نگرش محيط2014
تعداد يا تمايـل بـه يـادگيري بـراي پاسـخ بـه رفتـار        دروني؛ اس

زيستي كه در ذهـن فـرد وجـود دارد     مطلوب يا نامطلوب محيط
)Pourjamshid et al,. 2016هـاي   ها شامل مؤلفه). نگرش

هاي عاطفي به احساسـات و   عاطفي و شناختي هستند كه مؤلفه
شوند كه از طريـق درگيـر شـدن نتـايج      هايي اطلاق مي محرك

كننـد   هاي آن را ارزيـابي مـي  گردي يعني منافع و هزينه تطبيع
)Hultman et al,. 2015   مطالعات دانشگاهي بيـانگر ايـن .(

زيستي و گردشـگري پايـدار در    هاي محيطاست كه بين نگرش
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هـاي محـيط   شـده ارتبـاط وجـود دارد. نگـرش     مناطق حفاظـت 
 هاي خاص فايدهگردشگران خود تحت وابسته به ارزش زيستي

 ,.Imran et alزيستي، محلـي و ملـي اسـت (   رايانه، محيطگ

دوسـتي و   ). محققان از دسته نگرش (خودمحـوري، نـوع  2014
نماينـد. اگـر علاقـه بـه مسـائل محيطـي        ) ياد ميزيستيمحيط

هـايي بـراي حفـظ    مبتني بر حفاظ به نفع شخصي باشد، هزينـه 
ي  قـه محيط متقبل خواهد كرد و فوايدي براي آن دارد. اگر علا

دوستي باشـد، زمـاني    طور كامل مبتني بر نگرش نوع محيطي به
پردازد كه منجر بـه حفـظ   هايي براي حفظ محيط ميفرد هزينه

- موجودات انساني ديگر شود. اگر علاقه فقط مبتنـي بـر ارزش  

هـاي ديگـر   هاي زيستي باشد، توجه شخصي معطوف به گونـه 
 ).Najarzadeh et al., 2018محيط طبيعي است (

زيسـت: رفتارهـاي   گرد در حفاظت از محيط د) رفتار طبيعت
هـاي  گردشگر شامل انتخاب يك مقصد بـراي بازديـد؛ ارزيـابي   

 ,Chen & Tasiثانويه و تمايل رفتـاري بـراي آينـده اسـت (    

انـد كـه تمـايلات    ) بيـان كـرده  ١٩٨٩( ١). اليور و سـوان 2007
 & Lipingبيني كننده رفتار آينده يك فرد است (رفتاري پيش

Qiu, 2016هاي مديريت بازديدكننده بايـد شـامل   ). استراتژي
تنظيم رفتار بازديدكننده، اصـلاح تنظيمـات و مـديريت تجربـه     

)؛ امـا ايـن تغييـر    Law & Ting, 2011بازديدكننـده باشـد (  
هاي خود صورت نخواهد پذيرفت و نياز به پيشرانه خودي رفتار به

 عوامـل  تـرين  مهـم  از يعموم ). فرهنگSalehi, 2017(دارد

ــذار ــيط  اثرگ ــاي مح ــر رفتاره ــت   ب ــگران اس ــتي گردش زيس
)Chwialkowska et al., 2020دهـد  ). تحقيقات نشان مي

زيست پويا  گردي و حفاظت از محيط كه رابطه بين رفتار طبيعت
). با Kim et al., 2006. & Njole, 2011و پيچيده است (

- و منفي آن بـر محـيط  توجه رفتار گردشگرها و به اثرات مثبت 

، لازم است رويكردهاي لازم بـراي تقليـل اثـرات منفـي     زيست
بيني  رفتار گردشگري صورت پذيرد. درمجموع رويكردهاي پيش

گردهـا مشـتمل بـر     زيسـتي طبيعـت   كننده تغييرات رفتار محيط
ــيط ــي در مح ــت، (فردگراي ــنش   زيس ــي از ك ــافع جمع درك من

زيسـتي و   فتـار محـيط  گرايانـه بـه ر   زيسـتي، نگـاه سـازه    محيط
زيستي) است كه در ادامـه بـه آن    هاي سفر و رفتار محيط انگيزه

 خواهيم پرداخت.

گرايي دوسويه توان براي فردزيست: مي فردگرايي در محيط
مثبت و منفي در نظر گرفـت. سـويه مثبـت آن واژگـاني نظيـر      

مترادف اسـت. سـويه    اتكاييپذيري، خود مرجع و خودمسئوليت
                                                      
1. Oliver & Swan 

بـا واژگـاني نظيـر خودخـواهي، خودشـيفتگي و انـزوا        منفي آن
هـا يافـت    گرايي خـود خواهـان  مترداف است و تجلي آن در فرد

شــود كــه اســاس محــل نظــم و توســعه اجتمــاعي اســت  مــي
)Javadi, & Hashemi, 2008.( 

زيسـتي: ايـن رهيافـت     درك منافع جمعي از كـنش محـيط  
ع جمعي؛ منـافع  هاي انتخاب عقلاني مانند منافريشه در رهيافت

دارد و  ٣و رهيافت مبادله هومنزو امرسـون  ٢شخصي جميز كلمن
ها اين است كه هر چه وزن متغيرهايي كـه بـه    نتيجه تلفيقي آن

انجامـد، بيشـتر    ارزيابي نفع عمومي و سود شخصـي رفتـار مـي   
يابد و برعكس هرچقـدر  باشد، امكان بروز رفتار هم افزايش مي

د بيشتر باشـد، احتمـال اقـدام بـه     هاي عمل نزد فردرك هزينه
 ).Fazeli & Salehi, 2014تر است ( عمل ضعيف

گرايانـه  زيستي: نگرش سازه گرايانه به رفتار محيط نگاه سازه
اجتماعي بيشتر با اين وجه از امور سروكار دارد كه ما چطور اين 

ها برحسب معنـي كـه بـه اعيـان      كنيم. انسانجهان را درك مي
- هاي بيرون از خودشان عكـس در مقابل پديدهدهند بيروني مي

هـاي تأثيرگـذار بـر رفتـار      دهنـد. برخـي مؤلفـه   العمل نشان مي
- شوند. اكثـر پـژوهش  زيستي بر همين نگرش تعريف مي محيط

هـايي هسـتند كـه    شناسـي  هاي حوزه گردشگري مبتني بر نـوع 
هـاي  اند. اين نگرش، پـژوهش تأثير گرفته ٤عمدتاً از آثار كوهن

، اهميت گفتمـان اجتمـاعي   ها ري در تمركز روي فعاليتگردشگ
- هاي افراد از تجربهگردشگري در شكل دادن و تعريف برداشت

 ).Fazeli & Salehi, 2014اند (هايشان را ناديده گرفته

زيستي: در اين رويكرد اعتقاد  هاي سفر و رفتار محيط انگيزه
گردشـگري و  هاي مختلف سفر، به انواع بر اين است كه انگيزه

هاي فرهنگي و طبيعـي در جامعـه   انواع رفتارهاي زيست محيط
طــور خــاص  گــرا، بــه انجامــد. گردشــگران طبيعــتمقصــد مــي

هايي همچون فرار و گريز از مسئوليت زندگي شـهري و   باانگيزه
هـاي  عنوان روشي براي فرار از تقلاها و استرس كسب نشاط به

تغييـر و تنـوع در مسـير     ناشي از تطابق با جامعه مبـدأ و ايجـاد  
)؛ Fakuhi, 2004كننـد (  بـار و روزمرگـي، سـفر مـي     كسـالت 

هـاي  شـود انگيـزه  بنابراين نكته مهم اين است كـه تصـور مـي   
هـاي تفريحـي، تـأثير     فرهنگي براي سفر، در مقايسـه بـاانگيزه  

 ,Fazeli & Salehiزيسـتي دارنـد (   تري بر رفتار محيطمثبت

2014.( 
                                                      
2. James Coleman 
3. Humans & Emerson 
4. Kohen 
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سازي  آگاه آنچه گفته شد،درمجموع به توجه به 
ها را به  تواند آنمي گردي، زيست طبيعتگردها از محيط طبيعت

در پيش گرفتن رفتارهاي مناسب تشويق نمايد. در اين راستا 
ويژه آموزش اجتماع  گيري از رويكردهاي اجتماعي بهبهره

نمايد تا در برابر محلي به جوامع ميزبان گردشگري كمك مي
 Guo etشده، واكنش مناسبي نشان دهند (هاي مواجه تنش

al., 2018محيطي، افزايش  هاي زيست ). بخشي از آموزش
هاي موجود محيط زيستي  آگاهي براي وسعت و عمق چالش

 ).Shamsi Papkiade & Shobeiri, 2018است (

زيسـت را، توسـعه   اهداف نهايي از آموزش محـيط  ١يونسكو
). هدف كلـي از  Conde & Sánchez, 2010داند ( پايدار مي

و رفتار افراد زيست، بهبود دانش، مهارت، نگرش آموزش محيط
هـاي آموزشـي مناسـب     ). اسـتراتژي Hodson, 2011اسـت ( 

شناسي افزايش و نگـرش   تواند دانش و آگاهي را درزمينه بوم مي
 ).Shobeiri et al., 2020را در راستاي حفظ آن تغيير دهد (

هـاي بـالا ازنظـر     برخورداري از قابليتكشور ايران عليرغم 
جذب گردشگر، در ميان كشـورهاي جهـان از جايگـاه هشـتادم     

كه سهم ايران از درآمد ايـن بخـش حـدود     برخوردار است. چنان
طـور   هشـتم كشـور تركيـه و بـه     ميليارد دلار، كمتر از يـك  ٧/١

ميانگين چهارصدم درصد از كل دنيا اسـت. همچنـين عليـرغم    
گردي سهم ناچيز و كمتـر از يـك    ني، در طبيعتتنوع زيستي غ
). Mohammad gholian & medi, 2020درصـد دارد ( 

شده بينالود كه بين سه  در استان خراسان رضوي منطقه حفاظت
شـده، بـا تنـوع پوشـش      شانديز، نيشابور واقع- شهرستان طرقبه

گياهي زياد از قبيل انواع (گون، درمنه، گرامينه، كما و نخوديان، 
ختان بيد وحشـي، زرشـك نسـترن وحشـي و غيـره) و تنـوع       در

جانوري (قوچ و ميش اوريال، گراز، پلنگ، گربه پالاس، گـرگ،  
شغال، روباه، كفتار و پايكا و پرندگاني چون كبك، تيهـو، عقـاب   
طلايي، شاهين، بالابان و انواع گنجشگسانان) يكـي از منـاطق   

 & Tabatabai)باقابليت بـالاي گردشـگري طبيعـي اسـت     

Zarif Kia, 2014).  
شـده بينـالود و حضـور     هاي بالاي منطقه حفاظت توانمندي

هـا از روسـتاهاي موردمطالعـه،     ها و عبور آنگرد گسترده طبيعت
زيسـتي، اجتمـاعي و    نشان از پيامدهاي مثبـت و منفـي محـيط   

اقتصادي است. هدف اين پژوهش شناسـايي و ارزيـابي عوامـل    
ــيش ــش  پ ــزان دان ــده مي ــي كنن ــيط بين ــاهي مح ــتي  و آگ زيس
زيسـتي   ها با رفتار محيط گردها و ميزان ارتباط اين مؤلفه طبيعت

                                                      
1. UNESCO 

محققـان پيرامـون موضـوع     توسط متعددي هاي است؟ پژوهش
 است. گرفته انجام شده است مطالعاتي انجام

- گردها دغد ) نشان داد كه طبيعت٢٠١٠( ٢هاي پوهاكايافته

يقاً بـه مسـائل محـيط    هاي محيط زيستي بالايي دارند و عمغه
زيستي توجه دارند. همچنين افرادي با تحصيلات و درآمد بـالا،  
تمايل بيشتري به تهيه محصولات بومي دارنـد. نتـايج تحقيـق    

، نگرش  ) ارتباط بين جنسيت، انگيزه٢٠١٣و همكاران ( ٣ويسنته
بيني نمـود. عينـالي و    گردها را پيش زيستي طبيعت و رفتار محيط

) در پژوهش خود به اين نتيجـه رسـيدند كـه    ٢٠١٤( ٤همكاران
داري وجـود   گردي و توسعه روسـتايي ارتبـاط معنـي    بين طبيعت

گـردي در ابعـاد اقتصـادي     دارد. بيشترين اثـر مسـتقيم طبيعـت   
)، توسعه روستايي اسـت و كمتـرين   ٣٧١/٠) و كالبدي (٥٥٠/٠(

) اختصـاص دارد.  ٢٦٩/٠زيسـتي (  هـاي محـيط   آن نيز به مؤلفـه 
كنند كه ايرادهاي اساسي  ) بيان مي٢٠١٥( ٥لديني و فتحيعلاءا

گونـــاگوني در يـــادگيري تجربـــي و تغييـــر رفتـــار در ميـــان 
گـردي اسـت؛ و تغييـر     كنندگان در انجام كارهاي طبيعت شركت

زيسـت و قـدرداني    گردها شامل احترام به محيط رفتار در طبيعت
- يطاز آن، لذت از فهم محيط طبيعي، تمايـل بـه شـناخت مح ـ   

زيست و فعاليت جهـت   پذيري نسبت به محيطزيست، مسئوليت
) بـه  ٢٠١٦و همكـاران (  ٦زيست است. بريماني حفاظت از محيط

هاي دخترها و پسرها در درك  اين نتيجه رسيدند كه بين ديدگاه
داري وجــود دارد.  گــردي تفــاوت معنــي هــاي طبيعــتشــاخص

ي نسبت هاي زيستكه دختران درك بيشتري از شاخص طوري به
گردي دارند. نتايج تحقيق سـليمان  هاي ديگر طبيعتبه شاخص

ـــورعمران و همكـــاران ــار  ٢٠١٧( ٧پ ) آشــكار ســاخت كــه رفت
زيسـتي،   زيست بـا اطلاعـات و آگاهي محيط حفاظـت از محيط

زيســتي، آمــوزش، ســـواد و اخــلاق  نگــرش و نگرانــي محــيط
  .زيستي ارتبـاط معنـاداري دارد محيط

) روشـن سـاخت كـه    ٢٠١٨( ٨ي و همكـاران پژوهش وثـوق 
زيسـتي گردشـگران و    پذيري محـيط  مسئوليت و آگاهي افزايش

هـاي   باعث ترويج سبك زندگي سبز خواهد. يافتـه  جامعه مقصد
) آشـكار نمـود كـه دانـش     ٢٠١٨( ٩پژوهش نجارزاده و همكاران

                                                      
2. Puhakka 
3. Vicente 
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محيط زيستي پيامدهاي مفيدي بر تغييـر رفتـار گردشـگران در    
دارد. درنتيجه دانش و نگرش محيط زيسـتي  زيست  حفظ محيط

صـورت مسـتقيم تمـايلات رفتـاري گردشـگري در       توانند بهمي
زيسـت را تحـت تـأثير قـرار دهنـد. ژنـگ و        حفاظت از محـيط 

) به ايـن نتيجـه رسـيدند كـه آمـوزش افـراد       ٢٠١٨( ١همكاران
زيست و مراقبت  تواند زمينه را براي نگرش صحيح به محيط مي

زيسـتي گـردد.    هاي محـيط  باعث كاهش تخريب از آن فراهم و
) به اين نتيجه رسيد كـه يـادگيري بـراي بهبـود     ٢٠١٨( ٢آسويتا

ها را تشـويق بـه    زيست براي همه لازم است و آن دانش محيط
كند؛ بنـابراين   گردي و حفاظت از آن مي نگرش مثبت به طبيعت

زيسـتي و   بـين دانـش محـيط    ٧٠/٠همبستگي مثبتي در سطح 
هـاي   گـردي وجـود دارد. يافتـه    دم نسبت بـه طبيعـت  نگرش مر

) نشان داد كه ارتقـاي سـطح سـواد    ٢٠١٨( ٣گر سليماني و نوحه
بيني كننده ميـزان آمـوزش و دانـش     عنوان يك شاخص پيش به

شــناختي، تغييــر رفتــار و  محــيط باعــث افــزايش حــس زيبــايي
 ٤هـاي مونـدينو و بـري    شود. نتايج يافته همبستگي اجتماعي مي

گـردي اثـرات مثبتـي در ايجـاد      ) روشن نمود كه طبيعت٢٠١٩(
ــين ذينفعــان مختلــف داشــته اســت.  شــبكه هــاي همكــاري ب

هــاي ماننــد آمــوزش  هــا بــا اســتفاده از روش كــه آن طــوري بــه
تواند تسهيل گر خوبي در  هاي دولتي مي زيستي و حمايت محيط

 ٥گردي باشـند. آزادخـاني   جهت دستيابي به توسعه پايدار طبيعت
گردي پايدار و سـواد   ) به اين نتيجه رسيد كه بين طبيعت٢٠٢٠(

زيستي در بـين مـردم شهرسـتان ايـلام رابطـه       و آگاهي محيط
مثبت و معناداري وجود دارد، همچنين، بـين ميـزان اسـتفاده از    

جمعي بر رفتار مردم در قبـال ارتقـاي گردشـگري     وسايل ارتباط
 ٦هــي و جهــانيپايــدار رابطــه وجــود دارد. نتــايج پــژوهش كلا

 دانش، با متغيرهاي زيستي رفتار محيط ) روشن نمود كه٢٠٢٢(

 رابطـه  سـن  و همچنـين  زيسـتي  محـيط  ارزش و بـاور  آگاهي،

 ميـزان  تأهـل،  جنسـيت، وضـعيت   البتـه  دارد. وجـود  معناداري

بيني كننده ميزان دانـش   شغل ازجمله عوامل پيش و تحصيلات
قيـق ميرفـردي و   هـاي تح  يافتـه  .اسـت  زيسـتي  محيط و رفتار

) نشــان داد كــه متغيــر وابســته (رفتــار     ٢٠٢٢( ٧ســلامتيان
زيســتي، منــابع  زيســتي) بــا متغيرهــاي نگرانــي محــيط محــيط
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درصد رابطـه   ٩٩زيستي و سن در سطح  اطلاعاتي آگاهي محيط
زيسـتي زنـان و    مستقيم و معناداري دارد. همچنين رفتار محـيط 

داراست. همچنـين   درصد داراي تفاوت معني ٩٥مردان در سطح 
زيســتي و ســن افــراد، نقــش مهمــي در رفتــار  نگرانــي محــيط

 زيستي دارند. محيط

دهنده وجود مطالعـات   هرچند كه بررسي ادبيات علمي نشان
شده اسـت؛ امـا پژوهشـي     گردي انجام متعدد در ارتباط با طبيعت

مرتبط بـا منطقـه مطالعـاتي مشـاهده نشـده اسـت. درمجمـوع        
ه بيشـتر بـر روي آمـوزش حفاظـت از     شـد  هـاي انجـام   پژوهش

انـد و كمتـر بـه شناسـايي و ارزيـابي       زيست متمركزشـده  محيط
زيسـتي   بيني كننده ميزان دانـش و آگـاهي محـيط    عوامل پيش

ــت ــيط   طبيع ــار مح ــي آن در رفت ــق عين ــا و تحق ــتي  گرده زيس
 اند. لذا از اين حيث اين پژوهش، جديد است. پرداخته

  
  شناسي پژوهش روش

- از نوع مطالعات كاربردي بـا ماهيـت توصـيفي    پژوهش حاضر
هــا و اطلاعــات از روش باشــد. در گــردآوري داده تحليلــي مــي

شده  پيمايشي با استفاده از مشاهده و ابزار پرسشنامه بهره گرفته
گردهــاي منطقــه  اســت. جامعــه آمــاري ايــن پــژوهش طبيعــت

 شده بينالود هستند، كه بر اساس ميانگين سالانه بازديـد  حفاظت
صورت گرفتـه اسـت. بـر اسـاس      ١از مسيرهاي ورودي جدول 
گردهـاي   ، تعداد تقريبي طبيعت١٣٩٨اعلام دهياران در شهريور 

 ١٢٩٠٠شـده بينـالود    در مسيرهاي ورودي بـه منطقـه حفاظـت   
صورت تقريبي است كه  ذكر است كه به اين رقم به است. شايان

حجم نمونـه   درصد ٠٧/٠  با استفاده از فرمول كوكران با خطاي 
ذكر در اين مورد اين است  نفر است. نكته قابل ١٩٣گردشگران 

علت وجود اختلاف بين تعداد هر روسـتا در تعيـين سـهم     كه به 
درصـد پرسشـنامه بـه دو      ٦٠هر جامعه به روش معمول حـدود  

درصــد  ٤٠گرفـت و   روسـتاي كنــگ و زشـك عليــا تعلـق مــي   
ه ازلحاظ آمـاري كـاملاً   ديگر (اين نتيج روستاي  ٧مانده به  باقي

مشـورت بـا    درست است اما ازلحاظ منطقي صحيح نيست)، بـا  
اند ابتـدا عـددي ثابـت     اساتيد آمار كه در اين زمينه تجربه داشته

عنوان پايه بـراي تمـام جوامـع در نظـر گرفتـه و در       به ) ٧(عدد 
حجم هر جامعـه   مانده را به نسبت سهم و  مرحله بعد مقدار باقي

رديد و براي پر كـردن ايـن تعـداد پرسشـنامه هـم از      محاسبه گ
همچنين در مسـيرهاي ورودي    شده است. گردها استفاده طبيعت

-ارتقاءيافته است. درنهايت، ١٠نمونه، اين تعداد به ١٠كه كمتر از

نمونه مبناي تكميل پرسشنامه و تحليـل قـرار گرفـت. در     ٢١٠
 ,Statistics Center of Iranتعـداد جمعيـت (   ١جـدول  
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شـده   )، خانوار و تعداد گردشـگران هـر روسـتا مشـخص    2016
  .است

𝑵 =

(𝟏/𝟗𝟔)𝟐(𝟎/𝟕𝟎)(𝟎/𝟑𝟎)
(𝟎/𝟎𝟓)𝟐

𝟏 +
𝟏

𝟏𝟐𝟗𝟎𝟎
(
(𝟏/𝟗𝟔)𝟐(𝟎/𝟕𝟎)(𝟎/𝟑𝟎)

(𝟎/𝟎𝟓)𝟐
− 𝟏)

 

  

T  :(ميزان صحت گفتار)٩٦/١ P   :(افـراد داراي صـفت)٧٠ 
احتمـال   (تفاضـل  D .درصـد  ٣٠(افراد فاقد صـفت):   Q درصد

 گردشگر ١٢٩٠٠(جامعه آماري):  N .درصد ٥صحت گفتار): 

  

 ١٣٩٨گردي و روستاهاي ورودي آن و تعداد پرسشنامه تكميلي منطقه موردمطالعه،  مسير طبيعت .١جدول 
Table 1. Nature Tourism Route and its Entrance Villages and the Number of Completed Questionnaires, 

2020 

  شهرستان
Township  

  بخش
Section  

  گردي مسير طبيعت
Destination of 

ecotourism 

   ١٣٩٥جمعيت 
Population(2017) 

  گرد در سال) تعداد (طبيعت
No. (ecotourism / year)  

  ها¬نمونه
Samples  

  بينالود
Binalood  

  طرقبه
Torqabeh  

  ازغد
Azghad   

500  1800 26  

  كنگ
Kong  

1463  3000 45  

  شانديز
Shandiz  

  زشك
Zashk  

1836  3600 23  

  زشك عليا
Zashk olya  

132  1560 53 

  زشك سفلي
Zashk sofla  

157  1440  22  

  چناران
Chenaran  

  بهار گل
Golbahar  

  كلاته پايه
Paya Kalateh  

790 240  10  

  نيشابور
Neyshabour  

  زبرخان
Zabrkhan 

  گرينه
Grieneh  

1190  360 10  

  چناران
Chenaran  

1197  180  10  

  ديزباد عليا
Dezbad olya 

910  720 11  

    210  8175      جمع
  

 دهد. بينالود را نشان ميشـده   . موقعيت مسـيرهاي ورودي منطقـه حفاظـت   ١شكل 
 

  
  شده بينالود موقعيت مسيرهاي ورودي منطقه حفاظت .١شكل 

Figure 1. Location of the Entrance Routes of the Binalood Protected Area. (Authors, Using Available 

Sources, 2020) 
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جهت سنجش روايي، پرسشنامه ابتدا در اختيار متخصصـين  
هـا و   قرار گرفت و روايي ابزار تحقيق سنجيده شـده و شـاخص  

 ـ     گويه   رايهاي نهايي ميـداني تحقيـق تـدوين نهـايي گرديـد. ب
هــاي  پـژوهش از شــاخص  متغيرهــاي  گيـري   انــدازه  و سـنجش  

ــش     ــردي، دان ــل ف ــر (عوام ــار زي ــنج معي ــب پ ــق در قال تحقي
اقتصادي _زيستي عوامل اجتماعي  زيستي، نگرش محيط محيط

  بندي شد. زيستي) دسته و رفتار محيط
 Bagheriجـنس و سـن (   الف) عوامل فردي: تحصيلات،

et al., 2009(, )Kolahi & Jahan, 2022(, )Vicente 

et al., 2013(, )Puhaka, 2010(, )Barimani et 

al.,2016.(  
زيسـت؛   ب) عوامل اجتماعي اقتصـادي: علاقـه بـه محـيط    

مشاركت در حفظ محـيط؛ كمـك بـه مـردم محلـي؛ توجـه بـه        
بهداشت محيطي؛ تعامل و ارتبـاط بـا مـردم محلـي اقتصـادي:      

زايـي در اثـر رونـق    اشـتغال گـردي؛   زايي از رونق طبيعـت درآمد
گـردي   بخشي اقتصادي در اثر رونق طبيعـت  گردي؛ تنوع طبيعت

)Zarbi & Eslami, 2010) (Fazeli & Salehi, 

2014.(  
زيسـتي   زيستي: برخورداري از دانش محيط ج) دانش محيط

كارگيري فناوري  (مطالعه بروشور، كاتالوگ و غيره)؛ آگاهي از به
گياهي و جانوري مانند تنوع جـانوري،   هايپاك؛ آگاهي از گونه

زيستي؛ مطالعه  هاي در معرض خطر؛ موجود در مورد محيط گونه
 Habibiهاي نادر گياهي و جانوري ( گردشگران درزمينه گونه

& Mostafazadeh, 2017) (Salehi, 2017) (Salehi 

et al., 2012) (Soleimani & Nohegar, 2018 (
)Azadkhani, 2020.(  

زيستي: اسـتفاده از خـدمات، حـداقل اتـلاف      ار محيطه) رفت
انرژي؛ تلاش براي كاهش آسيب رساندن به طبيعـت؛ نـريختن   

زبالـه؛ اسـتفاده از    زباله در سطل طبيعت؛ همـراه داشـتن كيسـه   
غذاهاي آماده در حين سفر؛ همراه داشـتن سـوخت بـراي گـرم     
گردن غذا؛ مسافرت بـا عـدم شـكار و صـيد مـاهي؛ اسـتفاده از       

ــكظــر بارمصــرف در مســافرت و گردشــگر؛ اســتفاده از   وف ي
دوچرخه براي گردش؛ آسيب نرساندن به گياهان و جـانوران در  
طول سفر؛ تفكيك زباله در مسير طبيعت؛ ممانعت از پرت زبالـه  

هـاي خـود    آوري زباله توسط سرنشينان از ماشين به بيرون؛ جمع
يگـران؛  هـاي د  آوري زبالـه  و ريختن آن در سـطل زبالـه؛ جمـع   

خودداري از شكستن شاخه درختان بـراي روشـن كـردن آتـش     
)Mirfardi & Salamatian, 2022) (Salehi et al., 

2012) (Ramazan Nejad & Eftekhar, 2017 (

)Jafari et al., 2014) (Sojasi Qeidari & Jalili, 
2018.(  

جـويي در مصـرف منـابع     زيسـتي: صـرفه   د) نگرش محـيط 
غيره)؛ توليد حداقل ميـزان زبالـه و ضـايعات    انرژي (آب، برق و 

گـردي؛ دغدغـه    زيستي در سفر؛ حمايت از توسعه طبيعت محيط
هـا بـا زبالـه؛ دغدغـه     كاهش درختان؛ دغدغه آلـودگي رودخانـه  

سوزي طبيعت؛ دغدغه مسائل و مشكلات محـيط زيسـتي؛    آتش
زيسـت طبيعـي؛ تـلاش     مضرات فعاليت زندگي مدرن در محيط

انسان با طبيعت؛ حركت از مسيرهاي پـاكوب و  براي هماهنگي 
هاي گياهي، حشرات و آشـيانه پرنـدگان؛ تحويـل     كاهش آسيب

ــش    ــزدن آرام ــرهم ن ــد شــده؛ ب ــي بازدي ــر محــيط طبيع تميزت
وحش؛ پيروي از قوانين و مقـررات منـاطق مـورد بازديـد؛      حيات

زيسـت؛ عـدم خريـد از     هـاي حفـاظتي محـيط    حمايت از برنامه
ه حيواني و گياهي درخطر انقراض؛ كمك به شد محصولات تهيه

اقتصادي بومي از طريق خريد محصولات؛ شـناخت از باورهـا و   
ها براي جلوگيري از منـابع   اعتقادات مردم منطقه و احترام به آن

آب و كمبود منابع آبـي؛ آگـاهي از تخريـب اراضـي؛ آگـاهي از      
، هـاي اقليمـي (رطوبـت    تغييرات آب و هوايي؛ آگاهي از ويژگـي 

هـا، وجـود منـاطق     هاي گياهي، نواحي ويـژه گونـه   دما، پوشش
شده)؛ آگاهي از منابع آبي (فاصله از منابع آب، دسترسي  حفاظت

زيسـت و   سرعت باد و بارنـدگي)؛ دانـش و آگـاهي از محـيط     به
احترامـي  ها؛ آگاهي از قوانين حفاظتي ناهنجاري و بياكوسيستم

هاي محلي و حفظ ه سنتهاي محلي؛ احترام ب به باورها و سنت
وسيله مـواد   فرهنگ بومي در جامعه ميزبان؛ آلوده نكردن آب (به

شوينده)؛ خودداري از سروصـدا در طبيعـت بـراي جلـوگيري از     
وحش؛ منع كردن خـود و ديگـران از نوشـتن     آشفتگي در حيات

هـا و   يادگاري بر آثار تاريخي و طبيعي؛ خودداري از چيـدن گـل  
لذت عكس گرفتن از آن؛ خودداري از ورود گياهان در طبيعت و 

 ,Azadkhaniهــاي خصوصــي در زمــان گــردش ( بــه مكــان
2020) (Jafari et al., 2014) (Lo & Lee, 2011 & 

Lu et al., 2015) (Kolahi & Jahan, 2022 (
)Ramazan Nejad & Eftekhar,2017.(  

  
 هاي پژوهشيافته

ــع  ــد از جم ــات از روشبع ــي د آوري اطلاع ــاي كم ــت ه ر جه
شـده اسـت. در بخـش آمـاره      وتحليل اطلاعـات اسـتفاده   تجزيه

توصيفي از (ميـانگين، انحـراف معيـار و ضـريب تغييـرات) و در      
اي و تك نمونـه  tبخش آماره استنباطي از ضريب همبستگي و 

t    دو نمونه در جهت شناخت و همبستگي و از رگرسـيون جهـت
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- و گـاهي زيسـت   بيني و شناخت دامنه تأثير عوامل دانش پيش

شده  شده بينالود استفاده گردها در منطقه حفاظت محيطي طبيعت
  است.

هـاي توصـيفي برحسـب جـنس     هاي توصيفي: يافتـه  يافته
نفـر از پاسـخگويان زن و    ٨٣درصد معادل  ٥٢/٣٩نشان داد كه 

نفر از پاسخگويان مرد بودنـد. حـدود    ١٢٧درصد معادل  ٤٨/٦٠
سـال   ٤٠اراي سـني كمتـر از   درصد از پاسخگويان نمونـه د  ٦٥

هستند. در رابطه با وضعيت سطح تحصيلات درمجمـوع بيشـتر   
درصد از افراد نمونه داراي تحصيلات دانشـگاهي هسـتند    ٩٠از

- دهنده سطح بالاي تحصيلات پاسخگويان نمونه مـي كه نشان

-ميليون ١درصد كمتر از  ٩/١١هاي آماري،  باشند. بر اساس داده

 ٣ميليـــون و پانصـــد هزارتـــا  ١ رصـــد د ١٠/٤٨هـــزار،  ٥٠٠
درصـد نيـز    ٧,١٤ميليـون و   ٥تا  ميليون ٣ درصد  ٦٧/٢٦ميليون،

نفر معادل  ١٣ميليون درآمد ماهانه داشتند. همچنين  ٥بيشتر از 
درصد به اين سؤال پاسخ ندادند. آمارهاي توصـيفي افـراد    ١٩/٦

 ٦٢/١٧نمونه برحسب دفعات مراجعـه بـه منطقـه موردمطالعـه،     
درصد هر فصـل و   ٠٥/٢٩درصد هرماه، ٦٧/٢٦صد هر هفته، در
انـد.  درصد هرسال به منطقه موردمطالعه مراجعـه كـرده   ٦٧/٢٦

 ٨٦/٢برحسب ميزان رضايت از اكـو توريسـم اطـراف روسـتاها     

درصــد متوســط،  ٦٢/٤٧درصــد كــم،  ٩٥/٠درصــد خيلــي كــم،
درصد خيلي زياد از طبيعت اطـراف   ٩٠/١١درصد زياد و  ٦٧/٣٦

ــا مقصــد  روســ تا رضــايت داشــتند. برحســب فاصــله از مبــدأ ت
 ١٠تـا   ٥ درصـد   ١٠كيلومتر،  ٥درصد كمتر از  ٨١/٣گردشگري 

تـا   ٣٠ درصـد   ٢٤/٣٥كيلومتر، ٣٠تا  ١٥ درصد  ٢٤/٢٥كيلومتر، 
از مبـدأ تـا    كيلـومتر   ٥٠درصـد بـالاتر از   ٢٩/٢٤كيلومتر و  ٥٠٠

سـؤال مزبـور   نفر بـه   ٣دارند. همچنين  فاصله  مقصد گردشگري
  پاسخ ندادند.

هاي تحليلي: براي تحليل و بررسـي دانـش و آگـاهي     يافته
- هـا و ابعـاد تحقيـق شـامل    گردها شاخص زيستي طبيعت محيط

زيسـتي،   زيستي، رفتار محيط زيستي، نگرش محيط (دانش محيط
گونه كه در جدول  باشند. همانبعد اجتماعي و بعد اقتصادي) مي

بيشــترين ميــانگين تجميعــي در بــين مشــاهده اســت.  قابــل ٢
ها و ابعاد تحقيق موردمطالعه متعلق به شاخص نگـرش  شاخص
حال نيـز داراي   است كه درعين ٠٥/٢١زيستي با ميانگين  محيط

باشـد. در  ها مـي ضريب تغييراتي كمتري نسبت به ساير شاخص
اسـت. همچنـين    ٠١/٢٠مرتبه بعدي بعد اجتماعي بـا ميـانگين   

زيسـتي و   ييـرات متعلـق بـه نگـرش محـيط     كمترين ضريب تغ
  زيستي است. بيشترين ضريب تغييرات متعلق به دانش محيط

  
  ها و ابعاد تحقيقميانگين شاخص .٢جدول 

Table 2. Average Indicators and Dimensions of Research 

 ابعاد
Dimension  

  ميانگين تجميعي
Accumulative Average  

  ميانه
Median 

  انحراف معيار
SD  

  ضريب تغييرات
Coefficient of 

variation  

  زيستي دانش محيط
Environmental knowledge 

17.16  2.80 0.70  0.25  

  زيستي نگرش محيط
Environmental attitude 

21.05  4.32  0.51  0.12  

  زيستي رفتار محيط
Environmental behavior 

19.05  3.82  0.48  0.13  

  بعد اجتماعي
Social dimension 

20.01  4.00 0.64  0.16  

  بعد اقتصادي
Economical dimension 

18.02  3.67  0.75  0.20  

  
گردهـا بـا توجـه بـه نرمـال بـودن توزيـع         زيستي طبيعت محيطهــاي دانــش و آگــاهي جهــت بررســي ميــانگين شــاخص
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اي تـك نمونـه   tهـا از آزمـون    اي بـودن آن  ها و فاصلهشاخص
دهد ميانگين واقعي نظر كـل  نشان مي ٣استفاده گرديد. جدول 

غيـراز   هاي مورداستفاده بـه گويان پژوهش در تمام شاخصپاسخ
) بوده است. ٣بيشتر از حد متوسط ( زيستي  شاخص دانش محيط

دهـا  گر درمجموع نتيجه گوياي ايـن نكتـه هسـت كـه طبيعـت     

زيستي و بعد اجتماعي و اقتصـادي   ازلحاظ نگرش و رفتار محيط
زيستي در وضعيت مناسبي قرار دارند، اما ازلحـاظ ميـزان    محيط

زيستي در وضعيت مناسبي قـرار ندارنـد و نيـاز بـه      دانش محيط
 زيستي است. هاي دانش محيطها در زمينه افزايش آگاهي آن

  
 اي) يك نمونه t(آزمون  گردها  زيستي طبيعت هاي دانش و آگاهي محيطميانگين شاخص .٣جدول 

Table 3. Average Indicators of Environmental Knowledge and Awareness of Ecotourists (One-Sample t-test) 

  شاخص
Indicators  

 ميانگين
Mean 

انحراف 
  معيار
 SD  

  آماره تي
t.statistics 

درجه 
  آزادي
DF 

ميزان 
  معناداري

 Sig  

  اختلاف از ميانگين
Difference from 

the mean 

 ٩٥فاصله اطمينان در سطح 
  درصد

95% Confidence Interval 
of the Difference  

  تر پايين
lower  

  بالاتر
Uper  

  زيستي دانش محيط
Environmental 

knowledge 
2.86  0.70 -2.86 209  0.00  0.14-  -0.23  0.04-  

   زيست نگرش محيط
Environmental 

attitude 
4.21  0.51  34.58  209  0.00  1.21  1.14  1.28  

   زيستي رفتار محيط
Environmental 

behavior 
3.81  0.48  24.43  209  0.00  0.81  0.74  0.87  

  بعد اجتماعي
Social dimension 

4.00  0.64  22.61  209  0.00  1.00  0.91  1.08  

   اقتصاديبعد 
Economical 
dimension 

3.64  0.75  12.32  209  0.00  0.64  0.53  0.74  

  
ــانگين شــاخص  ــراي مقايســه مي ــش و آگــاهي ب هــاي دان

گردهــا در دو گــروه زن و مــرد و گــروه  زيســتي طبيعــت محــيط
هاي مزبور از متأهلين و مجردان با توجه به نرمال بودن شاخص

دو نمونه مستقل اسـتفاده شـد. در ايـن آزمـون ابتـدا      آزمون تي 
) Leveneها به كمك آزمون لوين ( لازم است برابري واريانس

داري سـطح معنـي   ٤مورد آزمون قرار گيرد. با توجه بـه جـدول   
 Sig( ٠٥/٠تـر از مقـدار    آزمون لـون، در مـواردي كـه بـزرگ    

) باشد، آزمون تي دو نمونه مسـتقل بـا فـرض برابـري     0.05<
ها و در غير اين صورت آزمـون مزبـور بـا فـرض عـدم       واريانس

گونـه كـه مشـاهده     برابري واريانس انجام خواهد گرفت. همـان 
جز شاخص دانش  هاي موردبررسي بهشود در تمامي شاخصمي

دهـد،  هـا را نشـان مـي   زيستي كه عدم برابـري واريـانس   محيط
شـان  ن ٤شـود. جـدول   فرض برابري واريانس در نظر گرفته مي

- دهد كه آگاهي مردان بيشتر از زنان است؛ امـا در شـاخص  مي

زيستي و بعـد اجتمـاعي و اقتصـادي     هاي نگرش و رفتار محيط
دهنده دقت نظـر   ميانگين نظر زنان بيشتر از مردان است و نشان

ها است. همچنين با توجه به ميزان معنـاداري  زنان در اين زمينه
اسـت   ٠٥/٠ه كمتـر از  هـا ك ـ آمده براي تمـام شـاخص   دست به

دهنده وجود تفاوت معنادار در دو گـروه زنـان و مـردان در     نشان
دانـــش و آگـــاهي  ◌ٔ درصـــد درزمينـــه ٩٥ســـطح اطمينـــان 

 زيستي است. محيط
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  گردها در دو گروه زن و مرد  زيستي طبيعت هاي دانش و آگاهي محيط مقايسه ميانگين شاخص .٤جدول 
Table 4. Comparison of the Average Indicators of Environmental Knowledge and Awareness of Nature 

Lovers in the Two Groups of Men and Women 

  شاخص
Indicators  

  جنسيت
Gender  

  ميانگين
Mean  

انحراف 
  معيار
SD  

آزمون لوين براي 
  ها برابري واريانس

t-test for Equality 
of Means 

  ها آزمون تي براي برابري ميانگين
t-test for Equality of Means 

F.s  Sig  T.s  D.f  F.s  

  زيستي دانش محيط
Environmental 

knowledge  

  مرد
Man  

3.00  0.71  
  زن  0.00  187.5  3.65  0.03  5.08

Female  
2.65  0.64  

  زيستي نگرش محيط
Environmental 

attitude  

  مرد
Man  

4.15  0.54  
  زن  0.03  208  2.19-  0.29  1.13

Female  
4.30  0.44  

  زيستي رفتار محيط
Environmental 

behavior  

  مرد
Man  

3.72  0.50  
  زن  0.00  208  3.35-  0.63  0.23

Female  
3.94  0.41  

  بعد اجتماعي
Social 

dimension  

  مرد
Man  

3.91  0.66  
  زن  0.02  208  2.37-  0.95  0.00

Female  
4.12  0.59  

  بعد اقتصادي
Economical 
dimension 

  مرد
Man  

3.52  0.77  
  زن  0.00  208  2.94-  0.19  1.70

Female  
3.82  0.67  

  

هـاي  شـده شـاخص   مقايسه ميـانگين محاسـبه   ٥در جدول 
زيسـتي (برخـورداري از دانـش زيسـت محـيط و       دانش محـيط 

پاك و آگاهي نسـبت بـه قـوانين و محـيط      كارگيري فناوري به
نمايـد كـه    ) سـنجش و ثابـت مـي   ٣طبيعي) با ميانگين فرضي (

ــل پاســخگويان در هــر دو شــاخص    ــي نظــر ك ــانگين واقع مي
كارگيري فناوري پـاك و   برخورداري از دانش زيست محيط و به

تر و در حـد   كوچك ٣آگاهي نسبت به قوانين و محيط طبيعي از 
آمده  دست ست و با توجه به ميزان معناداري بهمتوسط به پايين ا

براي هـر دو شـاخص برخـورداري از دانـش زيسـت محـيط و       
كارگيري فناوري پاك و آگاهي نسـبت بـه قـوانين و محـيط      به

است؛ بنابراين بـا توجـه بـه آنچـه نتـايج       ٠٥/٠طبيعي كمتر از 
دهد هر دو شاخص برخـورداري از دانـش   ) نشان مي١٠جدول (
كارگيري فنـاوري پـاك و آگـاهي نسـبت بـه       ي و بهزيست محيط

محيط طبيعي در حد متوسط به پايين در فراهم كـردن   قوانين و 
  زيست طبيعي مؤثر هستند.حفظ محيط

ــش       ــه دان ــبت ب ــاهي نس ــزان آگ ــاوت مي ــل تف در تحلي
هـاي  هاي زن و مـرد از آزمـون  گرد زيستي در بين طبيعت محيط

گونـه كـه    ده شـد. همـان  مقايسه ميانگين تـي دو نمونـه اسـتفا   
هـاي موردبررسـي در تمـام    شود در مـورد شـاخص  مشاهده مي

و  زيسـتي   جز شاخص برخورداري از دانـش محـيط   ها بهشاخص
هـا در نظـر   كارگيري فناوري پاك كه عدم برابـري واريـانس   به

شـود.  شده، فرض برابـري واريـانس در نظـر گرفتـه مـي      گرفته
گـردد، ميـانگين نظـر    يمشـاهده م ـ  ٦گونه كه در جـدول   همان

زيستي بيشتر از زنان اسـت.   هاي دانش محيطمردان در شاخص
زيسـتي   (برخورداري از دانش محيط ◌ٔ لذا آگاهي مردان درزمينه

كارگيري فناوري پاك و آگاهي نسبت به قـوانين و محـيط    و به
طبيعي) بيشـتر از زنـان اسـت. همچنـين بـا توجـه بـه ميـزان         

 ٠٥/٠هـا كـه كمتـر از    براي تمام شاخصآمده  دست معناداري به
دهنده وجود تفاوت معنادار در دو گروه زنان و مـردان   است نشان

 زيستي است. درصد درزمينه دانش محيط ٩٥در سطح اطمينان 
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 اي) يك نمونه Tزيستي (آزمون  هاي دانش محيط ميانگين شاخص .٥جدول 
Table 5. Average Indicators of Environmental Knowledge (One-Sample t-test) 

  ابعاد
Dimensions  

   ميانگين
Mean 

انحراف 
  معيار
 SD  

   تي.آماره
t.statistics 

   درجه آزادي
Degrees 

of 
freedom 

ميزان 
 معناداري

 Sig  

اختلاف از 
   ميانگين

Difference 
from the 

mean 

 ٩٥فاصله اطمينان در سطح 
  درصد

95% Confidence Interval 
of the Difference 

 تر پايين
Lower  

 بالاتر
Uper  

برخورداري از دانش 
زيست محيط و 

كارگيري فناوري پاك  به
  فنّاوري

Having 
knowledge of the 
environment and 
applying clean 

technology 

2.  0.95  -3.53  209 0.00  - 0.23  - 0.36 -0.01  

آگاهي نسبت به قوانين 
 و محيط طبيعي

Awareness of the 
laws and the 

natural 
environment  

2.89  0.76  -2.19  209 0.03  - 0.11  - 0.22 -0.01  

  
  گردها در دو گروه زن و مرد  زيستي طبيعت هاي دانش محيط مقايسه ميانگين شاخص .٦جدول 

Table 6. Comparison of the Average Indicators of Environmental Knowledge in Nature in Two Groups of 
Men and Women 

  ابعاد
Dimensions  

 جنسيت
Gender  

  ميانگين
Mean 

انحراف 
  معيار
SD  

هاي  تساوي واريانس
  آزمون لوين

Levene's Test 
Equality of 
Variances 

  برابريهاي  آزمون تي براي ميانگين
t-test for Equality Means 

  اف. آماره
F 

statistics  

ميزان 
  معناداري

Sig  

  تي.آماره
t.statistics 

درجه 
  آزادي
DF 

ميزان 
  معناداري

Significance 
برخورداري از دانش 

و  زيستي محيط
  كارگيري فناوري پاك به

Having 
knowledge of the 
environment and 
applying clean 

technology 

  مرد
Man  

2.81  0.94  

  زن 0.39 173 0.86  0.66  0.20
Female  

2.70  0.96  

آگاهي نسبت به قوانين 
  و محيط طبيعي

Awareness of the 
laws and the 

natural 
environment 

  مرد
Man  

3.04  0.78  

 زن 0.00 208  3.85 0.00  9.12
Female  

2.64  0.66  
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  ابعاد
Dimensions  

 جنسيت
Gender  

  ميانگين
Mean 

انحراف 
  معيار
SD  

هاي  تساوي واريانس
  آزمون لوين

Levene's Test 
Equality of 
Variances 

  برابريهاي  آزمون تي براي ميانگين
t-test for Equality Means 

  زيستي دانش محيط
Environmental 

knowledge 

  مرد
Man  

3.00  0.71 
 زن 0.00  208 3.58 03.``0 5.08

Female  
2.65  0.64 

 

زيسـتي   بيني كننـده رفتـار محـيط    جهت تبيين عوامل پيش
بهـره   ٧گردها از آزمون رگرسيون چند متغيره در جـدول   طبيعت

اجتمـاعي در   - فـردي، اقتصـادي  گرفته شد. دامنه تأثير عوامـل  
گونـه كـه    گردها سنجيده شد. همـان  زيستي طبيعت رفتار محيط

دهـد  خطاي استاندارد ضرايب چولگي و كشيدگي نيز نشان مـي 
گردهـا داراي توزيـع نرمـال     زيستي طبيعت شاخص رفتار محيط

 است.

 

 گردها محيطي طبيعت نتايج آزمون نرمال بودن رفتار زيست .٧جدول 
Table 7. Test Results of Normal Behavior of Ecotourists 

  شاخص
Indicator 

تعداد 
 نمونه

Number 
of 

samples 

  ميانگين
Mean 

  چولگي
Skewness 

  كشيدگي
Kurtosis 

  نتيجه آزمون
Test result 

  ضريب
Coefficient 

 خطا

Error 
 ضريب

Coefficient 

  خطا
Error 

  چولگي و كشيدگي
Skewness & Kurtosis 

   رفتارمحيطزيستي
Environmental 

behavior 
210 3.81 -93/0 0.17 1.09 0.33 Confirmation of normalcy 

 
شـده   ضريب تعيين تعديل ٨بر اين اساس با توجه به جدول 

درصـد از تغييـرات    ٥٤واقعيت است كه  است، بيانگر اين ٥٤/٠
گردهـا وابسـته بـه عوامـل فـردي و       زيستي طبيعت رفتار محيط

است و مابقي اين تغييرات كـه بـه مجـذور      اجتماعي - اقتصادي
كميت خطا معروف است؛ تحت تأثير متغيرهـاي خـارج از مـدل    

 است.
 

  شده و خطاي استاندارد برآورد عيين تعديلمقدار همبستگي، ضريب ت .٨جدول 
Table 8. Correlation Value, Adjusted Coefficient of Determination and Standard Estimation Error 

 مقدار همبستگي
The amount of 

correlation 

  ضريب تعيين
The coefficient of 

determination 

  شده ضريب تعيين تعديل
Adjusted coefficient of 

determination 

  خطاي استاندارد برآورد
Standard estimation error 

0.74  0.55  0.54  0.32  

  

مشخص كرد كه هر چه مقدار رگرسيون از مقـدار   ٩جدول 
دهنده، قدرت تبيين بـالاي مـدل    تر است، نشان مانده بزرگ باقي

، Fدر توضيح تغييرات متغير وابسته است. ميزان معناداري مقدار 
و معنادار اسـت. لـذا متغيـر مسـتقل قـادر اسـت        ٠٥/٠كمتر از 

هند و مدل رگرسيوني خوبي تغييرات متغير وابسته را توضيح د به
دار اسـت؛ بنـابراين بـين عوامـل فـردي،       ازلحاظ آمـاري معنـي  

گردهـا ارتبـاط    زيستي طبيعت اجتماعي و رفتار محيط - اقتصادي
  وجود دارد.
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 مجموع مربعات، درجه آزادي، ميانگين مربعات و سطح معناداري رگرسيون .٩جدول 
Table9. Total Squares, Degree of Freedom, Mean Squares and Significance Level of Regression 

  ها شاخص
Indicators  

  مجموع مربعات
Sum of squares  

  درجه آزادي
DF  

  ميانگين مربعات
Average of squares  

F  سطح معناداري  
Sig of Levene  

 رگرسيون
Regression  

26.49  5 5.30  

50.118 0.000  
  مانده باقي

left over  
21.54  204  0.11  

  مجموع
Total  

48.04  209    

  

دهـد كـه ميـزان    نشـان مـي   ١٠جـدول   هاي همچنين داده
است. پـس   ٠٥/٠معناداري عوامل اقتصادي و اجتماعي كمتر از 

ــيط   ــار مح ــاعي و رفت ــادي و اجتم ــل اقتص ــين عوام ــتي  ب زيس
داري وجود دارد؛ و ضريب رگرسـيوني   رابطه معني  گردها طبيعت

بينــي كننــده ســهم بيشــتر شــاخص  استانداردشــده (بتــا) پــيش
زيسـتي   ادي در تغييـرات رفتـار محـيط   اجتماعي نسبت به اقتص ـ

 است.

 
 ضريب رگرسيون استاندارد نشده و شده، آماره تي و سطح معناداري رگرسيون .١٠جدول 

Table 10. Non-Standardized Regression Coefficient, t-Statistic and Significance Level of Regression 

  ها شاخص
Indicators 

 ضريب رگرسيون استاندارد نشده
Non-standardized regression 

coefficient  

  ضريب
(Beta) 

  آماره بتا
T.Statistics 

ميزان 
  معناداري

Sig 

  ثابت) (ضريب
Constant coefficient 

1.70 - 8.91 0.000 

  متغير
Variable 

  تحصيلات
Education 

-0.03 -0.05 -1.03 0.306 

  خانواده تعداد اعضاي
Number of familly members  

0.02 0.07 1.45 0.147 

 سن
Age  

0.00 -0.08 -1.64 0.103 

 بعد اجتماعي
Social dimension 

0.50 0.67 11.76 0.000 

  بعد اقتصادي
Economical dimension 

0.07 0.11 2.01 0.046 

  

ــين رابطــه   ــن، در جهــت تبي ــر اي ــان نگــرش عــلاوه ب مي
زيسـتي از آزمـون    گردهـا و رفتـار محـيط    زيستي طبيعـت  محيط

دهـد  نشان مي ١١شده است. جدول  همبستگي پيرسون استفاده
با آمـاره    محيط طبيعي و اجتماعي شاخص خودداري از آسيب به 

، شــاخص پيـروي از قــانون و تـلاش در جهــت   ٦٨/٠پيرسـون  

شاخص دغدغـه  و  ٦١/٠حفاظت محيط طبيعي با آماره پيرسون 
و ميــزان  ٤٤/٠طبيعــي بــا آمــاره پيرســون  نســبت بــه محــيط 

اي متوسـط تـا    است، داراي رابطـه  ٠٥/٠داري كه كمتر از  معني
گردهـا   زيسـتي طبيعـت   دار با شاخص رفتار محـيط  قوي و معني

 .است
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 گردها زيستي طبيعت محيط زيستي و نگرش هاي رفتار محيط همبستگي بين شاخص .١١جدول 
Table 11. Correlation Between Indicators of Environmental Behavior and Environmental Attitudes of Nature 

Lovers 

  زيستي رفتار محيط
Environmental 

behavior 

محيط  خودداري از آسيب به 
 طبيعي و اجتماعي

Not harming the natural 
and social environment 

پيروي از قانون و تلاش در جهت 
  حفاظت محيط طبيعي

Following the law and striving to 
protect the natural environment 

دغدغه نسبت به محيط 
  طبيعي 

Concern for the 
natural environment 

  آماره پيرسون
Pearson statistics 

0.68 0.61 0.44 

  ميزان معناداري
Sig 

0.00 0.00 0.00 

  مجموع
Total 

210 210 210 

 

 گيريبحث و نتيجه

در اين پژوهش از رويكردهاي (فردگرايي، درك منافع جمعي از 
هـاي سـفر و رفتـار     گرايانه بـه رفتـار و انگيـزه    كنش، نگاه سازه

زيستي) استفاده شد. هركدام از اين رويكردهـا از زوايـاي    محيط
زيسـتي نگـاه    گوناگوني به نقش و اهميت دانش و آگاهي محيط

گيري يك هدف تلاش  ها در راستاي شكل كنند، اما همه آن مي
كند و مكمل هـم هسـتند. مضـمون ايـن رويكردهـا نشـان        مي
هـا در راسـتاي افـزايش دانـش و آگـاهي       دهند كه همـه آن  مي

 هـاي نظـري   كنند و پايـه  گردي تلاش مي زيستي طبيعت محيط
اند. ايـن رويكردهـا    شده ريزي در كشورهاي جهان شناخته برنامه

زيسـتي و توجـه بـر نقـش      هـاي محـيط   زمينه افـزايش آگـاهي  
زيست سالم و توسـعه اكـو توريسـم در ارتقـاء كيفيـت و       محيط

كننـد. همچنـين    كميت حيات انسـان و طبيعـت را فـراهم مـي    
دهـد كـه بـراي     مروري بر مطالعات صـورت گرفتـه نشـان مـي    

ــ ــيط س ــاهي مح ــش و آگ ــت نجش دان ــتي طبيع ــا از  زيس گرده
زيسـتي و   زيستي، نگرش محيط هاي مانند (دانش محيط شاخص

زيست،  زيستي) استفاده كردند. لذا براي حفظ محيط رفتار محيط
ها بايد تغيير يابـد.   نحوه رفتار ذينفعان با طبيعت شيوه زندگي آن

ها بـا   ل بين انساناي از آگاهي و از تعام رو تنظيم مجموعه ازاين
گردي به اين مجموعـه   طبيعت ضروري است كه مباحث طبيعت

رفتارها توجـه بايـد شـود. پـس اهميـت دادن بـه نقـش آن در        
يـابي بـه توسـعه پايـدار     منظور دسـت  زيست بهحفاظت از محيط

هـاي خـاص خـود بـه      ها كه بـاانگيزه گرد ضروري است، طبيعت
هـاي  ، تجربـه كننـد مينواحي طبيعي و بكر كره زمين مسافرت 

. آنان با كسب معرفت دربـاره ابعـاد   آورندسودمندي به دست مي
زيسـتي طبيعـت هـر منطقـه و كشـوري، بـه        محـيط  - فرهنگي

پيوندنـد؛ بنـابراين توجـه بـه     حافظان و دوستداران طبيعـت مـي  
ها در مناطق طبيعـي، اصـلاح رونـد    گرد پيامدهاي منفي طبيعت

- نظـران محـيط   عمـوم و صـاحب   زيست به اعتقادبحران محيط

هاي انسان و تغيير نگرش، بيـنش و  زيست درگرو اصلاح آموزه
دانش انسان نسبت به سرنوشت خود و محـيط پيرامـون اسـت.    

هـاي روزمـره   زيستي نقش مهمي در فعاليـت  هاي محيطآگاهي
- افراد جامعه دارد. اين آگاهي مسير توسعه جوامع را همـوار مـي  

- هاي محيطي به وجود آمـده مـي  رساييكند و از مشكلات و نا

هاي اشتباه سبب كاهش اين نـوع  كاهد. لذا آگاهي از پيامد رفتار
هـاي  شـود و بـه افـزايش ظرفيـت    زيست مـي  رفتارها در محيط
شـده مشـخص    كند. با توجه به مباحث مطـرح محيط كمك مي

شد كه بسياري از مسائل پديد آمده در محيط، نتيجـه ناآگـاهي   
قب رفتارهاي خود در برابـر محـيط اسـت. در ايـن     انسان از عوا

هـاي مختلـف   هـا از جنبـه  گـرد  زمينه افـزايش آگـاهي طبيعـت   
ــم محــيط ــرين راهكارهــا در كشــورهاي  زيســتي يكــي از مه ت
زيسـت در جوامـع    توسعه براي دستيابي به حفـظ محـيط   درحال

تـرين شـيوه در   زيسـت، بنيـادي   است. دانش و آگاهي از محـيط 
ترين و  ت بوده كه هدف از آن، يافتن مناسبزيس حفاظت محيط

هـا و اجـراي   بهترين نظام و شيوه ارائه مطالب و نحـوه فعاليـت  
زيسـتي در   هاي محيطساز ارتقاء آگاهي ساختاري است كه زمينه

سطح جامعه است تا از اين طريـق هـر فـرد جامعـه، خـود را از      
ز طريق احترام گذاشتن به طبيعت، مسئول در حفـظ و حمايـت ا  

زيسـت بدانـد. لـذا پـژوهش مـوردنظر باهـدف تحليـل و         محيط
گرفتـه   گردها انجـام  زيستي طبيعت بررسي دانش و آگاهي محيط

هـاي  است. درمجموع بررسي نشـان داد كـه ميـانگين شـاخص    
ــيط  ــش مح ــي دان ــا (  تجميع ــر ب ــتي براب ــرش ١٦/١٧زيس )، نگ

ــار محــيط٠٥/٢١زيســتي ( محــيط ــد ٠٥/١٩زيســتي ( ) رفت )، بع
) اسـت. همچنـين   ٠٢/١٨) و بعـد اقتصـادي (  ٠١/٢٠(اجتماعي 

گردهـا در   ها نشان داد كه سطح دانـش و آگـاهي طبيعـت   يافته
كه با استفاده   زيست طبيعي مؤثر است فراهم كردن حفظ محيط
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اي تائيـد گرديـد. آزمـون تـي دو نمونـه      از آزمون تي تك نمونه
زنـان و  دهنده وجود تفاوت معنادار در دو گـروه   مستقل نيز نشان

زيستي  درصد درزمينه دانش محيط ٩٥مردان در سطح اطمينان 
 ٥٤/٠شده  است. بر اساس آزمون رگرسيون ضريب تعيين تعديل

درصـد از   ٥٤بيني كننده اين واقعيـت اسـت كـه     است؛ كه پيش
گردهـا وابسـته بـه عوامـل      زيستي طبيعـت  تغييرات رفتار محيط
ج ايــن آزمــون باشــد. نتــايمــي  اجتمــاعي - فــردي و اقتصــادي

هــاي رفتــار  همبســتگي پيرســون نشــان داد كــه بــين شــاخص
گردهـا رابطـه    زيسـتي طبيعـت   زيسـتي و نگـرش محـيط    محيط
دار و قوي وجود دارد؛ بنابراين در اين باب ابتدا به بررسـي   معني

آمده از پـژوهش حاضـر بـا نتـايج كلـي       دست و مقايسه نتايج به
نتايج اين تحقيـق، بـا    شده است. مطالعات مشابه پيشين پرداخته

در  نتـايج تحقيقـات محققـاني چـون فاضـلي و جعفـر صـالحي       
شـكاف نگـرش، دانـش و رفتـار     "پژوهش خود تحـت عنـوان   

. (Fazeli and Salehi., 2014) زيسـتي گردشـگران   محيط
تحليـل  «بريماني و همكـاران در پـژوهش خـود تحـت عنـوان      

دي: دانـش  گردي، مطالعه مـور  جنسيتي ادراك جوانان از طبيعت
 Barimani et)» آموزان مقطع متوسط شهرستان ميانـدورود 

al, 2016)    و ژنگ و همكاران در پژوهش خود تحـت عنـوان
)، Zheng et al., 2018زيسـت (  ارتباط بـين دانـش محـيط   «

ــه محــيط ــراي   توجــه ب زيســت و هــدف اصــلي گردشــگران ب
هـاي   مطابقت دارد. درمجمـوع پـژوهش  » گردي در چين طبيعت

زيسـت   شـده بيشـتر بـر روي آمـوزش حفاظـت از محـيط       انجام
بينـي   اند و كمتر به شناسايي و ارزيابي عوامل پـيش  متمركزشده

گردهـا و   زيسـتي طبيعـت   كننده ميزان دانـش و آگـاهي محـيط   
انـد. لـذا از ايـن     زيستي پرداختـه  تحقق عيني آن در رفتار محيط

ش هاي اين پژوه حيث اين پژوهش، جديد است. همچنين يافته
زيست در طبيعـت   نشان داد كه زماني كه دانش و آگاهي محيط

گردي علمي انجام شود رفتار محيط زيسـتي را   صورت طبيعت به
گـردي   منـد طبيعـت   بهبود خواهد داد و از طريق دانش به علاقه

صـورت يـك    شـده و شـرايط مثبـت را بـه     توان مؤثرتر واقع مي
سـت كـه نگـرش    فرهنگ نهادينه كند، از اين نظر حائز توجـه ا 

صـورت عميقـي    زيسـتي بـه   گردها بايد به مسائل محـيط  طبيعت
هـاي   هـاي مكـاني و حساسـيت    صورت گيرد. بايسـتي واقعيـت  

عنــوان اصــول اساســي مكــاني بــراي  منــاطق گردشــگري بــه
گـردي   هـاي طبيعـت   گردشگران تفهيم شود. درنتيجه اين آموزه

ت شـده  زيس گردها به محيط باعث افزايش توجه و تمركز طبيعت
هـاي طبيعـي    گردها در زمان حضور در محيط و درنتيجه طبيعت

هـا   برند و سرگرمي هاي ارزشمند را مي حداكثر لذت از اين جاذبه
ها بيشتر خواهد شد. بـا توجـه بـه نتـايج      و احساس نشاط در آن

ارائه است: تـلاش شـود تـا بـا      هاي زير قابل دست آمده پيشنهاد
ارها و ... در سطح محلي باهـدف  انتشار نشريات؛ برگزاري سمين

هاي فـردي، اجتمـاعي و    گردي با توجه به ويژگي توسعه طبيعت
منظـور ارتقـاي سـطح     زيستي به اقتصادي محلي آموزش محيط

آگاهي و دانش آمـوزش داده شـود. همچنـين توسـعه فيزيكـي      
هـاي جلـب توريسـت بايسـتي بـر      عنوان كانون اماكن طبيعي به

گيـرد و بـراي آگـاهي دادن بـه      هاي جامع صـورت اساس طرح
هـاي  انـداز هـا و چشـم  ها در مورد حفظ و ارزش پـارك توريست

اين بهتـرين   طبيعي؛ مراكز بازديدكنندگان ايجاد گردد. علاوه بر
هـا اسـتفاده از وسـايل و مـواد نشـر      هـاي انتقــال آمـوزه  روش

ها ماننـد تهيه بروشور و فيلم كوتاه و آگـاهي رسـاندن از   آگاهي
هاي پرطرفدار و پربازديد اجتماعي است. همچنـين  ق شبكهطري

ــه ــگران در     برنام ــروج گردش ــرل ورود و خ ــت كنت ــزي جه ري
شـده تهيـه گـردد. ترغيـب و      هاي ملي و مناطق حفاظـت  پارك

نهـاد بـراي تبليـغ و تـرويج فرهنـگ       هاي مردم تشويق سازمان
  گردي نيز ضروري است. طبيعت

 
References 
Alahaldini, P. & Fathi, M. (2015). 

“Experimental learning and behavior 
change through eco-tourism activities, a 
qualitative study of Iranian tourists”. 
Journal of Tourism Planning and 
Development, 4 (14), 175-192. [In 
Persian]. 

Aswita, D. (2018). “Environmental Education 
and Ecotourism for Sustainable Life: 
Literature Study”. Journal of Ilmiah 
Peuradeun, 6(1), 17-30. 

Azadkhani, P. (2020). “The role of 
environmental awareness and knowledge 

in creating sustainable ecotourism(Case 

study: Ilam city)”. sustainability, Journal of 

development and environment, 1(1), 84-
96. [In Persian]. 

Azizi, M. (2009). “A study of methods of 
informing and educating housewives in the 
field of environmental protection in the 
field of environmental protection”. Master 
Thesis in Educational Sciences, Payame 
Noor University - Central Tehran. [In 
Persian]. 

Bagheri, S., Gupta, B., & George, B. (2009). 



  گردها ... زيستي طبيعت بيني كننده دانش و آگاهي محيط ارزيابي عوامل پيشو همكاران:  سجاسي قيداري                            ٣٩

 

“Environmental orientation and ecotourism 
awareness among pilgrims, adventure 
tourists, and leisure tourists”. Turizam: 
međunarodni znanstveno-stručni časopis, 
57(1), 55-68. 

Barimani, F., Ramezanzadeh L. & Hosseini. 
S.H. (2016). “Gender Analysis of Youth 
Perceptions of Ecotourism, Case Study: 
Middle School Students”. in Miandorod 
County, Women's Social and 
Psychological Studies,14 (2): 157-183. [In 
Persian]. 

Bas, G. (2010). “The Effects of Multiple 

Intelligences Instructional Strategy on the 
Environmental Awareness Knowledge and 
Environmental Attitude Levels of 
Elementary Students in Science Course”. 
International Electronic Journal of 
Environmental Education, 1(1), 53-80. 

Bui, H. T., Jones, T. E., Weaver, D. B., & Le, 
A. (2020). “The adaptive resilience of 
living cultural heritage in a tourism 
destination”. Journal of Sustainable 
Tourism, 28(7), 1022-1040. 

Chen, C. F. & Tasi, D. C. (2007), “How 
destination image and evaluative factors 
affect behavioral intentions?”. Tourism 
Management (Tour Manag), 28(4), 1115- 
1122. 

Chiu, H.T.Y., Lee, I.W., & Chen. T. H. 
(2014), “Environmentally responsible 
behavior in ecotourism: Antecedents and 
implications”. Tourism Management, 40, 
321-329. 

Chwialkowska, A., Bhatti, W. A. & Glowik, 
M. (2020). The influence of cultural values 
on pro-environmental behavior. Journal of 
Cleaner Production, 268, 122305. 

Conde, M. C. & Sánchez, J. S. (2010). “The 
school curriculum and environmental 
education: A school environmental audit 
experience. International”. Journal of 
Environmental & Science Education, 5(4), 
477-494. 

Einali, J., Jafari, G. H. & Tabireh, I. (2014). 
“Evaluation of the role of ecotourism in 
the development of rural areas, Case study: 
Orman Takht village, Sarvabad city”. 
Journal of Tourism Planning and 
Development, 3 (9),191-211. [In Persian]. 

Esa, N. (2010). “Environmental knowledge, 

attitude and practices of student teachers”. 
International Research in Geographical and 
Environmental Education, 19(1), 39-50. 

Fakuhi, N. (2004). “Urban Anthropology, 
Tehran”. Ney Publications, first volume. 

Fazeli, M. & Salehi, J. (2014). “Gap of 

attitude, knowledge and environmental 
behavior of tourists”. Quarterly Journal of 
Tourism Management Studies, 8 (22), 137-
161. [In Persian]. 

Frick, J. G., Kaiser, F. & Wilson, M. (2004). 
“Environmental knowledge and 
conservation behavior: exploring 
prevalence and structure in a representative 
sample”. Personality and Individual 
Differences. (3)37,1597-1613. 

Guo, Y., Zhang, J., Zhang, Y & Zheng, C. 
(2018). Catalyst or Barrier? “The Influence 
of Place Attachment on Perceived 
Community Resilience in Tourism 
Destinations”. Journal of Sustainability, 
10(7), 2347.2360. 

Habibi, Fateh., & Mostafazadeh, S. (2017). 
“Study of environmental behaviors of 
tourists in Zarivar Marivan Lake”. Journal 
of Geography and Development, 47, 163-
184. [In Persian]. 

Hodson, D. (2011). “Looking to the Future. 
Boston”. MA: Sense Publishers.Hultman, 
M., Kazeminia, A., & Ghasemi, V. (2015). 
“Intention to visit and willingness to pay 
premium for ecotourism: The impact of 
attitude, materialism, and motivation”. 
Journal of Business Research, 68(9), 1854-
1861. [In Persian]. 

Imran, S., Alam, K & Beaumont, N. (2014). 
“Environmental orientations and 
environmental behavior: Perceptions of 
protected area tourism stakeholders”. 
Tourism management, 40, 290-299. 

Jafari, S., Najarzadeh, M., Jafari, N & Rajabi, 
N. (2014). “The Structural Relationship 
between Perceived Value and Tourism 
Satisfaction with Environmentally 
Responsible Behavior, The Mediating Role 
of Tourism Participation”. Quarterly 
Journal of Tourism Management 
Studies,12 (37),151-115. [In Persian]. 

Jannatichenar, M. A., Kolahi, M. & 
Mesdaghi, M. (2020). “Social Conflicts 



  ٤٠                                  ١٤٠٢سال دوازدهم، شماره اول، پاييز  زيست و توسعه پايدار، فصلنامه علمي آموزش محيط

 

and Rangeland Management: A Case 
Study at Rangelands of Kalatnader County, 
Iran”. Iranian Journal of Applied Ecology, 
9(3), 77-97. [In Persian] 

Javadi, Y. M. & Hashemi, S.Z. (2008) “A 
New Look at the Controversy of 
Individualism in Sociology”. Social 
Science Letter, 33,161-131. [In Persian]. 

Kasimov, N. S., Malkhazova, S. M. & 
Romanova, E. P. (2005). “Environmental 
education for sustainable development in 
Russia”. Journal of Geography in Higher 
Education, 29(1), 49-59. 

Kim, H., Borges, M. C. & Chon, J. (2006). 
“Impacts of environmental values on 
tourism motivation: The case of FICA, 
Brazil”. Tourism management, 27(5), 957-
967. 

Klockner. A.CH. (2013). “A comprehensive 
model of the psychology of environmental 
behavior -A meta-analysis”. Global 

Environmental Change, 23, 1028–1038. 
Kolahi, M. & Jahan, M. (2022). “Effective 

Factors on Environmental Citizenship 
Behavior of Razavieh City”. Quarterly 
Journal of Environmental Education and 
Sustainable Development,10(2), 57-74. [In 
Persian] 

Law, R., & Ting, J. (2011). “The impact of 
visitor behavior on the environmental 
protection of tourist farms in Guangdong”. 
Asia Pacific Journal of Tourism Research, 
16(3), 307-323. 

Liping, A. & Qiu, S. C. (2016). “A Value, 
Affective Attitude, and Tourist Behavioral 
Intention Model‖”. Journal of China 
Tourism Research (J China Tourism Res), 
12, 179-195. 

Lo, A. S. & Lee, C. Y. (2011). “Motivations 
and perceived value of volunteer tourists 
from Hong Kong”. Tourism Management, 
(32)2, 326- 334. 

Lu, A. C. C., Gursoy, D. & Chiappa, G. D. 
(2014). “The Influence of Materialism on 
Ecotourism Attitudes and Behaviors‖”. 
Journal of Travel Research (JTR), 1- 14. 

Lu, L., Chi, C. J. & Liu, Y. (2015). 
“Authenticity, Involvement, and Image: 
Evaluating Tourist Experiences at Historic 
Districts”. Journal of Tourism 
Management, 50, 85-96. 

Mirfardi, M. & Salamatian, D. (2022). 
“Environmental Behavior of Shiraz 
University Students and its Relationship 
with Environmental Concern and 
Information Resources of Environmental 
Awareness”. Quarterly Journal of 
Environmental Education and Sustainable 
Development.10(2),135-151. [In Persian]. 

Mohammad gholian, M. & medi, H. (2020). 
“Investigating the components affecting 
the sense of place in the development of 
coastal nature tourism in the southern 
islands of Iran (Case study: Hindurabi 
Island)”. Journal of Environmental Science 
and Technology, 22 (3), 365-37. 

Momeni, M. (2014). “The importance of 
planning trainings Environment in the 
sustainable development of Iran Beta 
Ecotourism Using Swot Model”. Spatial 
Space Quarterly, 11 (3),49-67. [In 
Persian]. 

Mondino, E. & Beery, T. (2019). “Ecotourism 
as a learning tool for sustainable 
development. The case of Monviso 
Transboundary Biosphere Reserve, Italy”. 
Journal of Ecotourism, 18(2), 107-121. 

Najarzadeh, M., Jafari, S., Jafari, N. &Rajabi, 
N. (2018). “The Structural Relationship 
between Environmental Attitudes and 
Knowledge and Behavioral Tendencies in 
Environmental Protection, The Mediating 
Role of Tourist Satisfaction and Perceived 
Benefit”. Quarterly Journal of 
Environmental Education and Sustainable 
Development,7 (1), 127-142. [In Persian]. 

Njole, M. (2011). “Tourism for sustainable 
local livelihoods and nature conservation: 
A case of Lake Manyara National 
Park”. Wageningen University and 
Research Centre MSc MLE, Leisure, 
Tourism and Environment. 10(1), 9-25. 

Polulikashvili, Z. (2021). Year of 
revitalization of tourism industry. news site 
of Iran Chamber of Commerce, Industries, 
Mines and 
Tourism.https://otaghiranonline.ir/news/36
027. 

Pourjamshid, H., Mehdizad, H. Gholamrezaei, 
S. & Shiri, N. (2016). “Factors Affecting 
the Tendency to Sustainable Consumption 
Behavior: A Case Study of Khorramabad”. 
Journal of Environmental Education and 



  گردها ... زيستي طبيعت بيني كننده دانش و آگاهي محيط ارزيابي عوامل پيشو همكاران:  سجاسي قيداري                            ٤١

 

Sustainable Development,4 (4), 64-55. [In 
Persian]. 

Puhakka, R. (2010). “Nature Tourists’ 
Concern for the Environment and 
Response to Ecolabels in Oulanka National 
Park”. Nordia Geographical Publications. 

Ramazan Nejad, Y. & Eftekhari.R.A. (2017). 
“Evaluation of environmental culture of 
the community in rural coastal tourism 
destinations in Gilan province”. Journal of 
Human Geography Studies of coastal 
areas, 1 (1), 37-56. In Persian 

salehi, S. (2017). “The effect of parenting 
styles of parents on children's 
environmental behavior”. Enviromental 
Natural Resources and Sustainable 
Development Studies Journal, 1(2): 104- 
93. [In Persian]. 

Salehi, S., Ghadami, M.& Hemmati. G. Z. 
(2012). “A study of environmental 
behaviors among coastal tourists, a case 
study: Coastal tourists in Bushehr during 
the days of Noorz”. Journal of Tourism 
Planning and Development,1 (1), 35-58. 
[In Persian]. 

Shamsi Papkiade, S.Z.&Shobeiri, S.M. 
(2018). “Analysis of environmental 
education programs to identify strengths 
and weaknesses in higher education”. 
Journal of Environmental Science and 
Technology,19(4),180-192. [In Persian]. 

Shin, H.-J., Kim, H. & Son, J.-Y. (2017). 
“Measuring the economic impact of rural 
tourism membership on local economy: A 
Korean case study”. Journal of 
Sustainability, 9(4), 639-651. 

Shobeiri, S.M., Rezaei, M.&Ranjbari, R. 
(2020), “Evaluation of ecological 
awareness of sixth grade students of Tabriz 
elementary schools and the effective 
factor”. Iranian journal of educational 
sociology, 13,156-168. [In Persian]. 

Sojasi Qeidari, H.& Jalali, A. (2018). 
“Assessing the environmental awareness 
and behavior of villagers, (Case study: 
Zanglanloo village)”. Spatial Planning 
Quarterly, 8 (28), 29-50. [In Persian]. 

Soleiman Pouromran, M. Alidadiyani, F. & 
Sodagar, H. (2017). “Globalization, 
politics and environmental literacy: a 
history of schools and environmental 
theorists”, Environment, 2 (58), 43-56. [In 

Persian]. 
Soleimani, M.&Nohegar, A. (2018). “The 

Effectiveness of the STAD Training 
Method in Learning the Environmental 
Issues in Elementary Education”. 
Quarterly Journal of Environmental 
Education and Sustainable 
Development.7(1),63-70. [In Persian]. 

Statistics Center of Iran. (2016). General 
Population and Housing Census (Binalood, 
Chenaran, Neishabour). [In Persian]. 

Sustainable Development”. published by the 
Forests and pastures Organization. 

Tabatabai, Y. F. & Zarif. K. P. (2014). 
“Investigation of tourism potentials in 
Binalood protected area and its economic 
evaluation by travel cost method (TCM)”. 
University of Applied Sciences, Iran. [In 
Persian]. 

Tsai, C. H., Wu, T. chiung (emily), Wall, G. 
& Linliu, S. C. (2016). “Perceptions of 
tourism impacts and community resilience 
to natural disasters”. Journal of Tourism 
Geographies, 18(2), 152–173. 

Veselinovska, S. (2012). “Engagement of 
students in environmental activities in 
school”. Procedia-Social and Behavioral 
Sciences, 46, 5015-5020. 

Vicente, M. A., Fernández-Sáinz, A. and 
Izagirre-Olaizola, J. (2013). 
“Environmental knowledge and other 
variables affecting pro-environmental 
behaviour: comparison of university 
students from emerging and advanced 
countries”. Journal of Cleaner Production 
(J Clean Prod), 61, 130-138. 

Vosoughi, L., Khoshnamak, S. & Sedighi, A. 
(2018). “Evaluating capacities of 
ruralecotourism development based on 
green mixed marketing approach (Case 
study: Ghareh Su village)”. Physical 
Socian Planning, 4(4), 46-55. In Persian 

Wearing, S. & Neil, J. (2009). “Ecotourism: 
Impacts, potentials and possibilities?” 
Routledge. Ecotourism in China”. Applied 
ecology and environmental research, 16(1), 
51-62. 

Zarbi, A.&. Eslami, P.S. (2010). Assessing 
the economic, socio-cultural and 
environmental impacts of tourism 
development, a case study: Meshkinshahr 
city”. Human Geography Researchs, 



  ٤٢                                  ١٤٠٢سال دوازدهم، شماره اول، پاييز  زيست و توسعه پايدار، فصلنامه علمي آموزش محيط

 

75,37-52. [In Persian]. 
Zheng, Q. J., Xu, A. X., Kong, D. Y., Deng, 

H. P. & Lin, Q. Q. (2018). “Correlation 
between the environmental knowledge, 

environmental attitude, and behavioral 
intention of tourists for ecotourism in 
China”. Applied ecology and 
environmental research, 16(1), 51-62. 

 

COPYRIGHTS 
© 2023 by the authors. Lisensee PNU, Tehran, Iran. This article is an open access 
article distributed under the terms and conditions of the Creative Commons 
Attribution 4.0 International (CC BY4.0) (http:/creativecommons.org/licenses/by/4.0) 


