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A B S T R A C T   
This study examined the relationship between family communication patterns and 
green consumption willingness, considering the mediating role of moral identity 
among secondary school students in Shiraz. The research is applied in terms of 
purpose and employs a correlational-descriptive methodology. A multistage cluster 
sampling method was employed to select 384 high school students (male and female) 
in Shiraz. Participants completed self-report questionnaires comprising the Family 
Communication Patterns Scale (Fitzpatrick & Ritchie, 2007), the Moral Identity 
Scale (Aquino & Reed, 2002), and the Green Consumption Willingness Scale 
(Roberts & Bacon, 1997). All scales demonstrated acceptable psychometric 
properties (validity and reliability) in preliminary analyses. The path analysis results 
revealed that family communication patterns (both dialogue and conformity 
orientations) had significant positive indirect effects on green consumption 
willingness. Both dimensions of moral identity showed significant positive direct 
effects on green consumption willingness (internalization and externalization). 
Furthermore, family communication patterns demonstrated significant positive direct 
effects on moral identity dimensions. The model explained 29% of the variance in 
green consumption willingness. The obtained goodness-of-fit indices indicated an 
appropriate model fit with the theoretical framework. 
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Introduction 

Green behavior refers to the consumption of 
environmentally friendly, recyclable products that 
demonstrate sensitivity and responsiveness to 
environmental issues. Green consumers are 
defined as individuals who have replaced their 
purchasing behaviors and activities with 
environmentally conscious actions or green 
product purchases (Afridi et al., 2024). Key 
individuals, particularly family members, play the 
most significant role in developing and promoting 
environmental behaviors within society (Huang et 
al., 2014). The most fundamental aspect 
individuals initially acquire from society is their 
relationship with family members and the 
communication patterns established within the 
family unit (Bakhshani et al., 2006). It is within 
the family context that individuals first learn how 
to communicate and interact (Matteson, 2020). The 
family serves as the vital link connecting and 
reinforcing cultural values and social order, 
functioning as the institution responsible for 
maintaining the moral health of society (Dunn, 
2014). As the primary and most fundamental 
social unit, the family influences individuals' moral 
identity, thereby shaping their environmentally 
responsible behaviors (Mason & Laurie, 2006). 
Consumers with an activated moral identity 
demonstrate greater propensity for green 
consumption, as they consciously acknowledge 
environmental responsibility. This relationship 
hinges on the connection between perceived 
accountability for environmental damage and 
green consumption practices (Zhiyong Yang, 
2018). Given the growing importance of 
environmental issues and consumers' attention to 
this matter, along with the research gap in 
academic studies on this topic, this study seeks to 
answer the question: Is there a relationship 
between family communication patterns and the 
tendency toward green consumption, with moral 
identity playing a mediating role? 
 
Methodology  

This research is quantitative research, and the s 
This study adopted an applied research design with 
a descriptive-correlational approach, utilizing 
structural equation modeling (SEM) for data 
analysis. The target population comprised all 
senior high school students in Shiraz during the 
2021-2022 academic year. Using multistage cluster 
sampling and Krejcie and Morgan's table, 384 
participants were selected as the study sample. 

Data were collected using three standardized 
instruments: Family Communication Patterns 

Questionnair (Fitzpatrick & Ritchie, 2007), Moral 
Identity Scale (Aquino & Reed, 2002), Green 
Consumption Tendency Scale (Roberts & Bacon, 
1997). 

 
Results 

Based on the correlation matrix table of research 
variables (Table 2), the findings showed that the 
conformity communication pattern (r = 0.17, p < 
0.01) and the dialogue communication model (r = 
0.13, p < 0.05) had the highest and lowest 
correlation coefficients with green consumption 
willingness, respectively. Among the endogenous 
variables, internalization (r = 0.46, p < 0.01) and 
externalization (r = 0.39, p < 0.01) showed the 
highest to lowest correlation coefficients with 
green consumption willingness, respectively. The 
highest correlation coefficient was observed 
between internalization and green consumption 
willingness (r = 0.46), while the lowest correlation 
coefficient was found between the dialogue 
communication model and green consumption 
willingness (r = 0.13). 

Also based on Table number 3, the dialogue 
communication model had significant direct 
effects on internalization (0.23) and externalization 
(0.18). The conformity communication pattern 
showed significant direct effects on internalization 
(0.19) and externalization (0.31). Both 
internalization (0.40) and externalization (0.31) 
had significant direct effects on green consumption 
willingness (all p < 0.01). The indirect effect of the 
dialogue communication pattern on green 
consumption willingness was 0.15 (p < 0.01), and 
the indirect effect of the conformity 
communication pattern was 0.17 (p < 0.01). 

 
Conclusions 

This study examined the relationship between 
family communication patterns and green 
consumption willingness, with the mediating role 
of moral identity, among high school students in 
Shiraz. The results indicated that both dialogue and 
conformity communication patterns had direct 
effects on internalization and externalization. 
Moral identity components (internalization and 
externalization) directly affected green 
consumption willingness. Family communication 
patterns indirectly influenced green consumption 
willingness through moral identity components. 
All reported effects were statistically significant. 
Research has established parents' key role in 
shaping children's moral characteristics. As 
children's first teachers, parents significantly 
influence various personality, social, and moral 
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traits in children and adolescents. 
Accordingly, focusing on parent-child 

relationships and providing proper parental 
training can improve children's moral 
development. We recommend that schools and 
relevant organizations hold diverse educational 
classes and programs for parents. Such initiatives 
help parents understand their crucial role in 
different aspects of their children's development. 

Indeed, by teaching modern and appropriate 
parenting methods, we can improve parent-child 

relationships and consequently enhance 
adolescents' moral development. Parents should 
particularly focus on internalizing moral values in 
their children to achieve optimal results. 
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 چکیده
 نقش به توجه اب سبز مصرف به لیتما و خانواده یارتباط يالگوها رابطه یبررس هدف با حاضر شپژوه

 از پژوهشاین . فتگر انجام رازیش شهر متوسطهم دو دوره آموزاندانش انیم در یاخلاق تیهو ياواسطه
-دانش از نفر 384 منظور نیا يرابوده است. ب یهمبستگ یفیتوص اجرا وهیشازنظر  و يکاربرد هدف منظر

 یخودگزارش ياهمهپرسشنا به و انتخاب ياچندمرحله ياخوشه يریگنمونه روش به) پسر و دختر( آموزان
 و) 2002د،یر و نویآکوئ( یاخلاق تیهو ،)2007،یچیر و کیپاتر تزیف( خانواده یارتباط يالگوها اسیمق يحاو
 يهااسیمق) ییروا و ییایپا( یفن يهایژگیو ضمناً دادند پاسخ) 1997 کن،یب و رابرت( سبز مصرف به لیتما

 یباطارت يالگو که ادد نشان ریمس لیتحل جینتا یطورکل. بهگرفت قرار تأیید مورد و یبررس ،مورداستفاده
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 مورد )يساز یدرون و سازيبرونی( یاخلاق تیهو بر) ییهمنوا و وشنودگفت( خانواده یارتباط يالگو مثبت
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 مقدمه

-زیست به مسألهها در مورد محیطدر عصر حاضر نگرانی انسان
 است شدهلیتبداي بسیار اساسی و مهم براي تمامی جوامع 

)Dagher et al, 2015 .(کنندگان را رفتار مصرف کهيطوربه
امروزه هدف  در خرید محصولات تحت تأثیر قرار داده است.

هاي بازاریابی ارتقاء کیفیت زندگی به بالاترین سطح سیستم
است و این کیفیت فقط به معناي کمیت و کیفیت کالاها و 

زیست و کاهش خدمات نیست بلکه به معناي کیفیت محیط
 ,Asli & Ardestani( هستی نیز محیطهاي زیستنگرانی
2016(. 

-هاي زیستمصرف انسان در تخریب نحوه ازآنجاکه
زیست با ، مبحث حفاظت از محیطاستمحیطی بسیار مؤثر 

 ,Abdul-Muhminاست (عجین شده  کنندهمصرفرفتار 
محیطی هاي زیستهاي کاهش خسارتیکی از روش .)2007

درصد  40تا  30ت زیرا از طریق تغییر الگوهاي مصرف افراد اس
مصارف شخصی و یا  واسطهبهزیستی هاي محیطاز خسارت

 .)Grinstein &Nisan, 2009( شودخانگی ایجاد می
هاي شان با گزینهکنندگان اغلب در زندگی روزمرهمصرف

هاي پلاستیکی آیا کیسه مثلاًمربوط به محیط روبرو هستند، 
جویی در صرفه LEDاي هفروشگاه را استفاده کنند، از لامپ

هاي نئون، مواد زباله را بازیافت انرژي استفاده کنند و یا لامپ
پشتی کنند یا دور بریزند و یا در سفرهاي پیش رو یک کوله

کنندگان جدا از زیست را انتخاب کنند. مصرفسازگار با محیط
شان در شان ممکن است با افزایش نگرانیالگوهاي مصرفی

محیطی، تمایل براي محصولات سبز، تمورد مسائل زیس
-و تحریم شرکت زیستهاي سازگار با محیطحمایت از شرکت

زیست بر مصرف سبز افراد دیگر نیز هاي ناسازگار با محیط
 ).White et al., 2014( بگذارندتأثیر 

زیست نیاز دارد و نیازهاي اولیـه و اساسـی انسان به محیط
-پایان، مواد معـدنی و نظـامغذا، سوخت، علوفه چهار رینظخود 

 Akbari( آوردمـی به دسترا از آن  وهواهاي حیاتی نظیر آب
Armand et al., 2021( .منابعی کـه بـراي رشـد و  درواقع

آیــد و زیســت بــه دســت مــیاســت، از محیط ازیــموردنتوســعه 
زیسـت تخریـب شـود، امکـان توسـعه نیـز محیط کهیدرصورت
 دار خواهد شد.خدشه

ی شدید انسان بـه کـره زمـین و اکوسیسـتم در اگر وابستگ
زیست و نظر گرفته شود، بسیار واضح است که حفاظت از محیط

توجــه بــه  درواقــعحفــاظتی اســت و اجــزاي آن یــک نــوع خود

زیست رسیدگی به خود است. از طرف دیگر حیات دیگـر محیط
هاي بشـر چـه در زمـان حـال و چـه در زمـان آینـده بـه نسل

 ,.Piccolo et alدارد (بع آن بســتگی زیســت و منــامحیط
2022(. 

زیست در سطح جهانی و ملـی، در معـرض محیط متأسفانه
دن تهدیدهاي جدي قرار دارد. فهرست این تهدیدها از گـرم شـ

بس  ها،یاقلیم زمین تا از دست رفتن تنوع زیستی و انواع آلودگ
انه وپشـت وي اقـدام دراز است و تکرار آنها نیز چنانچه با برنامـه

. کاهـداز اهمیت و حساسـیت آن مـی صرفاًعملی همراه نباشد 
زیسـت دارنـد، افرادي که تمایل زیادي نسبت به مسـائل محیط

ت براي تأمین نیازهاي خود احتیاج بیشتري به خریـد محصـولا
-غهفراد فقط زمانی دغدا .)Talwar et al., 2021دارند (سبز 

ی ي شخصاعث هزینهزیستی دارند که این رفتارها بهاي محیط
در  و تغییر در سبک زندگی آنها نگـردد و آنهـا دانـش بیشـتري

ــمندي محیط ــورد ارزش ــته م ــدگی داش ــت در زن ــند زیس باش
)Soomro et al., 2020(. کـه یزماندهد مطالعات نشان می 

ند، زیست آگاه شـدافراد از چگونگی تأثیر مصرف خود بر محیط
اي خــود ملاحظــات تــلاش کردنــد تــا در کنــار ارضــاي نیازهــ

هـاي آینـده در نظـر زیستی را جهت حفـظ منـافع نسـلمحیط
 ).Nosi, 2020( رندیبگ

م و پـری ازنظرشود. موارد متعددي را شامل می» سبز«واژه 
، توان عنـوان آگـاهی اکولوژیـک، حفاظـترا می» سبز«دالین، 

کننده نوین، زیست، حمایت از مصرفهوشیاري نسبت به محیط
رد کها تعریف و مسئولیت اجتماعی شرکت یدوستبشرپایداري، 

)Mei et al., 2012.( 
-کننده سبز را فردي مـی) مصرف2011( 1ورنکار و وادوها

زیست هستند و خرید دانند که در رفتارهاي خود دوستدار محیط
دهنــد، همچنــین رنفــرو کــالاي ســبز را در اولویــت قــرار مــی

د کـه کارهـا و کنـکنندگان سبز را افـرادي تعریـف مـیمصرف
ــی ــت م ــیوهمشــاغلی را حمای ــه از ش ــد ک ــتدار کنن ــاي دوس ه

کنندگان سبز به کنند. همچنین مصرفزیست استفاده میمحیط
 کننـدکنند، توجه مـیمیزان سبز بودن کالایی که خریداري می

)Mei et al., 2012 .( نقـش و جایگـاه  روزافـزونبا اهمیـت
فنـی و فناورانـه، ابعـاد در کنـار ابعـاد  جیتدربهکنندگان مصرف

انسانی و اجتماعی نیز اهمیت یافت و تحقیقـات متعـدد جهـت 
شـد شناسایی و ارائـه راهکـاري مـؤثر بـر مصـرف سـبز آغـاز 

)Salehi et al., 2015(هـاي کـاهش اثـرات . یکـی از روش
                                                      
1. Vernekar & Wadhwa 
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اسـت مخرب محیطی، خرید محصولات سبز و یا مصرف سـبز 
)Maichum et al., 2016.(  معنـاي مصـرف رفتار سـبز بـه

زیست بوده، قابلیـت بازیافـت محصولاتی است که حامی محیط
زیستی حساس و پاسخگو هستند. محیط دارند و در مورد مسائل

ــاي خصوصــیاتی از مصــرف ــر مبن ــدگان، محصــولات را ب کنن
ها را بـه بهتـرین شـکل تـأمین کننـد محصول که نیازهاي آن

باشند، انتخاب  هزینه، رضایت و ارزش مناسب ازنظر کهينحوبه
 ).Abbasi et al., 2012کنند (می

ــهکنندگان ســبز مصــرف ــهی طورکلب ــرادي کــه  عنوانب اف
زیست و یا خرید محصـولات سـبز را رفتارهاي سازگار با محیط

-اند، تعریف میهاي خود جایگزین کردهدر رفتار خرید و فعالیت
در  توانـدکننـده مـیها بر این باورند که فـرد مصـرفشوند. آن

 .)Afridi et al., 2024باشـد (زیست مـؤثر حفاظت از محیط
کنندگان از محصـولاتی کـه در زمـان تولیـد این مصرف عموماً

هـاي مختلـف گیـاهی و زیسـت و گونـهآسیب جدي به محیط
انـدازد ها را بـه خطـر مـیکند و سلامت انسانجانوري وارد می

ي بـراي کند و ضایعات زیـادهمچنین انرژي زیادي مصرف می
 .)Ahmad et al., 2022( نـدینمامحیط دارند، اجتنـاب مـی

زیست، از محصولاتی که اثر مثبت کنندگان حامی محیطمصرف
زیست به دنبـال بیشتر و یا حداقل اثر منفی کمتري براي محیط

)، محصـولات سـبز 1993( 1بـت ازنظـرکننـد. دارد استفاده می
تند و کمترین میزان پذیر و قابل بازیافت هسمحصولاتی تجدید

 ,Salimiاند (دشدهیتولبندي را دارند و به شکل ارگانیک بسته
) معتقد است که افـراد هـر چـه بیشـتر 1995( 2گراب). 2019

زیست بدانند، رفتارهاي محافظتی بیشتري نسـبت درباره محیط
 ,Salehi & Mahmoudiدهنـد (به آن از خـود نشـان مـی

بی بـه تغییـرات رفتـاري در دسـتیا ازآنجاکـههمچنین . )2012
دانش افراد به آن موضوع  درگروارتباط با موضوعی خاص، تنها 

نبوده و نیازمند ایجاد تغییر در نگـرش افـراد نسـبت بـه همـان 
-، دستیابی به نگرش انسان و شـناخت بیـنشاستموضوع نیز 

زیستی هاي افراد نیز، لازمه تحقیقات در زمینه رفتارهاي محیط
 .)Karimzadeh, 2009است (

، انجام یک رفتار حاصـل شدهيزیربرنامهتئوري رفتار  بنا بر
است. شواهد مربـوط  شدهادراكاشتراك نیات و کنترل رفتاري 

ها با توجه به انواع متفاوت رفتارهـا به ارتباط بین نیات و فعالیت
تحقیقـات  ).Sheppard et al., 1988اسـت ( شدهيآورجمع

                                                      
1. Bett 
2. Grubb 

رهـا مشـکلات کنترلـی جـدي ندارنـد نشان داده که وقتی رفتا
. )Ajzen, 1985اسـت (بینـی ها قابل پـیشنیات آن وضوحبه

مصرف سبز تلاش افراد در محافظت از خود و محیط اطرافشان 
از طریق تصمیمات خرید بوده کـه بیـانگر مسـئولیت اجتمـاعی 

باشـد. ایـن بیـنش جدیـد باعـث زیست میافراد در قبال محیط
نتخــاب نــوع محصــول مصــرفی از طــرف ایجــاد تغییــرات در ا

ــدگان شــده اســتمصــرف ــدگان و تولیدکنن  ,Suplico( کنن
هـاي مختلـف بـا اهـداف و مصرف سبز از سوي گروه. )2009
 ,Polonsky( اسـت قرارگرفته موردتوجههاي متفاوتی نگرش
1995(. 

ر مصرف سبز را در جامعه تـرویج داد بهتـ کهآنحال براي 
ر سنی مناسب در جامعه رفت کـه داست که به سراغ یک گروه 

انتخــاب شــدند چــون دوره  ایــن تحقیــق افــراد دوره نوجــوانی
نوجــوانی دوره تحــول و تغییــرات عمیــق و تحــولات ســریع و 

هـاي اجتمـاعی و کـاهش شـبکه ارتبـاطی خـانوادگی و بحران
نـی و هـاي روابروز آشفتگی سازنهیزماجتماعی بوده و از سویی 

 نهـادکاغ یباشد، بنابراین باید به سـرمیانزواطلبی در نوجوانان 
 بر این افراد رفت و آن نهاد خانواده است. رگذاریتأث

د در تواننـترین نقـش را مـیافراد کلیدي مانند خانواده مهم
سـعه زیستی را تومیان افراد جامعه ایفا نمایند و رفتارهاي محیط

نـوع  یـنبایست در راستاي افزایش ابنابراین می؛ و ترویج دهند
زیسـت دانش اقداماتی در جهت آموزش مفاهیم مرتبط با محیط

هاي آموزشی بـراي شـهروندان جهـت از قبیل برگزاري کلاس
ا بـها، گنجاندن مفـاهیم مـرتبط زیستی آنافزایش دانش محیط

 آموزان و غیره صـورت گیـردزیست در کتب درسی دانشمحیط
)Huang et al., 2014.( بـه جامعـه  افراد از طریـق خـانواده

-مـی زنـدگی را یـاد قبولقابلشوند و استانداردهاي معرفی می
 ).Niknejad & Ebrahimi, 2015( رندیگ

گیرند ارتباط ترین چیزي که افراد در ابتدا از اجتماع میمهم
فرد با اعضاي خانواده و همـان الگـوي ارتبـاطی اسـت کـه در 

افراد در  )Bakhshani et al., 2006شود (خانواده اعمال می
ــی ــاد م ــانواده ی ــدخ ــرار کنن ــاط برق ــه ارتب ــه چگون ــد ک  گیرن

)Matteson, 2020( . خانواده حلقه اتصال و انسجام فرهنـگ
نهـادي اسـت کـه مسـئولیت سـامان  درواقعو نظم اجتماعی و 

بخشیدن به سلامت اخلاقی جامعه را بر عهده دارد. کودکـان از 
شـوند. روبـرو مـی اوایل زندگی با موضوعات اخلاقی در خانواده

میان امیـال و نیازهـاي افـراد و موضـوعات کنتـرل،  اصطکاك
 روزههمـهانضباط، رابطـه متقابـل، عـدالت و حقـوق و وظـایف 

و گفتگو قرار  موردبحثشود و با سایر اعضاي خانواده تجربه می
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 طوربـهبنابراین عملکرد خانواده هم )؛ Dunn, 2014( گیردمی
ا تأثیرگذاري بر دیگر عوامل مؤثر در ب میرمستقیغمستقیم و هم 

گیري هویت اخلاقی، نقش بسـزایی را در تحـول هویـت شکل
 ).Brody et al., 1996( کنداخلاقی فرزندان ایفا می

ي تعاملات در خانواده مدل الگوي ارتباطی خانواده به نحوه
پـردازد. و سهم آن در هماهنگی با محیط و کیفیت زنـدگی مـی

هـاي ارتبـاطی وارهرتبـاطی خـانواده بـا طرحمفهوم الگوهـاي ا
کـه بـر  خانواده، ساختار علمی از دنیاي ظاهري خـانواده اسـت

اساس ارتباط اعضاي خانواده با یکدیگر و اینکه اعضا چه چیزي 
دهنـد و اینکـه چـه ي انجـام مـیکارچهگویند و به یکدیگر می

 ,.Lee et alشـود (معنایی از این ارتبـاط دارنـد، تعریـف مـی
) دو بعـد 1994( 1بر اساس نظر فیترپاتریـک و ریچـی .)2017

چگونگی ارتباط اعضاي خانواده در ایـن  کنندهنییتعکلیدي که 
گیـري وشـنود و دیگـري جهـتگیـري گفتنظریه است، جهت

وشـنود میزانــی اسـت کــه گیــري گفتهمنـوایی اســت. جهـت
ي آورند کـه در آن همـه اعضـاها شرایطی را فراهم میخانواده

 نظرتبـادلخانواده به شرکت آزادانه و راحت در تعامل و بحث و 
 & Koernerشوند (درباره طیف وسیعی از موضوعات تشویق 

Fitzpatrick, 2002 .(اي از بعـد همنـوایی مصـداق و درجـه
الگوي ارتباطی خانوادگی است که اعضا در جهت یکسان کردن 

 & Koerner( آورنـدهـا و عقایـد فشـار مـیها، ارزشنگرش
Fitzpatrick, 2002.( 

روشن است که والدین از طریق ارتباطات خود با فرزنـدان، 
نقش مهمی را در آموزش، الگوسازي و اجتماعی کردن مصـرف 

والدین نگران  .)Ward et al., 1977کنند (کودکان، ایفاء می
ها با ها که سبب شکاف عقاید و اختلاف فرهنگی آنتأثیر رسانه

الگوهـاي  ).Roz et al., 1998هسـتند (شود، یکودکانشان م
ارتباطات خانوادگی روشی را براي ارزیابی ارتباطات بین والدین، 

سـازند فـراهم مـی شـانیمصرفهـا و محـیط کودکان، رسـانه
)Mashalpoure Fard, 2020(.  بسیاري از تحقیقات پیشین

زیسـتی را اند که عوامل مـؤثر بـر رفتارهـاي محیطتلاش کرده
اسایی کنند. یکی از عوامـل مـؤثر بـر ایـن رفتارهـا، عوامـل شن

 عنوانبهکه در میان این عوامل، خانواده  استفردي و اجتماعی 
توانـد بـا تـأثیر بـر هویـت ترین واحد اجتماعی میاولین و مهم

زیسـتی اخلاقی افراد بر روي بـروز رفتارهـاي مسـئولانه محیط
کند، خیلی زود تجلی میکه  تأثیر بگذارد. انسان با حس اخلاقی

شـود و از شود که ایـن حـس در خـانواده ظـاهر مـیمتولد می
                                                      
1. Fitzpatrick & Ritchie 

یابـد. در حقیقـت گیرد و توسط اجتماع رشد میمعلمان الگو می
دهند که خانواده، مدرسه و اجتماع، قواعد اخلاقی را آموزش می

 Masonاست (بر اساس اصول عدالت و رعایت حقوق دیگران 
& Laurie, 2006( ت اخلاقی به معناي الگوي شـناختی هوی

هاي اخلاقی، اهداف و رفتارها است که ي از ارزشاافتهیسازمان
در میان افراد متفاوت است بلکه ممکن است  تنهانهها قدرت آن

 Aquino(شـوند  رفعالیغاز طریق عوامل موقعیتی، فعال و یا 
et al., 2009(. ل انگیزه اخلاقی عمل کردن در رفتار، بین عم

اخلاقی و قضاوت اخلاقی ارتباط برقرار کردن که باعـث انجـام 
در هویت فرد  گرفتهشکلرفتار اخلاقی بر مبناي اصول اخلاقی 

ــی ــیم ــی م ــت اخلاق ــود را هوی ــدش  & Koerner( نامن
Fitzpatrick, 2002.( کـه هویـت اخلاقـی یـک  شـدهثابت

 &Aquino( اسـت دوسـتانهنوعسـودمند از رفتـار  نیبـشیپ
Reed,2002; Reed & Aquino, 2003; Reed et 

al., 2016( هویـت اخلاقـی داراي  و طبق دیدگاه آکینو و رید
ي است که شامل دو بخش درونـی کـردن و دوبعدیک ماهیت 

نمادین سازي اسـت کـه بعـد درونـی جنبـه خصوصـی هویـت 
امـا در زمینـه ؛ اخلاقی و بعد بیرونـی جنبـه عمـومی آن اسـت

کیبـی و مختلفـی در ایـن خصـوص هـاي ترمصرف سبز، یافته
بـر رفتـار مصـرف  تواندیموجود دارد که چگونه هویت اخلاقی 

 سبز افراد تأثیر بگذارد.
 هویت اخلاقی در مصرف سبز نقش دارد. هویت اخلاقی به

هـاي اخلاقـی، یک شناخت ساختاري اشـاره دارد، طـرح ارزش
هــاي رفتــاري و قــدرت در افــراد اهــداف، صــفات و اســکریپت

تی، عوامـل مـوقعی لهیوسـبهتوانـد وت است و این موارد میمتفا
-مصـرف .)Aquino et al., 2009شـود ( رفعالیغفعال و یا 

هـایی دارند (در مقابل آن شدهفعالکنندگانی که هویت اخلاقی 
ر دکه هویت اخلاقی فعال ندارند) بیشتر گـرایش بـه مشـارکت 

زیسـتی یطمصرف سبز دارند به دلیل اینکه مسئولیت آسیب مح
ین اند. اعتبـار ایـن فرضـیه بسـتگی بـه رابطـه بـرا درك کرده

زیسـتی و مصـرف سـبز پذیري در مورد آسـیب محیطمسئولیت
 ).Zhiyong Yang, 2018( دارد

 ,Chowdhury & Fernando( برخــی از مطالعــات
2014; Jia et al., 2017; Karmarkar & Bollinger, 

قی ارتباط مثبتی بـا رفتـار و هویت اخلا که اندنشان داده) 2015
 زیست دارد، امـا برخـی مطالعـات دیگـرعقاید حمایت از محیط

)Crimston et al., 2016( معناداري را میان  رابطه گونهچیه
انـد و هویت اخلاقی و رفتار و عقاید مصرف سبز مشاهده نکرده

 Ehrich & Irwin,2005; Sachdeva( مطالعات دیگـري
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et al., 2009(  اند.یک الگوي متضاد ارائه دادهنیز 
 زیسـتی و توجـهتوجه به اهمیت روزافزون مسائل محیط بـا
کننـدگان بـه ایـن مسـئله و خـلأ تحقیقـاتی در زمینـه مصرف
یـن هاي دانشگاهی در مورد این موضوع لازم است در اپژوهش

 مورد مطالعات و تحقیقـات بیشـتري صـورت گیـرد تـا توانـایی
کنندگان در ایـن رابطـه کسـب صـرفپاسخگویی به نیازهاي م

 گیـريگردد و با توجه به اهمیت هویت اخلاقی افراد در تصمیم
براي نوع مصرف و همچنین نقش کلیـدي و مهـم خـانواده در 

تبـاط گیري هویت اخلاقی و رفتار افراد در این پژوهش ارشکل
 دهیم.و بررسی قرار می موردبحثبین این سه متغیر را 

 ذکرشـدهارچوب نظري و پیشینه تحقیقاتی لذا با توجه به چ
بررسی رابطه بین الگوهاي ارتباطی والدین  درصدداین پژوهش 

ي که ایـن الگوهـا و ریتأث تیدرنهابا هویت اخلاقی نوجوانان و 
ابعاد هویت اخلاقی بـر روي تمایـل بـه مصـرف سـبز در بـین 

آموزان مقطع دوم متوسطه در شیراز دارد به روش تحلیـل دانش
ر پرداخته است. براي ایـن منظـور مـدلی را کـه از پیشـینه مسی

مـدل درونـداد  عنوانبههاي قبلی مشتق شده نظري و پژوهش
) انتخــاب و پــس از ارزیــابی روابــط میــان متغیرهــا، 1(شــکل 

 ضرایب، برآورد و نهایتاً مدل برازش گردیده است.

 
 
 
 
 
 
 

 آموزاندانش سبز رفتار ینیبشی) پدرونداد( یمفهوم مدل .1شکل 
Figure 1. Conceptual Model (Input) for Predicting Students' Green Behavior 

 

 پژوهششناسی روش

ج پژوهش حاضر از منظر هدف تحقیق کاربردي است زیرا نتـای
، مــدیران، معلمــان و نهــاد وپرورشآمــوزشآن بــراي ســازمان 

 باشد.می استفادهقابلخانواده 
 هـاي ایـن پـژوهشنگاه شیوه گردآوري اطلاعـات، داده از

ا در توصیفی و از نوع همبستگی است زیرا روابط میـان متغیرهـ
 گیرد.ی قرار میموردبررسچارچوب مدل علی (تحلیل مسیر) 

-در ایـن پـژوهش تمـام دانـش مورداستفادهجامعه آماري 
-1401آموزان دوره دوم متوسطه شهر شیراز در سال تحصیلی 

ر بـه نفـ 384نفر اسـت. تعـداد  4796تعداد آنها  که بوده 1400
اي و بـر اسـاس جـدول کرجسـی و اي چندمرحلـهروش خوشه

 عنوان نمونه انتخاب شدند.مورگان به
 کـه اسـتدر ایـن پـژوهش پرسشـنامه  مورداسـتفادهابزار 

 از: اندعبارت
جهت سنجش الگوي ارتباطی  الگوي ارتباطی خانواده:

نظر شده الگـوي ارتبـاطی خـانواده در ه تجدیدخانواده پرسشنام
گویه که توسط فیتز پاتریک و ریچی  26مشتمل بر  1994سال 
ــدهیطراح ــدهاستفاده ،ش ــنامه داراي دو  ش ــن پرسش ــت. ای اس

گیـري گیـري همنـوایی و جهـتهـاي جهـتزیرمقیاس به نام

) 4موافق (نمـره  کاملاًطیف است که از  5وشنود و داراي گفت
-نمـرات مـی گردد. لذا دامنه) ثبت می0 مخالف (نمره تا کاملاً

 پذیري داشته باشد.تغییر 72تواند از صفر تا 
الگـوي  دهندهنشـانهـا، جمع نمرات هر یک از زیرمقیاس

ک یر هر ارتباطی آن خانواده است به این معنا که نمره بیشتر د
ی از این دو زیر مقیـاس نشـان خواهـد داد کـه الگـوي ارتبـاط

ي امرهنوشنود است یا همنوایی. بالاترین اده بر اساس گفتخانو
و  60توانـد اخـذ نمایـد وشـنود مـیکه فرد در زیر مقیاس گفت

س . بـالاترین نمـره در زیـر مقیـااسـتترین نمـره صـفر پایین
 .استترین نمره صفر و پایین 44همنوایی نیز 

) روایی محتوایی، ملاکـی و سـازه 2002( کیپاترکوئرنر و 
انـد. ایـن پژوهشـگران، ن پرسشنامه را مطلوب گزارش کـردهای

بررسی اعتبار پرسشـنامه را نیـز بـا اسـتفاده از محاسـبه آلفـاي 
و  89/0کرونباخ و بازآزمایی انجام دادنـد و بـه ترتیـب ضـرایب 

وشنود و همنوایی گزارش گیري گفتجهت را براي مؤلفه 79/0
وشنود گیري گفتجهتکردند. ضرایب بازآزمایی نیز براي مؤلفه 

محاسـبه شـد. پایـایی ایـن  73/0و  99/0و همنوایی به ترتیب 
-است. مقیاس جهـت دشدهییتأپرسشنامه در تحقیقات متعددي 

گیري همنوایی همیشه پایایی وشنود نسبت به جهتگیري گفت

 درونی سازي
Internalization 

 وشنودگفتالگوي 
Conversation 

pattern مصرف سبز 
Green 

consumption 
  يسازیبرون

Externalization 

 الگوي همنوایی
Conformity 

pattern 
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-بیشتري داشته است. مقدار آلفاي کرونباخ زیر مقیـاس جهـت
است. مقدار  آمدهدستبه 89/0 وشنود در پنج مطالعهگیري گفت

 92/0تـا  84/0در دامنـه  شدهانجامآلفاي کرونباخ در تحقیقات 
در مــورد  ).Koerner & Fitzpatrick, 2002( قـرار دارد

گیري همنوایی، ضریب آلفـاي کرونبـاخ در دامنـه مقیاس جهت
ــا  84/0 ــرار دارد  73/0ت  ,Koerner & Fitzpatrick(ق

2002.( 
ی ایــن پرسشــنامه از ضــریب آلفــاي بــراي ســنجش پایــای

عـد که مقـدار آن در ایـن تحقیـق بـراي ب شدهاستفادهکرونباخ 
 .است 81/0و براي بعد همنوایی  87/0وشنود برابر با گفت

جهت سنجش هویت اخلاقی پرسشـنامه هویت اخلاقی: 
 10که مشـتمل بـر  2002هویت اخلاقی آکوئینو و رید در سال 

قرار گرفت. پرسشـنامه  ورداستفادهم استطیف  7گویه و داراي 
) بـه روش تحلیـل 2002هویت اخلاقی توسط آکوئینـو و ریـد (

عوامل، ساخته و اعتباریابی شده است. اولین بار این پرسشـنامه 
آموزان دبیرستانی و همچنین دانشجویان ساخته شد. براي دانش

، 2، 1هاي بعد درونی سازي (گویـه 2گویه و  10این مقیاس از 
) تشـکیل 9و  8، 6، 5، 3هاي سازي (گویـه) و برونی10و  7، 4

رود. سنجش هویت اخلاقی به کـار مـی منظوربهشده است که 
اي اسـت درجـه 7طیف لیکرت  صورتبهگذاري پرسشنامه نمره

، »خیلـی مخـالف«، »مخـالف شـدتبه«هـاي که براي گزینـه
و » خیلی موافـق«، »کمی موافق«، »نظریب«، »کمی مخالف«
و  4هـاي . همچنین گویهشودیمگذاري نمره» موافق شدتبه«
شوند. در مطالعه آکوئینـو و گذاري میمعکوس نمره صورتبه 7

ي همگن هاسازه) ضمن بررسی رابطه این دو بعد با 2002رید (
هاي متمایز، نتایج روایی همگرا و واگراي ایـن دو سـازه و سازه
که از طریق آلفـاي  بخش بود. همچنین همسانی درونیرضایت

و در بعـد  77/0کرونباخ محاسبه شـد و در بعـد درونـی سـازي 
است. در پژوهش عظـیم پـور و  آمدهدستبه 76/0سازي برونی

)، براي بررسی روایـی واگـرا و همگـرا، روایـی 1393همکاران (
و همچنین پایایی به روش بازآزمایی از ضریب  زمانهمملاکی 

رسـی پایـایی از طریـق همسـانی همبستگی پیرسون و براي بر
درونی از ضریب آلفاي کرونباخ استفاده شد و همسـانی درونـی 

) 77/0و  77/0(آلفاي کرونباخ) هر دو مقیـاس در حـد بـالایی (
است. براي سنجش پایایی این پرسشـنامه در ایـن  شدهگزارش

و در بعـد  72/0سازي تحقیق مقدار آلفاي کرونباخ در بعد درونی
اسـت و در اکثـر مطالعـات ایـن  آمدهدستبه 58/0سازي برونی

 پرسشنامه از روایی مناسب برخوردار بوده است.
جهـت سـنجش مصـرف سـبز پرسشـنامه مصرف سبز: 

 8که مشتمل بر  )Roberts & Bacon, 1997مصرف سبز (
گذاري قرار گرفت. نمره مورداستفاده استطیف  5گویه و داراي 

اي اسـت کـه بـراي درجـه 5طیف لیکرت  صورتبهپرسشنامه 
کمی «، »نظریب«، »کمی مخالف«، »خیلی مخالف«هاي گزینه
 شـدتبه؛ بـراي شـودیمگذاري نمره» خیلی موافق«و » موافق

ود. شـدر نظر گرفته می 5نمره  موافق شدتبهو  1مخالف نمره 
د تأییـ پایایی و روایی این پرسشنامه در مطالعات بسیاري مـورد

ررسـی ژیانگ یانگ در تحقیقی که به ب ملهازجاست؛  قرارگرفته
 کننـدگانتأثیر هویت اخلاقی در گرایش به مصرف سبز مصرف

 پرداخته از ایـن پرسشـنامه اسـتفاده کـرده کـه ضـریب آلفـاي
ي بـراي رواسـاز اسـت. 96/0کرونباخ در این تحقیق برابـر بـا 

ــور  ــدین منظ ــد، ب ــتفاده ش ــوایی اس ــی محت ــنامه از روای پرسش
ــار اســاتید و متخصصــین در زمینــه دانــش پرسشــنامه در اخ تی

زیستی قرار گرفـت و پـس از اخـذ نظریـات اصـلاحی و محیط
عـه اي جامآنان، در اختیار چند نفر از اعض موردنظرتعدیل موارد 

 نمونه مقـدماتی قـرار گرفـت و طبـق نظریـات عنوانبهآماري 
ا پرسشـنامه بـ سـؤالاتاصلاحی این گروه نیز از مرتبط بـودن 

د. شاطمینان حاصل  موردمطالعههدف تحقیق و جامعه  توجه به
ــاخ  ــاي کرونب ــنامه از آلف ــن پرسش ــایی ای ــنجش پای ــراي س ب

ین در ا است که مقدار آلفاي کرونباخ این پرسشنامه شدهاستفاده
 به دست آمد. 96/0پژوهش برابر 

 

 هاي پژوهشیافته
هاي آمار توصیفی شامل میانگین، انحراف ) شاخص1در جدول (

آورده شده  موردنظراندارد، کجی و کشیدگی براي متغیرهاي است
 است.

 

 شاخص آمار توصیفی متغیرهاي پژوهش .1جدول 
Table 1. Descriptive Statistics Index of Research Variables 

 متغیر
Variable 

 میانگین
Average 

 انحراف استاندارد
Standard deviation 

 کجی
Skewness 

 کشیدگی
Kurtosis 

 وشنودالگوي ارتباطی گفت
Dialogue communication model 36.49 4.00 0.15 0.20 
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 متغیر
Variable 

 میانگین
Average 

 انحراف استاندارد
Standard deviation 

 کجی
Skewness 

 کشیدگی
Kurtosis 

 الگوي ارتباطی همنوایی
Conformity communication pattern 24.99 2.74 0.11- 0.38 

 درونی سازي
Internalization 

22.96 2.69 0.11 0.65 

 سازيبرونی
Externalization 19.15 2.32 -0.09 0.37- 

 ایل به مصرف سبزتم
Willingness to green consumption 32.30 4.96 0.34 -0.45 

 

: هاي پژوهشمتغیر ماتریس همبستگی
پایه و اساس مطالعات تحلیل مسیر همبستگی بین  کهییازآنجا

، در ادامه ماتریس همبستگی متغیرهاي پژوهش استمتغیرها 
 شود.آورده می

 

 رهاي پژوهشماتریس همبستگی متغی. 2جدول 
Table 2. Correlation Matrix of Research Variables 

 متغیرها
Variables 

1 2 3 4 5 

 وشنودالگوي ارتباطی گفت
Dialogue communication model 1     

 الگوي ارتباطی همنوایی
Conformity communication pattern 

**0.27 1    

 درونی سازي
Internalization 

**0.28 **0.25 1   

 سازيبرونی
Externalization 

**0.26 **0.36 **0.22 1  

 تمایل به مصرف سبز
Willingness to green consumption 

*0.13 **0.17 **0.46 **0.39 1 

0.01P <  **   0.05 < P *                          
 

از میان انواع الگوهاي ارتباطی خانواده  2با توجه به جدول 
زاي پژوهش به ترتیب الگوي ارتباطی متغیر برون انعنوبه

) داراي 13/0وشنود () و الگوي ارتباطی گفت17/0همنوایی (
بیشترین و کمترین ضریب همبستگی با تمایل به مصرف سبز 

و دومین ضریب نیز  01/0باشند که ضریب اول در سطح می
ي ها. از میان متغیراستدار معنی 05/0آماري در سطح  ازنظر
 يسازي هویت اخلاقی) نیز به ترتیب درونیهامؤلفه( زادرون

) بیشترین تا کمترین ضریب 39/0( يساز) و برونی46/0(

ي هردوهمبستگی را با تمایل به مصرف سبز دارا هستند که 
در  ضمناً). > P 01/0هستند (دار آماري معنی ازنظراین ضرایب 

به رابطه بین  ماتریس فوق بالاترین ضریب همبستگی مربوط
ترین پایین ) و46/0سبز (سازي و تمایل به مصرف درونی

ضریب همبستگی در این ماتریس مربوط به رابطه بین الگوي 
) است که 13/0سبز (وشنود و تمایل به مصرف ارتباطی گفت
 باشند.دار میآماري معنی ازنظرهر دو ضریب 

 
 شده نییتب انسیوار کل، اثرات م،یرمستقیغ راتاث م،یمستق اثرات استانداردشده بیضرا. 3جدول 

Table 3. Standardized Coefficients of Direct Effects, Indirect Effects, Total Effects, Explained Variance 
 متغیر برآورد

Estimation variable 
 اثر مستقیم

Direct effect 
 اثر غیرمستقیم

Indirect effect 
 اثر کل

Total effect 
 واریانس تبیین شده

Explained variance 
 به روي درونی سازي

Towards internalization 
 وشنودالگوي ارتباطی گفت

Dialogue communication model 
**0.23 ----- **0.23 0.11 

4
 



 195                                  1404سال چهاردهم، شماره دوم،  زیست و توسعه پایدار،فصلنامه علمی آموزش محیط

 

 متغیر برآورد
Estimation variable 

 اثر مستقیم
Direct effect 

 اثر غیرمستقیم
Indirect effect 

 اثر کل
Total effect 

 واریانس تبیین شده
Explained variance 

 الگوي ارتباطی همنوایی
Conformity communication 

pattern 
**0.19 ----- **0.19 

 سازيبه روي برونی
Towards externalization 

 وشنودالگوي ارتباطی گفت
Dialogue communication model 

**0.18 ---- **0.18 

 الگوي ارتباطی همنوایی 0.16
Conformity communication 

pattern 
**0.31 ---- **0.31 

 به روي مصرف سبز
On green consumption 

 درونی سازي
Internalization 

**0.40 ---- **0.40 

0.29 

 سازيبرونی
Externalization 

**0.31 ---- **0.31 

 وشنودالگوي ارتباطی گفت
Dialogue communication 

model 
---- **0.15 **0.15 

 الگوي ارتباطی همنوایی
Conformity communication 

pattern 
---- **0.17 **0.17 

*P< 0.05  **P< 0.01 
 

لگوي ااثر مستقیم  3ج در جدول با توجه به اطلاعات مندر
دار نیمع و 23/0سازي برابر با وشنود بر درونیارتباطی گفت

). همچنین اثر مستقیم الگوي ارتباطی > P 01/0است (
دار ي معنیآمار ازنظر و 18/0سازي برابر با وشنود بر برونیگفت

وشنود بر بنابراین الگوي ارتباطی گفت؛ )> P 01/0است (
تقیم داراي اثر مس سازي)سازي، برونیدرونی( یقاخلاهویت 

 بوده است.
ابر بر سازياثر مستقیم الگوي ارتباطی همنوایی بر درونی 

تقیم ). همچنین اثر مس> P 01/0است (دار و معنی 19/0با 
 ازنظرو  31/0سازي برابر با الگوي ارتباطی همنوایی بر برونی

تباطی این الگوي اربنابر؛ )> P 01/0است (دار آماري معنی
ثر ااراي سازي) دسازي، برونیدرونی( یاخلاقهمنوایی بر هویت 

 .استمستقیم 
ا بر بسازي بر تمایل به مصرف سبز برااثر مستقیم درونی

زي بر سابنابراین درونی؛ )> P 01/0است (دار معنی و 40/0
 .استتمایل به مصرف سبز داراي اثر مستقیم 

بر تمایل به مصرف سبز برابر با  سازياثر مستقیم برونی
سازي بر بنابراین برونی؛ )> P 01/0است (دار معنی و 31/0

 تمایل به مصرف سبز اثر مستقیم دارد.
اثر غیرمستقیم الگوي  3با توجه به اطلاعات جدول 

 و 15/0وشنود بر تمایل به مصرف سبز برابر با ارتباطی گفت
و مثبت  اثر غیرمستقیم این ضمناً). > P 01/0است (دار معنی

ازي) سسازي، برونیي هویت اخلاقی (درونیهامؤلفهاز طریق 
 یاخلاقهاي هویت اي مؤلفهگیرد. نقش واسطهصورت می

وشنود فتسازي) در میان الگوي ارتباطی گسازي، برونیدرونی(
 گردد.و تمایل به مصرف سبز تأیید می

 تمایل به اثر غیرمستقیم الگوي ارتباطی همنوایی بر
ضمناً  ).> P 01/0است (دار معنی و 17/0مصرف سبز برابر با 

 یقاخلاهاي هویت این اثر غیرمستقیم و مثبت از طریق مؤلفه
قش بنابراین ن؛ گیردسازي) صورت میسازي، برونیدرونی(

ازي) سسازي، برونیدرونی( یاخلاقهاي هویت اي مؤلفهواسطه
 أییدز تیی و تمایل به مصرف سبدر میان الگوي ارتباطی همنوا

 گردد.می
کدام از ابعاد شود هیچمشاهده می 3طور که در جدول همان

پژوهش زاي متغیرهاي برون عنوانبهالگوهاي ارتباطی خانواده 
وشنود، الگوي ارتباطی همنوایی) بر تمایل الگوي ارتباطی گفت(
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ر اث کهیدرحالبه مصرف سبز داراي اثر مستقیم نیستند. 
شامل  غیرمستقیم هر دو بعد الگوهاي ارتباطی خانواده

) بر تمایل به مصرف سبز 17/0( ییهمنوا ) و15/0وشنود (گفت
) که این امر بیانگر  > P 01/0است (دار آماري معنی ازنظر

هاي متغیر هویت اخلاقی در میان اي مؤثر مؤلفهنقش واسطه
بز است. در ادامه الگوهاي ارتباطی خانواده و تمایل به مصرف س

مدل  3با توجه به پارامترهاي استاندارد برآورد شده در جدول 
) ارائه 2شکل سبز (بینی تمایل به مصرف برازش شده پیش

در زیر  شدهدرجهاي برازندگی گردد. با توجه به مشخصهمی
-بینی تمایل به مصرف سبز در بین دانشنمودار، مدل پیش

هاي نظري داراي شیراز با داده آموزان مقطع دوم متوسطه شهر
 مناسبی است. نسبتاًبرازش 
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Figure 2. Fitted Graph of the Green Consumption Tendency Prediction Model (Output Graph) 

 

 گیريبحث و نتیجه
ده و این پژوهش با هدف بررسی رابطه الگوهاي ارتباطی خـانوا

قی اي هویت اخلاتمایل به مصرف سبز با توجه به نقش واسطه
م آمـوزان دوره دوم متوسـطه شـهر شـیراز انجـادر میان دانـش

-ادهداد که مدل پیشـنهادي بـا د ی نشانطورکلبهگرفت. نتایج 
درصـد از  29 ؛ وخـوبی دارد نسـبتاًهاي ایـن تحقیـق بـرازش 

واده واریانس تمایل به مصرف سبز توسط الگوهاي ارتباطی خـان
 گردد.هاي هویت اخلاقی تبیین میو مؤلفه

وشنود هاي پژوهش نشان داد که الگوي ارتباطی گفتیافته
سـازي اثـر سـازي و برونـیبر هویت اخلاقی در دو بعد درونـی

ها با نتـایج تحقیـق مستقیم، مثبت و معناداري دارد و این یافته
)، هـارت و 2011)، سیگرین و فلـورا (2020فاتحی و همکاران (

)، وایت و ماتـاوي 2010)، هاردي و همکاران (1999( همکاران
)، کـیلن و 2018) و شریفی و همکاران (1999)، هانگ (2004(

)، 2017)، جعفـري و همکـاران (2014)، دیـون (2014اسمتانا (
ی نتـایج طورکلبهخوانی دارد. هم )2016مصطفائی و همکاران (

گیري وشنود بر شکلدهد که الگوي ارتباطی گفتبالا نشان می
هـا کـه خـانواده گونهنیاهویت اخلاقی نقش بسزایی دارد و در 

یازهـا و فرماست و فرزندان اجـازه ابـراز نفضایی صمیمانه حکم

هـا و سـازي ارزشاحساساتشان را دارند، زمینه پـذیرش درونـی
شـود سازي آنها با انجـام رفتارهـاي مناسـب فـراهم مـیبرونی

تـرین و یکـی از پـرتلاطم عنوانبـهاینکه دوره نوجوانی  ژهیوبه
شـود و در ایـن هاي تحولی افراد شناخته مـیترین دورهحساس

زایی را در کنترل این دوران ایفـا تواند نقش بسراستا خانواده می
 کند.

اطی این است که الگوي ارتبـ دهندهها نشانهمچنین یافته
 سازيهاي هویت اخلاقی که در دو بعد درونیهمنوایی بر مؤلفه

 د. ایـنسازي هستند اثر مستقیم، مثبت و معنـاداري دارو برونی
در  نچـون دیـو است سوناهم) 2014با مطالعات دیون ( هایافته

 اکامیتحقیق خود نشان داد که این نوع الگوي ارتباطی باعث ن
ي و شود، اما بـا نتـایج تحقیقـات هـاردو خودسري فرزندان می

ــاران ( ــاران (2010همک ــریفی و همک ــغري 2018) و ش )، اص
 خوانی دارد.) هم2019شربیانی و میکائیلی (

دهـد کـه در ایـن الگـوي ی نتایج بالا نشـان مـیطورکلبه
مستمر و طولانی فرزندان را تحت تأثیر  طوربهاطی، والدین ارتب

دهند و بستر لازم جهت بروز رفتارهاي اخلاقـی را خود قرار می
در دوره نوجـوانی  کهنیاآورند با توجه به در نوجوانان فراهم می

آیـد، ها به وجود مـیگاهی بین والدین و فرزندان برخی تعارض

 مصرف سبز
Green 

consumption 

0.31** 0.16 

 درونی سازي
Internalization 

 يسازیبرون
Externalization 

 وشنودگفتالگوي 
Conversation 

pattern 

 الگوي همنوایی
Conformity 

pattern 

0.29 

**0.23 

**0.18 

**0.19 

**0.31 

**0.40 
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طی آرام و مطمئن را براي فرزندان در این الگو والدین باید محی
بیاورند تا آنان هم با الگوبرداري از والدین خود هویـت  به وجود

اخلاقی خود را نهادینه کرده و نسـبت بـه زنـدگی و رفتارشـان 
 احساس مسئولیت کنند.

ت سازي هویـدهد که بعد درونیها نشان میهمچنین یافته
 وسـتقیم، مثبـت اخلاقی بر تمایل به مصرف سـبز داراي اثـر م

 وبــا نتــایج تحقیقــات دییگــو  هاافتــهمعنــادار اســت کــه ایــن ی
ــارانش ( ــگ (2016همک ــگ یان ــار و 2018) و ژیان ) و کارماک

ــولینگر ( ــاران (2015ب ــن و همک ــگ ( ) و2017)، ی ) 2015دن
ــتون و  ــات کریمس ــایج تحقیق ــا نت ــایر ب ــوانی دارد و مغ همخ

 . طبقاست )2009) و ساچدوا و همکارانش (2016همکارانش (
ررسـی سـازي اخلاقـی، بـه بنظر آکوئینو و رید انسان در درونی

 پردازد کـههاي اخلاقی میپیچیده، عمیق و چند سطحی ارزش
ی کـه هاي پیچیـده اسـت و زمـاننیازمند تفکر و انجام استنباط

 روروبـههاي پیچیده با موضـوعات اخلاقـی شخص در موقعیت
یـده هاي اخلاقی پیچارزشسازي درونی کهآنشود به دلیل می

جـام تـر را انتواند اسـتدلالی غنـیرا پشت سر گذاشته است می
د آن تأثیر مثبتـی را بـر روي نـوع مصـرف خـو جهیدرنتدهد و 

رون را کـه در د آنچـهدهد که نوجـوان نشان می ؛ وداشته باشد
 دهدیمذهن خود باور دارد در عرصه زندگی در رفتار خود نشان 

 تـريهاي درست رفتارهاي مسئولانهآموزش و در صورت وجود
 دهد.زیست انجام میرا در قبال محیط

سازي از سویی نتایج پژوهش بیانگر این است که بعد برونی
هویت اخلاقی بر تمایل بـه مصـرف سـبز داراي اثـر مسـتقیم، 

ها با نتایج تحقیقات دییگـو باشد. این یافتهمثبت و معناداري می
ــاران ( ــگ ( ) و2016و همک ــگ یان ــار و 2018ژیان ) و کارماک

ــولینگر ( ــا نتــایج تحقیقــات 2015ب ) همخــوانی دارد و مغــایر ب
) 2009) و ساچدوا و همکاران (2016کریمستون و همکارانش (

دهد که پیامد تغییر نگرش ی نتایج بالا نشان میطورکلبه. است
و ارزش در افراد باعث تغییر رفتار و تغییر الگوي مصرفی افـراد 

-وقتی یک ارزش درون فرد نهادینه می گریدیعبارتبهشود یم
شود این ارزش با انجام دادن رفتارهاي خـاص خـود را نمایـان 

زیسـت بـراي افـراد کند که در اینجا وقتی حفاظت از محیطمی
یک ارزش محسوب شود بالطبع رفتاري مانند مصرف سـبز کـه 

و  داکردهیپنی زیست است نماد بیرونوعی رفتار سازگار با محیط
سـازي شـود پـس ایـن برونـیسازي اخلاقـی مـیباعث برونی

گـردد بخصـوص در اخلاقی منجر به تمایل به مصرف سبز می
قرن جدید که چالش اصلی بشر تولید، مصرف و زندگی است و 

زیســتی در ایــران نیــز نگرانــی مــردم در مــورد مســائل محیط

گذاري با ارزش است و این وظایف والدین است که افتهیشیافزا
 بر این مسائل فرزندان را با مشکلات پیش رو آشنا سازند.

الگـوي ارتبـاطی  کـهنیاهاي ایـن پـژوهش از دیگر یافته
سـازي سـازي و برونـیهاي درونـیوشنود از طریق مؤلفـهگفت

غیرمستقیم و مثبت بر تمایل به مصـرف سـبز اثـر دارد.  طوربه
هاي الگوهـاي ارتبـاطی اثـر غیرمسـتقیم مؤلفـه تاکنون اگرچه
هاي وشنود بـر تمایـل بـه مصـرف سـبز از طریـق مؤلفـهگفت

ی قرار نگرفته است ولی با موردبررسسازي سازي و برونیدرونی
وشـنود بـر هاي الگوي ارتباطی گفتتوجه به اثر مستقیم مؤلفه

؛ شـریفی و 2004(وایـت و مارتـاوي،  سوکهویت اخلاقی از ی
؛ هاردي و همکاران، 1999همکاران،  ؛ هارت و2018همکاران، 

و همچنین اثر مستقیم هویت اخلاقی بر تمایل به رفتار  )2010
؛ 2018؛ ژیانگ یانـگ، 2016مصرف سبز (دییگو و همکارانش، 

) از سـوي دیگـر 2014وو و چـن ( )2015کارماکار و بـولینگر، 
وشنود بر تمایل بـه توان اثر غیرمستقیم الگوي ارتباطی گفتمی
-ی این نتایج نشان میطورکلبهر مصرف سبز را تبیین کرد. رفتا

وشنود وجـود ، الگوي ارتباطی گفتدر خانوادهدهد که زمانی که 
داشته باشد اعضاي خانواده درباره مسـائل و مشـکلات زنـدگی 

پردازنـد تـا بتواننـد مـی نظرتبادلآزادانه و راحت به تعاملات و 
-شورت حل کنند که مـیمشکلات زندگی را در کنار هم و با م

تواند منجر به افزایش روابط صمیمانه بین افراد شود. همچنـین 
ــا اســتفاده از الگــوي ارتبــاطی  زمــانی کــه اعضــاي خــانواده ب

بـا یکـدیگر تعامـل و در  ختهیخودانگمکرر و  طوربهوشنود گفت
تواند کنند، همین امر میي خانواده نقش ایفا میهايریگمیتصم

 روابط صمیمانه بین اعضا شود. منجر به افزایش
هـاي دیگـر ایـن پـژوهش کـه الگوهـاي ارتبـاطی از یافته

غیرمستقیم و مثبت بـر  طوربههمنوایی از طریق هویت اخلاقی 
اثـر غیرمسـتقیم  تـاکنون اگرچهتمایل به مصرف سبز اثر دارد. 

الگوي ارتباطی همنوایی بر تمایـل بـه مصـرف سـبز از طریـق 
ی قرار نگرفته است. ولی بـا موردبررسقی هاي هویت اخلامؤلفه

توجه به اثر مستقیم الگوي ارتباطی همنوایی بر هویت اخلاقـی 
 )2018؛ شریفی و همکاران،2010(هاردي و همکاران، سوکاز ی

و همچنین اثر مستقیم هویت اخلاقی بر تمایل به مصرف سـبز 
؛ کارماکـار و 2018؛ ژیانگ یانـگ، 2016(دییگو و همکارانش، 

توان اثـر غیرمسـتقیم الگـوي از سوي دیگر می )2015لینگر، بو
ارتباطی همنوایی بر تمایـل بـه مصـرف سـبز را تبیـین نمـود. 

دهد که در بعـد همنـوایی ارتباطـات ی نتایج نشان میطورکلبه
ي است که اعضا را وادار بـه یکسـان نمـودن اگونهبهخانوادگی 

ي از پـدر و شـنوفحرکند و بـر ها و باورها میها، ارزشنگرش
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مادر و دیگر بزرگسالان استوار است که این امر در برخی مـوارد 
تواند منجر به تعارض بین اعضاي خانواده و همچنـین عـدم می

امـا بـا ؛ گـرددمی خانوادهتفاهم بین هدف مشترك بین اعضاي 
هـاي توان ارزشها میایجاد یک محیط دوستانه در این خانواده

که  گونههمانر ضمیر فرزندان نهادینه کرد اخلاقی مناسب را د
هایی کـه ) نیز معتقد بودند که در خانواده2004مایت و هاتاوي (

هـاي دوستی، سازگاري و ارتباط بین والدین بیشتر است، ارزش
مسـائل در  گونـهنیاهایی کـه اخلاقی والدین نسبت به خانواده

 درواقـعد. شـوتر به نوجوانان منتقل مـیها کمتر است راحتآن
از فراینـدهاي مختلـف و  متـأثراي اسـت کـه خانواده مجموعه

-هـا مـیاز آن هرکـدامشرایط متفاوت در طول زمان است که 
عملکـرد  ازجملـههـاي مختلـف توانند عملکرد افراد را در حوزه
این الگوي ارتبـاطی  بیترتنیابهاخلاقی تحت تأثیر قرار دهند. 

توانـد قی در این فرضیه میگري هویت اخلاهم با نقش واسطه
 تمایل به مصرف سبز اثر مثبت داشته باشد.

طی با توجه به نتایج پژوهش در راستاي نـوع الگـوي ارتبـا
در  موجود در خانواده و هویت اخلاقی و تمایل به مصـرف سـبز

وجـه تشود بـا آموزان دوره دوم متوسطه پیشنهاد میمیان دانش
وشـنود بـین گـوي ارتبـاطی گفتهایی با الدر خانواده کهنیابه 

-مـی آیـد،والدین و فرزندان میزان عملکرد بهتري به وجود می
 ه هـدفهـا بـتوان با ترویج این الگوي ارتباطی در بین خانواده

ا اده بـبرسیم. چون در این الگوي ارتباطی اعضاي خانو موردنظر
هنـد و دقرار می موردبحثیکدیگر صمیمانه باورها و مفاهیم را 

راین بناب؛ اعضاي خانواده وجود دارد تکتکبراي  ظهارنظراحق 
لات توانند در خـانواده موضـوعی را بـا عنـوان معضـوالدین می

 و بررسی قرار دهند، بعـد از صـحبت و موردبحثزیستی محیط
بـه  افراد خانواده پیرامون این موضـوع تکتککردن  اظهارنظر

 د برسـند ویک تصمیم جدید مانند تغییر دادن نوع مصـرف خـو
را به  انوادهکرده و افراد خ فرماحکماین قانون را در خانواده خود 

 این نوع مصـرف را تیدرنهاسمت این نوع مصرف سوق دهند. 
د. یک نوع ارزش اخلاقی در ضمیر فرزندان خـود نهادینـه کننـ

بت بـه الگوي ارتباطی همنوایی نس آمدهدستبهالبته طبق نتایج 
ري در تمایـل بـه مصـرف سـبز نشـان وشنود تـأثیر بیشـتگفت
اکم توان به نوع فرهنگ حـاست که این موضوع را می شدهداده

 مسـائل ها در مـورد برخـورد بـادر کشور و یا نوع تفکر خانواده
 محیطی دانست.زیست

گیـري پژوهشگران نقش کلیـدي بـراي والـدین در شـکل
اولین  نعنوابهاند. والدین هاي اخلاقی فرزندان قائل شدهویژگی

هاي مختلف شخصیتی معلم کودك تأثیر بسیار زیادي بر ویژگی

و اجتماعی و اخلاقی کودکان و نوجوانان دارند. بر همین اساس 
هاي لازم ي آموزشتوجه به روابط والدین با فرزندانشان و ارائه

تواند به بهبود عملکرد اخلاقی فرزندانشـان منجـر به والدین می
شود که مدارس و نهادهاي مربـوط و می پیشنهاد جهیدرنتشود 

هاي آموزشـی متنـوعی بـراي ها و برنامهمسئولین امور، کلاس
ها را با اهمیت نقـش والـدین در ها برگزار نمایند. این کار آنآن

سازد. درواقع با هاي مختلف عملکردي فرزندانشان آشنا میجنبه
ان بـه تـوهاي نوین و صحیح برخورد با فرزند مـیآموزش شیوه

آن بهبـود عملکـرد  جـهیدرنتفرزنـدي و -بهتر شدن رابطه والد
سـازي اخلاقی نوجوانان کمـک کـرد و والـدین در بعـد درونـی

 ي مطلوب دست پیدا کنند.اخلاقیات تلاش کنند تا به نتیجه
موضوع مصـرف سـبز در ایـران موضـوع  کهنیابا توجه به 

 مـی نسـبتهاي کجدیدي است و اکثر افراد اطلاعات و آگاهی
ر گـردد قبـل از هـر چیـز بسـتبه این موضوع دارند توصیه مـی

مناسبی براي این موضـوع ایجـاد گـردد و آگـاهی عمـومی در 
خصوص محصولات سبز و مصرف سبز توسـط دولـت و سـایر 

ه هـاي همگـانی و غیـرمانند مـدارس، رسـانه ربطيذهاي نهاد
از  ايکنندگان داراي سـطح پایـهایجاد گردد. چون اکثر مصرف

بلیغـات تتوان با آموزش و حتی گرایی هستند بنابراین میاخلاق
تـی ) ح2013فعال شود. به عقیده چوئی و وینتـریچ ( این سطح

ک یـکنندگانی که رفتارهاي اخلاقی فعـال ندارنـد براي مصرف
 رفتـار توانـد عقایـد ونکته نسبتاً ظریف در آگهی تبلیغـاتی مـی

اعـث یت اخلاقی فعـال کنـد و بکننده را در رابطه با هومصرف
 هاي او فعال شود.شود تا این هویت نسبت به دیگر هویت

ي عمل ها با دادن آزادشود که خانوادههمچنین پیشنهاد می
ع و خود استقلالی، به فرزنـدان فرصـت دهنـد تـا در مـورد نـو

گیـري زیست باشـد تصـمیممصرف خود که هماهنگ با محیط
 تارشـانو رف رنـدیکارگبههاي خود را ها و استعدادکنند و مهارت

 ي تعدیل نمایند که در صورت درست مصـرف کـردناگونهبهرا 
 یات وسازي اخلاقاز پاداشی مطلوب برخوردار شوند براي برونی

 نیـز بـراي تشـویق ؛ وزیسـتبروز رفتارهاي سـازگار بـا محیط
ات زیست باید بـه نظـرسازي حفاظت از محیطفرزندان و درونی

 ه مصـرفبـهاي آنها در زمینه تمایـل ن بها داد و از ایدهفرزندا
 سبز در منزل و مدرسه استفاده کرد.

گردد که چـون ایـن پـژوهش در مقطـع در پایان اشاره می
است و این گـروه سـنی  شدهانجامتحصیلی دوره دوم متوسطه 

داراي رشد عقلی و اجتماعی متفاوتی با سایر مقـاطع تحصـیلی 
هـاي سـنی توان نتایج آن را به سایر گـروهینم رونیازاهستند 

 کـهییازآنجادیگر مقاطع تحصیلی تعمیم داد.  آموزان و یادانش
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 ازنظـرو  اسـتجامعه آماري این تحقیق مربوط به شهر شـیراز 
شـود آموزان کل کشور را شامل میجمعیتی تعداد کمی از دانش

عمیم که خود داراي فرهنگی متفاوت با شهرهاي دیگر هستند، ت
آموزان کشور دشوار است. باید توجه داشت ها به کل دانشیافته

ــل  ــه دلی ــهنیاب ــزار پرسشــنامه  ک ــط از اب ــق فق ــن تحقی در ای
آمـوزان و حوصلگی دانـشبنابراین عواملی مانند بی شدهاستفاده

احتمال عدم صداقت آنان ممکن است باعث شود نتایج پژوهش 
 تحت تأثیر قرار گیرد.
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