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A B S T R A C T  
Pro-environmental behavior is one of the significant and important factors in 
protecting the environment. This behavior is dependent on different factors like 
individual factors, environmental knowledge and attitude, as well as social, 
economic, and cultural factors. Therefore, this study aimed to investigate the 
impact of context-oriented science education on the environmental attitude and 
performance of primary school students in Arak city. The present study was a 
semi-experimental study with a pre-test–post-test with control group design. 
The statistical population included all female students in the fifth and sixth 
grades of elementary school in Arak city. The research sample included 50 
female students in the fifth and sixth grades of elementary school who were 
selected based on the research entry criteria and through a purposeful method 
and were randomly assigned to two groups of 25 in a multi-stage experimental 
group (mean age: 11.50±0.51) and a control group (mean age: 11.50±0.48). 
The data collection tool included Dunlap's et al. (2001) environmental attitude 
questionnaire and Harun et al. (2011) environmental performance 
questionnaire, which were answered similarly by students in the pre-test and 
post-test. The experimental group underwent context-oriented science 
education for 7 weeks, two sessions per week, each session lasting 60 minutes. 
Data were analyzed through one-way analysis of covariance in SPSS software 
version 25. The results showed that by controlling the pre-test score, there was 
a significant difference between the environmental attitude and environmental 
performance test scores of the two experimental and control groups in the post-
test (p=0.001). Therefore, teaching science in a context-oriented way can be an 
effective strategy for improving the environmental attitude and performance of 
fifth- and sixth-grade children in Arak city. How to cite:  
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Introduction 

To cultivate environmentally literate citizens, 
environmental resources and information must be 
provided to future generations. However, the 
amount of learning that can be used to increase 
students’ environmental literacy is still less than 
ideal (Liu et al., 2015). The lack of focused 
learning on environmental literacy is mostly 
attributed to a limited understanding of how to 
improve the literacy of students and the general 
population. Education can be used to influence 
individuals’ environmental behavior. The 
environmental attitudes of the younger generation 
are crucial because they will ultimately be affected 
by and responsible for the environmental problems 
caused by current behaviors (Cotton et al., 2007; 
Michalos et al., 2012; Pauw et al., 2015). One of 
the most effective approaches to creating an 
environmentally friendly society is to create a 
society with continuous environmental awareness 
and engagement (Azadkhani et al., 2018). Culture 
building is a fundamental mission for society and 
schools, especially for students. Attitude formation 
and change are closely related. People are 
constantly changing their needs and interests to 
meet their own needs and interests, and they 
acquire and abandon attitudes. The acceptance of a 
new perspective depends on who provides the 
knowledge, how the knowledge is transmitted, and 
how the person is viewed (Firmanshah et al., 
2023). Students are the main stakeholders in 
environmental protection and health promotion 
programs due to their high potential for learning 
and behavior change. Although some adolescents 
respond to environmental threats with civic 

participation and individual responsibility, most of 
them are indifferent to these issues, which can be 
due to various reasons such as lack of knowledge, 
false beliefs, and psychological variables 
(Krettenauer, 2017). Therefore, this study aimed to 
investigate the impact of context-oriented science 
education on the environmental attitude and 
performance of primary school students in Arak 
city. 
 

Methodology  

The present study was a semi-experimental study 
with a pre-test–post-test control group design. The 
statistical population included all female students 
in the fifth and sixth grades of elementary school 
in Arak city. The research sample included 50 
female students in the fifth and sixth grades of 
elementary school who were selected based on the 
research entry criteria using purposive sampling 
and were randomly assigned to two groups of 25 in 
a multi-stage process: an experimental group 
(mean age: 11.50±0.51) and a control group (mean 
age: 11.50±0.48). The data collection tool included 
Dunlap et al.’s (2001) environmental attitude 
questionnaire and Harun et al.’s (2011) 
environmental performance questionnaire, which 
were answered similarly by students in the pre-test 
and post-test. The experimental group underwent 
context-based science education for 7 weeks, two 
sessions per week, each session lasting 60 minutes. 
Data were analyzed through one-way analysis of 
covariance in SPSS software version 25. 
 
Results 

 
Table 1. Univariate Analysis of Covariance of Environmental Attitudes and Performance of Two Groups With Pre-Test 

Control 

Partial Eta 
Squared Sig StatisticF Mean Square df Type III Sum of 

Squares Source Dependent variable 

0.001 0.828 0.048 0.003 1 0.003 Pretest Environmental 
Attitude 0.945 0.001 802.28 56.69 1 56.69 Group 

- - - 0.071 47 3.32 Error 
0.058 0.095 2.903 0.138 1 0.138 Pretest Environmental 

Performance 0.953 0.001 906.73 45.626 1 45.626 Group 
- - - 0.048 47 2.234 Error 

 
As shown in Table 1, there is a significant 
difference between the post-test scores of the 
experimental and control groups in terms of 
environmental attitude; in other words, context-
based education has significantly improved 
environmental attitude in the experimental group, 
considering its mean environmental attitude score 
(4.02) compared to that of the control group (2). 

The effect size is 0.945, meaning that 94.5 percent 
of the variance in environmental attitude scores is 
related to the effect of context-based education. 

There is also a significant difference between 
the post-test scores of the experimental and control 
groups in terms of environmental performance; in 
other words, context-based education has 
significantly improved environmental performance 
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in the experimental group, considering its mean 
environmental performance score (4.04) compared 
to that of the control group (1.90). The effect size 
is 0.953, meaning that 95.3 percent of the variance 
in environmental performance scores is due to the 
effect of context-based education. 
 

Conclusions 

The purpose of this study was to investigate the 
effect of context-based science education on the 
environmental attitudes and performance of 
elementary school students. The results of this 
study showed that context-based science education 
has a positive and significant effect on students' 
environmental attitudes and performance. As 
emphasized by research such as Erdogan (2015), 
teaching and implementing summer programs for 
students has significantly increased their 
environmental attitudes (Erdogan, 2015). Ghosh et 
al. (2014) showed that there is a strong relationship 
between environmental attitudes and education 
(Ghosh et al., 2014). Ataei Asad and Movahedi 
(2023) concluded in their study that 31% of the 
environmental behavior of female high school 
students in Hamadan depends on the level of 
knowledge, attitudes, individual characteristics, 
social factors, economic factors, and the media 
(Ataei Asad & Movahedi, 2023). Sharafi et al. 
(2021) showed that, in addition to the fact that 
nature school exploratory education has a positive 
effect on the environmental knowledge, attitude, 
and behavior of elementary school students 
compared to traditional education, exploratory 
education had the greatest effect on environmental 
behavior, followed by environmental attitude, and 
finally, exploratory education had the least effect 
on environmental knowledge. As a result, utilizing 
the environment can be considered one of the 
effective approaches to teaching and learning the 
content of various subjects (Sharafi et al., 2021). 
Begum et al. (2021) concluded in their study that 
environmental ethics education has a positive 
relationship with environmental behavior (Begum 
et al., 2021), which is consistent with the results of 
the present study. 

In general, according to the results of the 
present study, it can be claimed that the use of a 
context-based approach in teaching experimental 
sciences has increased the environmental 
performance and attitudes of students. In context-
based education, because concepts and topics are 
used in their original and real situations, it 

facilitates student development, creates more 
opportunities for learners to engage in group 
activities in the field, increases student 
participation in class discussions, and, by 
stimulating students' existing cognitive schemas, 
creates new perspectives for solving problems and 
issues in different fields that meet their diverse 
needs. Also, by creating diverse learning 
opportunities, the context-based approach allows 
students to gain broader knowledge and 
understanding of the topics discussed. Therefore, 
with appropriate training using the context-based 
method, it is possible to improve the views, 
awareness, and behavior of individuals towards 
environmental protection. Therefore, it is 
necessary to teach science in a context-based 
manner to improve students' environmental 
attitudes and performance in elementary schools, 
especially in the fifth and sixth grades. This means 
that, when teaching science, students should be 
placed in real environments such as nature, forests, 
mountains, and areas where the environment has 
been or is being destroyed, so that they can 
become closely acquainted with the environment 
and how to preserve or destroy it. It is also 
suggested that examples from students' daily lives 
be used to teach experimental science. Students 
will make better and faster connections between 
their ordinary and tangible concepts and 
experiences, and as a result, more effective and 
enjoyable learning, as well as greater student 
engagement, will occur. 

This research, like other research, faced 
limitations, such as the fact that the study 
population was limited to the city of Arak, the 
participants in this research were only girls, this 
research was a cross-sectional study limited to the 
fifth and sixth grades of elementary school, and the 
data collection tool was questionnaires, which may 
cause students to be biased and misunderstand the 
questions in the questionnaire. Therefore, to obtain 
more accurate results and confirm the results of 
this study, a larger population should be used, and 
this study should also be conducted among middle 
and high school students. It is better to use 
observational and longitudinal research in future 
research instead of using questionnaires. 
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 چکیده
ر حت تأثیتفتار ر نیزیست است. ادر حفاظت از محیط نیآفراز عوامل مهم و نقش یکی یستیزطیرفتار مح

مل عوا نین. همچافراد قرار دارد یزیستدانش و نگرش محیط ،يفرد يهایژگیازجمله و یعوامل گوناگون
هش بب، پژوس نیمهبر  شدافراد مؤثر با یزیستبر رفتار محیط تواندیم زین یو فرهنگ ياقتصاد-یاجتماع

د عملکر واین تحقیق بررسی تأثیر آموزش علوم به سبک زمینه محور بر نگرش  از هدف حاضر با
 ي نیمههاپژوهش هش حاضر ازلحاظ روش اجرا، جزءبود. پژو شهر اراكآموزان ابتدایی دانش زیستیمحیط

 پایهآموزان دختر انشدبود. جامعه آماري شامل تمامی  آزمون با گروه کنترلپس-آزمونآزمایشی با طرح پیش
 ، پایهابتداییدوره آموزان دختر نفر دانش 50شهر اراك بود. نمونه پژوهش شامل دوره ابتدایی پنجم و ششم 

 یصورت تصادفهبه بر اساس معیارهاي ورود به پژوهش و به روش هدفمند انتخاب و پنجم و ششم بود ک
نگین سنی: و کنترل (میا )50/11±51/0(میانگین سنی:  شیآزما ينفر 25در دو گروه  ياچندمرحله

و  Dunlap یطیمحستیها شامل دو پرسشنامه نگرش زداده آوريجمعشدند ابزار  یابیجا) 48/0±50/11
آزمون و ر پیش) بود که د2011و همکاران ( Harun زیستیمحیط) و پرسشنامه عملکرد 2001(همکاران 

دو جلسه و  ر هفتههو  هفته 7موزان پاسخ داده شد. گروه آزمایش طی آطور مشابه توسط دانشآزمون بهپس
حلیل ن تها از طریق آزمودقیقه تحت آموزش علوم به سبک زمینه محور پرداختند. داده 60هر جلسه 
آزمون، نترل نمره پیشتحلیل شد. نتایج نشان داد که با ک 25نسخه  Spssافزار در نرم راههکیکوواریانس 

آزمون ر پس، دو گروه تجربی و کنترل دیزیستو عملکرد محیط یزیستبین نمرات آزمون نگرش محیط
ثر راهبردي مؤ تواندیینه محور م)؛ بنابراین آموزش علوم به روش زم=001/0pتفاوت معنادار وجود دارد (

 در کودکان پنجم و ششم شهر اراك باشد. زیستیمحیطبراي بهبود نگرش و عملکرد 
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 مقدمه

است که باید  یزیستمحیطسیاره ما زیر بار چندین چالش 
د و افراد را ملزم به نصورت جداگانه موردتوجه قرار گیربه

ها را به سمت که آن کندیم ییهایها و آگاهپرورش نگرش
-Al( کندیهدایت م ستیزطیرفتارهاي سازگار با مح

Rabaani & Al-Mekhklafi, 2009 مشخص شده .(
است که محیط جهانی در چند دهه اخیر دستخوش تغییرات 

شده است که عمدتاً به اعمال انسان نسبت داده  یتوجهقابل
به دلیل کاهش  ستیزطیشود که کیفیت مح. تصور میشودیم

ها، انقراض وخاك، افزایش آلودگی اقیانوسکیفیت هوا، آب
وع زیستی و افزایش فراوانی و ، از دست دادن تنوحشاتیح

اي بدتر کنندهبار با سرعت نگرانشدت بلایاي طبیعی فاجعه
در حال حاضر،  رانی). اAbbas & Singh, 2012شده است (

 یو بحران يجد اریگسترده، بس یطیمحستیبا معضلات ز
به  فیضعی عموم یو آگاه حیصح تیریمواجه است و نبود مد

 مختلف باعث شده است که منابع ،یرتخصصیهمراه اقدامات غ
 منابع ها، مراتع وجنگل ،یاهیهمچون آب، خاك، هوا، پوشش گ

 Ebrahimi et( رندیقرار گ عیسر يدر معرض نابود یکیژنت
al., 2024(خاك  يکنندهبیتخر کشور نیرا اول رانیا ،. آمارها

 يتنها کشور رانیا ن،یاند و همچنکرده یدر جهان معرف
را  ریپذ دیتجدي هادرصد از آب 100که  شده استشناخته

 ).Ebrahimi et al., 2024کند (یمصرف م
از جایگاه  ستیزطیمحدر قانون اساسی ایران توجه به 

جداگانه و  طوربهیک اصل  کهيطوربهي برخوردار است، اژهیو
قانون  50است (اصل  شدهدادهمستقیم به آن اختصاص 

 شوندیموانین تا چه حد اجرا این است که این ق سؤال اساسی).
در این  و منابع طبیعی چگونه است؟ ستیزطیمحو مدیریت 

است.  مشاهدهقابل وضوحبهي آموزشی هابرنامهراستا، ضعف 
) یکی از 1397و همکاران ( ي که به گفته حاجیلواگونهبه

در ایران عدم  ستیزطیمحي آموزش هابرنامهي هایکاست
 منظوربهصرفاً  هادورهت افراد در نیازسنجی مخاطب و شرک
ي آموزشی هابرنامهعدم اثربخشی  کسب امتیازات اداري است.

، مدیران ستیزطیمحبر وضعیت  هاآن تأثیرو نامشخص بودن 
 جهیدرنتو  هابرنامهرا با نوعی تردید نسبت به اثربخشی این 

ي آموزشی مواجه هايگذارهیسرمابه افزایش  هاآنعدم تمایل 
بنابراین یکی از عوامل ؛ )Hajilo et al.,2018است (ده کر

، عدم اتخاذ رویکردهاي ستیزطیمحاصلی ناکارآمدي آموزش 
ی یا عدم توجه به مراحل فرآیند آموزش توجهیبسیستماتیک و 

 ,Chung-Ting & Hsuاست (نیازسنجی آموزشی  ژهیوبه
2020; Suárez et al., 2023.( 
طور کامل اند که انسان بهمطالعات گذشته نشان داده

و  ستیزطیاز مح ازحدشیب يبردارو بهره یرسانبیمسئول آس
؛ )Paitakhti et al., 2019منابع طبیعی به دلیل طمع است (

ضروري  يهاگامی از زیستمحیط بنابراین، آموزش و آگاهی
که امروزه بزرگ  یکودکان .استمعضل براي کاهش این 

مواجه  یمیعظ یزیستمحیط يهالشاحتمالاً با چا شوندیم
وهوا آب یآلودگ ،یجهان شیگرما لیخواهند شد که عمدتاً به دل

حداقل  توانندیم یاست که همگ یستیو از دست دادن تنوع ز
 ،1به رفتار انسان نسبت داده شوند. سازمان ملل متحد يتا حد

 2030تا سال  دیرا که با )SDGs (2داریاهداف توسعه پا
مانند  یمختلف يهاصادر کرده است که شامل جنبهمحقق شود، 
و  رآبیز یزندگ ،ییمسئولانه، اقدام آب و هوا دیمصرف و تول

 نی). اUnited Nations, 2015( شودیم یدر خشک یزندگ
طرفدار  يرفتارها یو جمع ياهداف خواستار تعهد فرد

 يکه برا ییهاعمل به روش ،هستند) PEBs( 3ستیزطیمح
مضر است اجتناب شود و کودکان  ازآنچهاشد و ب دیمف عتیطب
اند شدهها شناختهتلاش نیدر ا اصلیعنوان سهامداران به
)Hosany et al., 2022; Lange & Dewitte, 2019.( 

منابع  دیبا ی زیستیطیمح باسواد یپرورش شهروندان يبرا
فراهم شود.  ندهیآ يهانسل يبرا یزیستمحیطو اطلاعات 

سواد  شیافزا ياستفاده براقابل يریادگی زانی، محالنیباا
 Liuاست ( دئالیهنوز کمتر از حد ا آموزاندانش یزیستمحیط

et al., 2015 ی،طیمحمتمرکز بر سواد  يریادگی). فقدان 
سواد  تواندیکه م شودیبه درك محدود نسبت داده م شتریب

از  توانیکند. م تیرا تقو یعموم تیو جمع آموزاندانش
افراد استفاده کرد.  یطیبر رفتار مح يرگذاریتأث يش براآموز

 تیدرنها رایاست ز یاتینسل جوان ح یزیستمحیط يهانگرش
 یکنون يفتارهااز ر یناش یزیستمحیطمشکلات  تأثیرتحت 
 ,.Cotton et al( شوندیها مو مسئول آن رندیگیقرار م

2007; Michalos et al., 2012; Pauw et al., 
2015.( 
دوستدار  ياجامعه جادیا يبرا کردهایرو نیاز مؤثرتر یکی

 یزیستمحیط راتیو تأث یبا آگاه ياجامعه جادیا ست،یزطیمح
 يساز. فرهنگ)Azadkhani et al., 2018ثابت است (

                                                      
1. United Nations 
2. Sustainable Development Goals 
3. Pro-environmental behaviours 
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 یرسالت اساس کی، آموزاندانش ژهیومدرسه، بهو جامعه  يبرا
دارند.  همبا ینگرش ارتباط تنگاتنگ رییو تغ يریگاست. شکل

 خود رییدائماً در حال تغ قیو علا ازهایبرآوردن ن يافراد برا
. کنندیها را رها مو آن کنندیرا کسب م ییهانگرشهستند و 

دانش را  یدارد که چه کس نیبه ا یبستگ دیجد دگاهید رشیپذ
، چگونه به شخص شودی، چگونه دانش منتقل مدهدیم رائها

 آموزاندانش .)Firmanshah et al., 2023، (شودینگاه م
 ی،اصل نفعانیرفتار، ذ رییو تغ يریادگی يبالا لیپتانس واسطهبه
سلامت هستند.  يو ارتقا ستیزطیحفاظت از مح يهابرنامه در
و  ینوجوانان با مشارکت مدن یبرخ آنکه رغمیعل

واکنش نشان  یزیستمحیط داتیتهد به يفرد يریپذتیمسئول
هستند که  علاقهیب موضوعات نیها به اآن شتریب دهند،یم
 يکمبود دانش، باورها مختلف همچون لیدلا به تواندیم

 ,Krettenauer(باشد  یشناختروان يرهاینادرست و متغ
راد و همکاران بر  يپژوهش انصار جیراستا، نتا نیدر ا ).2017

 یزیستمحیطمعضلات  يآموزش درباره به آموزاندانش ازین
ضرورت  ،یصوت یآلودگ تیریمد يهاروش منابع، مانند کمبود

ازن  يهیهوا و محافظت از لا یآلودگ افت،یباز ،یستیتنوع ز
در مطالعات ). Ansarirad et al., 2021( ه استکرد دیتأک

 يکه آموزش و اجرا شد نشان داده ترکیهدر  شدهانجام
 سبب یتوجهقابل طوربه آموزاندانش يبرا تابستانه يهابرنامه

 ,.Erdogan(آنان شده است  یزیستمحیط نگرش شیافزا
 آموزاندانش يبر رو شدهانجاممطالعات  نیهمچن )2015

 يهانگرش و آموزش نیبي آسام نشان داده که رابطه قو التیا
. )Ghosh, et al., 2014وجود داشته است ( یزیستمحیط
ی بررس با عنوان یقیتحق) در 2023( يموحداسد و  عطایی

دوره دوم متوسطه شهر  دختر آموزاندانشی زیستمحیطر رفتا
که در کل، رفتار  افتندیدست  جهینت نیهمدان به ا

دارد.  یمتوسط تیموردمطالعه وضع آموزاندانش یزیستمحیط
درصد از رفتار  31نشان داد که  جینتا نیا نیهمچن
 وابسته همدان يهارستانیدختر دب آموزاندانش یزیستمحیط
 یعوامل اجتماع يفرد يهایژگیدانش، نگرش و نزایبه م

 & Ataei Asadها باشد (و رسانه يعوامل اقتصاد
Movahedi, 2023(و همکاران  شرفی قاتی. نتایج تحق

 عتیمدرسه طب یآموزش اکتشاف تأثیر ی) با عنوان بررس2021(
مقطع  آموزاندانش یطیمحستیبر دانش، نگرش و رفتار ز

مدرسه  یآموزش اکتشاف نکهیعلاوه بر انشان داد که  ییابتدا
بر دانش، نگرش و رفتار  ،یبا آموزش سنت سهیدر مقا عتیطب
مثبت دارد  تأثیر ییمقطع ابتدا آموزاندانش یطیمحستیز

داشته  یطیمحستیرا بر رفتار ز تأثیر نیشتریب یآموزش اکتشاف
قرار  یطیمحستینگرش ز ،یطیمحستیاست پس از رفتار ز

بر دانش  یآموزش اکتشاف تأثیر نیکمتر ،تیهادرندارد و 
 زیستمحیطاز  يریگبهره جهیدرنتبوده است.  یطیمحستیز
در امر  تیموفق يهاو مؤلفه کردهایاز رو یکی عنوانبه تواندیم

دروس مختلف در نظر گرفته شود  يمحتوا سیآموزش و تدر
)2021Sharafi et al., ( .1سیمسکلی )آموزش  تأثیر) 2015

 یطیمحستیز يهایآگاه شیدر افزا یو اجتماع يوم رفتارعل
ینشان م هاافتهینموده است.  یرا بررس ییابتدا آموزاندانش
 آموزاندانش یآگاه شیآموزش افزا يسازادهیکه پس از پ دهد

 طشانیها در محاست که مشکلات موجود و علل آن شدهدهید
-یم شنهادیلات پمشک نیا يبرا ییهاحلو راه کنندیرا ذکر م

شرکت  يبرا آموزاندانش یآگاه شیابا افز ن،ی. علاوه بر ادهند
در مدرسه و خارج از آن داوطلب  یطیمحستیز يهاتیدر فعال

) در 2021و همکاران ( 2بیگوم. ),Simsekli 2015هستند (
بر رفتار  یطیمح یآموزش اخلاق تأثیرخود با عنوان  قاتیتحق

 يدارنیو د یشناختروان يوانمندسازت ای: آزیستمحیططرفدار 
 یکه آموزش اخلاق دندیرس جهینت نیدارد به ا تیاهم یاسلام

 نیرابطه مثبت دارد علاوه بر ا یطیبا رفتار مح یطیمح
الذکر بود واسطه رابطه فوق يتا حد یشناختروان يتوانمندساز

 یطیآموزش اخلاق مح نیروابط ب یاسلام يدارنید کهیدرحال
آموزش اخلاق  نیب نیو همچن زیستمحیططرفدار  و رفتار

 Begumکرد ( لیتعد را یشناختروان يزو توانمندسا یطیمح
et al., 2021.( 

در  ی زیستیطیمح يمؤثر بر رفتارها يرهایفهم متغ
 يبرا یمداخلات آموزش یقبل از طراح یاساس یگام نانوجوان

 یزیستمحیط یاجتماع يهادر برنامه مشارکت ها بهآن قیتشو
مفاهیم  واردکردن). Gifford & Nilsson, 2014(است 
خصوص درسی به يهادر محتواي کتاب یزیستمحیط
کودکان و نوجوانان نقش  شودیدوره ابتدایی سبب م يهاکتاب

فعال و کارآمدي در آگاه کردن خود و حتی دیگران ایفا کنند. 
دایی به کودکان دوره ابت توجهجلببدین سبب در دوره معاصر، 

ی در زیستمحیط يهاو گنجاندن آموزش ستیزطیمعضلات مح
یک ضرورت بنیادین و  عنوانبه ،هابرنامه درسی رسمی آن

نتیجه  توانیو م )؛Alavi, 2013( دیآیاساسی به شمار م
تشکیل و رشد احساس مسئولیت محیطی در  يگرفت شالوده

                                                      
1. Simsekli 
2. Begum 
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. گرددیبازم ياکودکان به دوره ابتدایی و آموزش مدرسه
 2)، هادسن2001( 1جیکلینگ از پژوهشگران مانند ياریبس

معتقدند که  )2011و همکاران ( 3جورجوپولوس ) و2003(
علوم در  یبا برنامه درس دیبا ی زیستیطیمح يهاآموزش

حفاظت از  يهاشوند تا دانش و مهارت قیمدارس تلف
و  داریمعن يریادگیو  افتهیشیافزا آموزاندانشدر  ستیزطیمح

 ،شود جادیا ستیزطیها نسبت به حفاظت از محدر آن يمؤثرتر
در  ينظر اندازو چشم دگاهیدهنده دعلوم ارائه یکتاب درس رایز

شود یمشاهده م یعیطب طیاست که در مح ییهادهیمورد پد
)Simplicio et al., 2016(. انگریب زیعلوم ن یبرنامه درس 

است که در قالب  يمتعدد ياهدهیرفتارها و پد يو معنا عتیطب
 هیاول يهاو در سال شودیارائه م یعلم میاز مفاه يامجموعه
و  یمیش ،کیزیدر مورد ف یشامل موضوعات رستانیدوره دب

 ).Sukarjita et al., 2015است ( یشناسستیز
 يرا برا ی، اساس و چارچوبهیپا يریادگی يهايتئور

که بر  شوندیمربوط م ینیفراهم کرده و به قوان یدرس يبرنامه
 يریادگی يهاهیدانش حاکم هستند. نظر حفظ ساختار، انتقال و

 يو نحوه يریادگی یاثربخش آنچهرا نسبت به  ییهانشیب
. دهندیکند ارائه میم تیتقو ار آموزاندانش يریادگی

 دهندیما را شکل م یعمل آموزش يریادگی يهاهینظر
)Gunderman, 2006.( که با  یشناخت يهاهیاز نظر یکی
 يریادگی هیدارد نظر یکیارتباط نزد یآموزشگاه يریادگی

، 1963( 4آزوبل دیوید هینظر نیاست. واضع ا یکلام داریمعن
 يهاهینظر ریآزوبل همانند سا هی) است. در نظر1978، 1968
در آن  يریادگیکه بر اثر  یراتییو تغ ی، ساخت شناختیشناخت

 نی. در ادهندیم لیرا تشک يریگادیاساس  ردیگیصورت م
از اطلاعات،  ياعبارت است از مجموعه ی، ساخت شناختهینظر
که فرد قبلاً در  ياافتهیسازمان يهامی، اصول و تعممیمفاه

 ی، ساخت شناختیطورکلآموخته است. بهها دانشاز رشته یکی
 یلیو تحص یخصوص علمبه نهیزم کیفرد در  یکل انشبر د

هر فرد  ی، ساخت شناختهینظر نی. بنا به اندکیدلالت م
 نیتریدرست شده است که در آن کل یهرم فرض کیصورت به

که  یو مطالب میدر رأس هرم قرار دارند و مفاه میمسائل و مفاه
 نیشتریهرم و ب انهیبرخوردارند در م يکمتر تیو جامع تیاز کل

 يهمشخص در قاعد يهاتیو دانش واقع یمقدار اطلاعات جزئ
                                                      
1. Jickling 
2. Hodson 
3. Georgopoulos 
4. David Ausubel's 

، یمراتب ساخت شناختسلسله ایهرم  نیاند. در اهرم واقع نیا
، تریاز آن قرار دارند کل ترنییکه پا یهر مطلب از مطالب

 يهايریادگیاطلاعات و  کهیوقتو خلاصه تراست.  تریانتزاع
گسترش  ياملاحظهقابل زانیبه م یلیتحص نهیزم کیفرد در 

. در شودیم یساخت شناختهرم  نیچن کی جادیمنجر به ا ابدی
مطالب  نیکه ب شودیم داریمعن یزمان يریادگیآزوبل،  هینظر

 دهیشده ارتباط برقرار شود. به عقتازه و مطالب قبلاً آموخته
 نیباشد، نخست زیآمتیدرس معلم، موفق نکهیا يآزوبل، برا

 یبردن به ساخت شناخت ی، پردیانجام گ دیکه با يکار
، علاقه و ادراك يکنجکاو جهیکه نتاست؛  رندگانیادگی
 میتنظ ياگونهبه یدرس يهااگر برنامه درواقعاست.  رندهیادگی

 یباشند، خود، عامل برداشتهشاگردان را در  تیشوند که موفق
و  ندیآیبه شمار م يریادگی شرفتیپ يراب یکارساز و درون

 ).Seif, 2014( سازندیمشتاق م شتریرا به آموختن ب رندهیادگی
بر  یمبتن کردیرو ،از کشورها ياریبس ر،یاخ يهاسال در

 يهابرنامه در اجتماعی ساختار بر آن يهاهیپا که 5نهیزم
 یطراح يرا برا )Çepni et al., 2015است ( آموزشی

اتخاذ  یدر تمام سطوح آموزش یعلوم تجرب یدرس يهابرنامه
از  یکیمحور  نهیزم کردی). روIlhan et al., 2016اند (کرده

از کشورها مانند  ياریاست که در بس يانوآورانه يکردهایرو
 ایآلمان، انگلستان، کانادا و استرال کا،یآمر متحدهالاتیهلند، ا

است  قرارگرفته مورداستفاده یبرنامه درس هیپا عنوانبه
)Asadpour et al., 2022 .(نهیبر زم یعلوم مبتن آموزش، 

معنادار  رندهیادگی يکه برا يانهیاست که در آن زم يکردیرو
 یعلم میمفاه يریادگی يبرا ینقطه شروع عنوانبهاست 

یادگیري  ).De Putter-Smits, 2022( شودیاستفاده م
مبتنی بر زمینه به دلیل پتانسیل آن براي بهبود دانش و کاربرد 

را در زمینه آموزش بسیاري ، توجه آموزاندانشمفاهیم علمی 
 ,King & Hendersonه است (علوم به خود جلب کرد

) یادگیري مبتنی بر 2018( لریطبق گفته باران و سوزب ).2018
زمینه توجه زیادي را در آموزش علوم به خود جلب کرده است 

و کاربرد اصول علمی در  آموزاندانشزیرا پتانسیل بهبود درك 
. )Baran & Sozbili,2018عملی را دارد ( يهاطیمح

هاي نظري و روندهاي تحقیقاتی در چوبمطالعات کلیدي، چار
بررسی این بخش از ادبیات یادگیري مبتنی بر زمینه در آموزش 

اثربخشی رویکردهاي  ،اند. چندین مطالعهعلوم برجسته شده
                                                      
5. Context-based 
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آموز و یادگیري مبتنی بر زمینه را در ارتقاي مشارکت دانش
 ,.Gebre et alاند (نتایج یادگیري مورد بررسی قرار داده

2014; Patterson et al., 2011; Sevian et al., 
2018; Valdmann et al., 2016; van Dulmen et 

al., 2022; Vogelzang et al., 2019 تحقیقات .(
دنیاي  يهانهینشان داد که ادغام زم يتوسط آکچا شدهانجام

را  آموزاندانشانگیزه، علاقه و حفظ  ،واقعی در آموزش علوم
یو و طور مشابه، . به)Akcay, 2009بخشد (یبهبود م

 :د که نشان داددنرا انجام دا يا) مطالعه2015همکاران (
تجربیات یادگیري مبتنی بر زمینه منجر به سطوح بالاتري از 

 Yuشود (یحل مسئله در علم م يهادرك مفهومی و مهارت
et al., 2015(.  یادگیري مبتنی بر زمینه با تأکید بر ادغام

هاي دنیاي واقعی براي بهبود درك بینانه و زمینهقعتجربیات وا
 عنوانبهطور گسترده آموزان و کاربرد اصول علمی، بهدانش

شود روشی امیدوارکننده براي آموزش علوم شناخته می
)Nagarajan & Overton, 2019.(  یکی از مطالعات

) انجام شد که بر 2001بنیادي در این زمینه توسط لمکه (
کرد  دیمعنادار تأک يهانهییابی یادگیري در زماناهمیت مک

)Lemke, 2001(. نظریه اجتماعی ) نقش 2001لمکه (
تعاملات اجتماعی و استفاده از وظایف معتبر را براي حمایت از 

و درك مفاهیم علمی برجسته کرد  آموزاندانشرشد شناختی 
)Lemke, 2001 یادگیري مبتنی  تأثیر). مطالعات متعددي بر
آموزان در آموزش علوم ر زمینه بر مشارکت و انگیزه دانشب

) 2005( مثال، فورتوس و همکارانعنواناند. بهمتمرکزشده
آموزان دبیرستانی انجام داد و دریافت که اي را با دانشمطالعه

هاي دنیاي واقعی و وظایف حل مسئله باعث استفاده از زمینه
 Fortusشود (به علم میآموزان افزایش انگیزه و علاقه دانش

et al., 2005اثرات 2022طور مشابه، یلماز و همکاران (). به (
نسبت به  آموزاندانشیادگیري مبتنی بر زمینه را بر نگرش 

دهنده تغییرات مثبت در علم مورد بررسی قرار داد که نشان
 Yilmaz etاز ارتباط و کاربرد علم است ( آموزاندانشدرك 

al., 2022(. 
علوم  به نسبت مثبت موجب نگرش محور زمینه وزشآم

)Perkins, 2011(یادگیرندگان ، بهبود انگیزه 
)Cigdemoglu, 2020(، به آموزاندانش علاقه افزایش 

 و) King & Henderson, 2018( عملی يهابرنامه
 ازیموردن کاربردي يهابرنامه به آموزاندانشعلاقه  افزایش
 ,King & Hendersonشود (یم یالمللنیب يهاآزمون
بسیاري از کشورها از تجربیات کشورهاي موفق براي  .)2018

، مثالعنوانبه. اندکردهطراحی برنامه درسی علوم استفاده 

ي آموزش علوم مبتنی بر زمینه را در هابرنامهمحققان ژاپنی 
وزارت آموزش، فرهنگ،  .اندکردهبررسی  متحدهالاتیابریتانیا و 

مطابق با ساختار فرهنگی این  1م و فناوري ژاپنورزش، عل
ي را براي آموزش علوم با اگستردهکشور، همچنین اهداف 

این  ازجملهي کرد. زیربرنامهاستفاده از رویکرد مبتنی بر زمینه 
 قادر که فناوري و علمی شهروندان به پرورش توانیماهداف 

 گسترشباشند،  روزمره زندگی جدید مشکلات و مسائل حل به
 از گسترده دركگسترش  مدنی، جامعه در شهروندي آگاهی
 بر صحیح قضاوت و شرایط درك به منجر که جدید رویکرد
 ).Walan et al., 2016( اشاره کرد شودیها مارزش اساس
نشان داده است که  2،)تیمزعلوم ( و ریاضی المللیبین مطالعه
 ضعیفی عملکرد هشتم پایه علوم آزمون در ایرانی آموزاندانش
 Trend International Mathematics and( دارند

Science Study, 2016.( در علومآموزش  تطبیقی مطالعه 
 جدید آموزشی هايروش که دهدمی نشان انگلستان و ایران

 مدارس در مشارکتی و اکتشافی الگوهاي و هاروش ویژهبه
 از هنوز نیایرا معلمان کهیدرحال شود،می استفاده بریتانیا
 & Brahuimoghadam( کنندمی استفاده سنتی رویکرد

Kahrazehi, 2020.( 
و  یسالخشکبا تغییرات شرایط اقلیمی و مشکلاتی چون 

رود هاي متفاوت براي انسان، انتظار میایجاد بیماري و بحران
که در برنامه درسی علوم تجربی و ارائه آن، اصلاحات اساسی 

هاي فرآیندي و در این درس، مهارت کهينحوبهصورت گیرد؛ 
 ,.Asadpour et alبیشتري قرار گیرد ( موردتوجهنگرشی، 

 زمینه رویکرد به پرداختن زمینه از سویی دیگر در ).2022
 تحلیل از حاصل نتایج تجربی علوم درسی برنامه در محور

 نظرات همچنین و معلم راهنماي و محتواي کتاب درسی
 درسی برنامه در مؤلفه این به که دادند ننشا آموزشی يهاگروه

 تحلیل نتایج؛ و است نگرفته صورت مناسبی توجه علوم تجربی
 يهاکتاب در رویکرد این از که است این بر مبنی نیز محتوا
 بهره کمی درصد ششم تا چهارم معلم راهنماي و درسی
 ).Fazeli & Mahdavi Ikdelu, 2019است ( شدهگرفته

توان گفت که می شدهانجامهاي ر پژوهشبا توجه به مرو
در علوم  تیبااهمیکی از موضوعات بسیار  ستیزطیمحآموزش 

قرار گیرد؛ اما  موردتوجهتجربی است که در دوره ابتدایی باید 
                                                      
1. Japan's Ministry of Education, Culture, Sports, 
Science and Technology (MEXT) 
2. Trend International Mathematics and Science 
Study (TIMSS) 
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آموزان از ارائه شود تا براي دانش آموزشاینکه چطور این 
ي طراحی آموزش نحوهاثربخشی بالایی برخوردار باشد به 

 یزیستمحیطو الگوي آموزش  سته است. طراحی آموزشیواب
هاي مهم و قابل کاربست در آموزش دوره دبستان در مؤلفه

اما ؛ کند تا این آموزش اثربخش گردددرس علوم را ارائه می
مبتنی بر علوم  زیستمحیطالگویی که براي آموزش  حالتابه

ست؛ آموزان دبستان باشد ارائه نشده اتجربی، براي دانش
 نهیآموزش علوم به سبک زم تأثیربنابراین هدف از این پژوهش 
شهر اراك  ییابتدا آموزاندانشمحور بر نگرش و عملکرد 

ی که این پژوهش در پی پاسخگویی به آن است سؤالاست. 
محور، چه  نهیآموزش علوم به سبک زمعبارت است از اینکه 

 ییابتدا انآموزدانش یزیستمحیطبر نگرش و عملکرد  يریتأث
 دارد؟ شهر اراك

 

 پژوهششناسی روش

آموزش علوم به  تأثیر زانیم پژوهش حاضر، کهنیاتوجه به با 
 یزیستمحیطمحور بر نگرش و عملکرد  نهیسبک زم

، دهدیقرار م یرا مورد بررسشهر اراك  ییابتدا آموزاندانش
 یشیآزما ي نیمههاپژوهش جزء روش اجرا، ازلحاظ نیبنابرا
. طرح ي کاربردي استهاپژوهشهدف جزء  ازنظر و است

 آزمون با گروه کنترل است.پس -آزمونشیپ ز،یپژوهش ن
کلاس پنجم و ششم،  از عبارت بودند مطالعه به ورود شرایط

 شرایط دختر بودن، عدم مشکلات و اختلالات یادگیري و
عدم  غیبت، جلسه یک از بیش داشتن شامل مطالعه از خروج
 اطلاعات .آموزش بودند جلسات در حضور امهاد به تمایل
 شیآزما گروه که بود صورتنیبدافراد  یشناخت تیجمع

 میانگینبا  کنترل گروه و )50/11±51/0( یسن نیانگیم با
 12 حداکثر و سال 11 سن حداقل با) 50/11±48/0( سنی
 .بودند سال

دختر  آموزاندانشپژوهش حاضر شامل همه  يآمار جامعه
 رآما بر رببود که بنا پنجم و ششم شهر اراك یی پایهاابتددوره 
د تعدا شهرستان اراك وپرورشآموزشتوسط اداره  شدهاعلام

 .نفر بود 2450برابر با  آموزاندانش نیا
 وفمند هاي ورود، به روش هدگیري با توجه به ملاكنمونه

راك هر اشي انجام شد. به این منظور، ابتدا اچندمرحلهي اخوشه
هر  یک مدرسه، از پنج منطقه تقسیم، سپس از هر منطقه به

 10( درمجموعمدرسه یک کلاس پنجم و یک کلاس ششم، 
ز انفر  50تعداد  درمجموعنفر و  10کلاس)، از هر کلاس 

ساجده، حضرت ( از مدارس ي یادشدههاهیپا آموزاندانش
 وهشپژ ينمونه آمار عنوانبه صدیقه، ستایش، مهر، ریحانه)

 در دو گروه تصادفی صورتبهو  در نظر گرفته شدندحاضر 
 .دشدن نیگزیجا )نفر 25( کنترل و گروه )نفر 25( شیآزما

 آزمونشیپدر مرحله بود که ابتدا  صورتنیبداجرا  روش
افراد هر دو گروه ی زیستمحیطنگرش و عملکرد  يرهایمتغ

گرفت. در ادامه پروتکل آموزش به  قراری ابیو ارز موردسنجش
 نیبه اجرا درآمد. ا شیگروه آزما افراد يبرا یاکتشاف وهیش

 قهیدق 60هفته و هر هفته دو جلسه و هر جلسه  7پروتکل، 
 لکردنگرش و عم يرهایمتغ تیدرنهاآموزش داده شد. 

آزمون، پس يافراد هر دو گروه، با اجرا یزیستمحیط
مشخص شود  لهیوسنیقرار گرفت تا بد یابیو ارز موردسنجش

بر نگرش و  يریمحور چه تأث نهیزم یموزش اکتشافکه آ
 داشته است؟ ییدوره ابتدا آموزاندانش یزیستمحیطعملکرد 

 

 برنامه آموزش علوم به روش زمینه محور. 1جدول 
Table 1. Context-based Science Education Program 

 جلسات
Sessions 

 موضوع جلسات
The subject of the sessions 

 منبع
Source 

 جلسه اول و دوم
First and 
second 
session 

 زیستی)ها (آزمون عملکرد و نگرش محیطآزمونمعارفه و اجراي پیش
Introduction and administration of pre-tests (environmental 

performance and attitude tests) 

 کلیات
Generalities 

 جلسه سوم
Third 

session 

صورت به آموزان و اصلاح تعاریفزیست توسط دانشتاه درباره محیطهاي کوپخش فیلم
شود و یزیست، عواملی که باعث تخریب و حفظ آن مگروهی، شرح عوامل مؤثر بر محیط

 ها دارد.زیست در زندگی انساننقشی که محیط
Students will show short films about the environment and revise 

definitions in groups, explaining the factors affecting the 
environment, the factors that cause its destruction and preservation, 

and the role that the environment plays in human life. 

درس پنجم کتاب علوم پایه 
 پنجم ابتدایی

The fifth lesson of the 
science book of the 

fifth grade of 
elementary school 
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 جلسات
Sessions 

 موضوع جلسات
The subject of the sessions 

 منبع
Source 

 جلسه چهارم
Fourth 
Session 

دا ست ابتگانه ادرس اول: گردش در باغ (ازآنجاکه آموزش این درس استفاده از حواس پنج
 کنیم).گانه شروع میدرس را با چند بازي براي تقویت حواس پنج

 بازي براي بالابردن دقت و تمرکز و تقویت حس چشایی: مزه کن و بگو
مدرسه  نزل یاکنند و در مها به شکل روزمره استفاده میهایی که بچهدر این قسمت از خوراکی

ا و ن غذکنیم. همچنین در خصوص نحوه تهیه ایخورند جهت اجراي بازي استفاده میمی
 توانند بگذارند توضیح داده شد.زیست میتأثیراتی که در محیط

Lesson One: A Walk in the Garden (Since this lesson involves using 
the five senses, we will start the lesson with a few games to 

strengthen the five senses). 
A game to increase attention and concentration and strengthen the 

sense of taste: Taste and tell 
In this section, we will use everyday foods that children eat at home 

or school to play the game. We will also explain how to prepare these 
foods and the impact they can have on the environment. 

درس دهم و یازدهم علوم 
 تجربی پایه پنجم ابتدایی

Lessons 10 and 11 of 
Experimental Science, 

Fifth Grade 
Elementary 

 جلسه پنجم
Fifth Session 

فتند و ی که ررهایآموزان خواسته شد که تا خاطرات خود را درباره سفدر جلسه پنجم از دانش
میت ه اهزیست و طبیعت کمک کردند، بیان کنند. بیشتر به این جهت تا متوجبه محیط
 .ستعد اراي مرحله بسازي ببرداري در حین مشاهده شوند، این مرحله زمینهیادداشت

 صورت شفاهی بیان کنند.آموزان باید مشاهدات خود را بهدانش
In the fifth session, students were asked to share their memories of 

trips they took during which they helped protect the environment and 
nature. This step is mainly to help them understand the importance of 
taking notes while observing, and it is preparation for the next step. 

Students should verbally express their observations. 

درس دوم علوم تجربی پایه 
 ششم ابتدایی

Second lesson of 
experimental science, 
sixth grade elementary 

school 

 جلسه ششم
Sixth session 

زیست و نقش گانه و آشنایی با محیطپنج حواس تقویت جهت مختلف هايبازي اتمام از بعد
 و شویممی متذکر آموزاندانش به را برداريیادداشت استفاده از انسان در حفظ آن، اهمیت

 به زنیم ومی فهملقاب مثال چند و گوییممی هاآن به زبان ساده با را برداريیادداشت اصول
 اگر ولی مباشی داشته خود اطراف دنیاي از دقیقی يما مشاهده است ممکن گوییممی هاآن

 کنیم.می فراموش را هاآن نکنیم یادداشت را خود هايدیده و اطلاعات
زیست داشته مشکلات محیط روید کهدیدنی می مکان یک یا مسافرت به شما مثالعنوانبه

یادداشت  را بینیدمی که را آنچه اگرآشغال ریخته، یا درختان را سوزانده باشند، باشد، مثلاً 
 هامکان آن انتاندوست به توانیدمی بهتر و ماندمی باقی شما ذهن در مطالب بهتر خیلی کنید،

 زیستی آن را برطرف کنید.کنید و یا مشکل محیط معرفی را
After completing various games to strengthen the five senses and 

familiarize students with the environment and the role of humans in 
preserving it, we remind students of the importance of using note-

taking, explain the importance of note-taking in simple language, and 
give a few understandable examples. We tell them that we may have 
accurate observations of the world around us, but if we do not write 

down our information and observations, we will forget them. 
For example, you go on a trip or to a place of interest that has 

environmental problems, such as littering or burning trees. If you 
write down what you see, the information will remain in your mind 
much better and you will be better able to introduce those places to 

your friends or solve their environmental problems. 

درس دوم علوم تجربی پایه 
شم و درس دهم و سیزدهم ش

 پایه پنجم ابتدایی
Second lesson of 

experimental science, 
sixth grade, and tenth 
and thirteenth lessons, 

fifth grade of 
elementary school 

 جلسه هفتم
Seventh 
session 

شده را در مادهکنیم و وسایل موردنظر از قبل آبندي میآموزان را گروهدر این مرحله دانش
آموزان را به فضاي بیرون از کلاس، حیاط مدرسه، پارك یا... دهیم دانشها قرار میاختیار آن

خواهیم تا به هر شکلی که دوست دارند مشاهدات خود از تخریب ها میبریم و از آنمی

درس دوم و پنجم علوم تجربی 
 پایه ششم ابتدایی

Second and fifth 
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 جلسات
Sessions 

 موضوع جلسات
The subject of the sessions 

 منبع
Source 

غیره را هاي ریخته شده در طبیعت و ها، ترافیک، تخریب درختان، آشغالزیست، آلایندهمحیط
هاي کوتاه باشد؛ و در آخر هر گروه باید بنویسند، ممکن است در قالب نقاشی، عکس، جمله
 ها را در کلاس بخواند.جملات خود را کامل بنویسد و آن

At this stage, we group the students and provide them with the desired 
materials that have been prepared in advance. We take the students 
outside the classroom, to the school yard, park, or... and ask them to 

write down their observations of environmental destruction, 
pollutants, traffic, tree destruction, garbage dumped in nature, etc. in 
any way they like. It may be in the form of drawings, photos, short 

sentences. And finally, each group must write their complete 
sentences and read them in class. 

lessons of 
experimental science, 
sixth grade elementary 

school 

 جلسه هشتم
Eighth 
session 

 وش کندخام خواهد تا بخاري کلاس رامعلم از قبل با هماهنگی مستخدم مدرسه از او می
کنند و یکی از سردي کلاس گله و شکایت میآموزان یکیشود دانشوقتی وارد کلاس می

شود و از یم آموزان همراهکند و با دانشمعلم از این فرصت براي شروع بحث خود استفاده می
ا ذهن کند تکند و در همین حین سؤالاتی را مطرح میسردي کلاس و هواي سرد شکایت می

 آموزان را به موضوع اصلی درس نزدیک کند.دانش
به یا یا خراآده؟ به نظر شما چه اتفاقی افتاده؟ آیا بخاري کلاس خاموش شده؟ چرا خاموش ش

مده آوجود  ل بهآموزان را در مورد مشکهاي دانشماند تا پاسخشده؟ معلم منتظر میگاز قطع
 ه وجودبما  گویید که نبود گاز در همین دقایق کم چه مشکلاتی را برايبشنود، سپس می

ها و ع سوختص انواخصو افتد و ما باید چکار کنیم؟ درآورده و اگر اصلاً نباشد چه اتفاقاتی می
را  سخ خودها پاماند تا بچهت و منتظر میگذارند چی هستأثیراتی که بر زمین و انسان می

گوید که شود و میها استفاده کرده و وارد بحث اصلی درس میهاي آنبگویند و از صحبت
زیستی ها محیطها در آلودگیها و نقش آنها و کاربرد آندرس امروز ما در مورد انواع سوخت

 در زندگی است.
The teacher, in coordination with the school staff, asks him to turn off 

the classroom heater. When he enters the classroom, the students 
complain one by one about the coldness of the classroom. The teacher 

uses this opportunity to start his discussion and joins the students, 
complaining about the coldness of the classroom and the cold 

weather, while asking questions to bring the students' minds closer to 
the main topic of the lesson. 

What do you think happened? Did the classroom heater go out? Why 
did it go out? Is it broken or has the gas been cut off? The teacher 

waits to hear the students' answers about the problem that has arisen, 
then you say what problems the lack of gas has caused us in these few 
minutes and if there is no gas at all, what will happen and what should 
we do? What is the difference between types of fuels and the effects 
they have on the earth and humans, and waits for the children to give 
their answers and uses their words to enter the main discussion of the 
lesson and says that our lesson today is about types of fuels and their 

uses and their role in environmental pollution in life. 

درس دوم علوم تجربی پایه 
پنجم ابتدایی و درس چهارم 

 علوم ششم
The second lesson of 
experimental science 
for the fifth grade of 

elementary school and 
the fourth lesson of 

experimental science 
for the sixth grade. 

 جلسه نهم
Ninth 

session 

روید از چه پرسد شما وقتی تعطیلات به طبیعت میآموزان میدر مرحله بعد معلم از دانش
کنید، اگر درختان قطع کنید؟ آیا درختان را قطع میچیزي براي گرم کردن و پختن استفاده می

چیزي براي گرم کردن و پختن غذا در  افتد؟ اگر اجُاقِ سفري نباشد از چهشود چه اتفاقی می
کنید؟ آیا تا حالا از چوب استفاده کردید؟ آیا موافقید بقیه هم استفاده کنند؟ طبیعت استفاده می

کنند و نتایج وگو میهاي خود در مورد سؤالات معلم گفتآموزان در گروهچرا؟ دانش
خواند ... سپس در صداي بلند می هاي خود را در کاغذي نوشته و نماینده گروه آن را باصحبت

درس دوازدهم علوم تجربی 
 پایه ششم ابتدایی
Lesson 12, 

Experimental Science, 
Grade 6, Elementary 

School 
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 جلسات
Sessions 

 موضوع جلسات
The subject of the sessions 

 منبع
Source 

بندي در مورد موضوع پردازند و به کمک معلم به یک جمعوگو میها به گفترابطه با پاسخ
 رسند.یعنی اهمیت درختان و طبیعت و نقشان در زندگی انسان و آیندگان می

In the next step, the teacher asks the students what they use for 
heating and cooking when they go on vacation to nature? Do you cut 

down trees, what happens if trees are cut down? If there is no 
camping stove, what do you use to heat and cook food in nature? 
Have you ever used wood? Do you agree that others should use it 

too? Why? The students discuss the teacher's questions in their groups 
and write the results of their discussions on a piece of paper, which 

the group representative reads aloud ... Then they discuss the answers 
and, with the help of the teacher, come to a conclusion about the 

topic, namely the importance of trees and nature and their roles in 
human life and future generations. 

 جلسه دهم
Tenth 

session 

چه  ها تمام شودي سوختها اگر یک روز همهپرسد بچهآموزان میعلم از دانشدر مرحله بعد م
نیم؟ کها استفاده خواهیم از سوختداریم هر چه قدر که میافتد؟ آیا ما حقاتفاقی می

یلی در هاي تکمحبتکنند، بعدازآنکه معلم صآموزان در این رابطه نظرات خود را بیان میدانش
ر نظر ا که درلیفی ها براي آیندگان را اراِئه داد تکها و حفظ آنسوخترابطه با مصرف صحیح 

که  A4 اغذهايوي کرخواهد تا بر آموزان میکند در این مرحله معلم از دانشگرفته را اجرا می
خت صرف سومجویی در معلم در اختیار هر گروه قرار داده جملاتی در رابطه با حفظ و صرفه

 هاي خود بخوانند.کلاسیبراي هم بنویسند و آن جملات را
In the next step, the teacher asks the students, "What will happen if all 
the fuel runs out one day?" Do we have the right to use as much fuel 
as we want? The students express their opinions on this matter. After 
the teacher provides additional information about the proper use of 

fuel and its conservation for future generations, they carry out the task 
that they have set. At this stage, the teacher asks the students to write 
sentences about conserving and saving fuel on the A4 sheets of paper 

that the teacher has provided to each group, and to read those 
sentences to their classmates. 

درس نهم علوم تجربی پایه 
 ششم ابتدایی

Lesson 9 of 
Experimental Science, 
Grade 6 Elementary 

 جلسه یازدهم
Eleventh 
session 

تا  زم استلاها تمام شود و بردند که ممکن است روزي تمام سوختآموزان پی بعدازآنکه دانش
دهد یش میده نماه کرها استفاده کنیم معلم فیلمی را که از قبل آمادهایی براي آناز جایگزین
بیان کنند  دند رات کرخواهد تا در گروه درباره مفهوم آن فیلم هرچه دریافآموزان میو از دانش

بندي جمع س رادهد. در مرحله آخر معلم درات تکمیلی را ارائه میو بعدازآن معلم توضیح
ه با فیلم ر رابطآموزان دنویسد. در این مرحله دانشکند و تکالیف جلسه بعد را روي تخته میمی

 کنند.کنند و نتیجه را در کلاس بیان میوگو میدر گروه بحث و گفت
After the students realize that one day all fuels may run out and we 

need to use alternatives for them, the teacher shows a film that he has 
prepared in advance, and asks the students to express in groups what 

they have received about the meaning of the film, and then the teacher 
provides additional explanations. In the final stage, the teacher 

summarizes the lesson and writes the assignments for the next session 
on the board. At this stage, the students discuss and dialogue about 

the film in groups and present their conclusions to the class. 

م علوم تجربی پایه درس نه
ششم و درس دوم علوم تجربی 

 پایه پنجم ابتدایی
Lesson 9 of 

Experimental Science 
for the sixth grade and 

Lesson 2 of 
Experimental Science 
for the fifth grade of 
elementary school 

 جلسه دوازدهم
Twelfth 
session 

 اسخ.پش و صورت گروهی و پرستعریف داستان به پخش کلیپ درباره محافظت از حیوانات،
Playing a clip about animal protection, telling stories in groups, and 

question-and-answer activities. 
 جلسه سیزدهم
Thirteenth 

session 

رائه ه، اهاي کاهش مصرف سوخت در خانه و مدرسپخش کلیپ با موضوع مصرف انرژي، راه
 هاي گروهی.حلاهر

درس نهم علوم تجربی پایه 
 ششم
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 جلسات
Sessions 

 موضوع جلسات
The subject of the sessions 

 منبع
Source 

Playing a clip on the topic of energy consumption, ways to reduce 
fuel consumption at home and school, and presenting group solutions. 

Lesson 9 of 
Experimental Science, 
Grade 6 Elementary 

 جلسه چهاردهم
Fourteenth 

session 

 روهی وگاري زیست و نتایج تخریب آن، ارائه راهکبحث گروهی درباره اهمیت حفاظت محیط
 ترسیم نقاشی

Group discussion about the importance of environmental protection 
and the consequences of its destruction, presenting a group solution 

and drawing pictures. 

درس دوازدهم پایه ششم و 
درس دوازدهم پایه پنجم 

 ابتدایی
Lesson 12, sixth grade 

and lesson 12, fifth 
grade elementary 

 

پرسشنامه نگرش  :یزیستمحیط نگرشپرسشنامه 
 ,.Dunlap et al( و همکارانتوسط دانلاپ ی زیستمحیط
 يفردگویه در دو بعد  12شامل  شدهساخته )2000

 است که ذکرانیشا ی) است.دوست(نوع یاجتماعمحوري) و خود(
 با استفاده قیتحق نیا يهااسیمق از کیهر هايهیگو سنجش

) انجام 1مخالفم ( کاملاً) تا 5موافقم ( کاملاً از کرتیل فیط
انحراف  و نیانگیمی فیتوص يهاآماره در رونیازا گرفت.

 .است کرتیل فیطي گانهپنج طبقاتملاك  استاندارد
 براي سنجش ی:زیستمحیطعملکرد پرسشنامه 

) 2011همکاران ( و 1از پرسشنامه هارون یزیستمحیطعملکرد 
مصرف، مؤلفه شامل چهار  یطیمحستیعملکرد زشد.  استفاده

است. این پرسشنامه  بازیافت، فعالیت نهادي و تصور از عملکرد
از  لیکرت يادرجهپنج گویه است که بر اساس طیف 11شامل 
 یزیستمحیطعملکرد  )5موافقم ( کاملاً) تا 1مخالفم ( کاملاً
 .دهدیم آموزان را مورد سنجش قراردانش

و پایایی  دییتأ ها موردپرسشنامه اییو محتو يصور ییروا
) براي پرسشنامه 2021همکاران (خانزاده و  در تحقیق هاآن

                                                      
1. Harun 

ی طیمحستیزو براي نگرش  859/0 یزیستمحیطعملکرد 
روایی صوري و  است. در این تحقیق نیز آمدهدستبه 825/0
 و خبرگان نیتن از متخصص 10ها توسط پرسشنامه اییمحتو

ي درسی، زیربرنامههاي علوم تربیتی، اساتید رشته( یدانشگاه
 و هاآن ییایو پا دییمورد تأ آموزش ابتدایی، روانشناسی تربیتی)

 يبرا اي کرونباخپایایی پرسشنامه با استفاده از ضریب آلف
نگرش  يو برا 796/0 یزیستمحیطپرسشنامه عملکرد 

 .است آمدهدستبه 803/0 یزیستمحیط
ده استفا 25SPSS افزار آماريها از نرمداده لیبراي تحل

 یراوانف نمودارهاي و هااز جدول ها،افتهی فیتوص منظوربهشد. 
-یروپشا آزموناز  داده بودن نرمال صیاستفاده و براي تشخ

 مونآزي تحقیق از هاهیفرضویلک استفاده شد و براي تحلیل 
 .) استفاده شدANCOVAتحلیل کوواریانس آنکوا (

 

 هاي پژوهشیافته
هاي توصیفی و شاخص استاندارد انحراف و میانگین مقادیر

 گروه دو در یزیستمحیطنگرش و عملکرد به  مربوط متغیرهاي
 آورده 2 جدول در آزمونسو پ آزمونپیش در کنترل و آزمایش

 .است شده
 

 آزمونپس و آزمونشیپ در گروه دو زیستینگرش و عملکرد محیط به مربوط توصیفی اطلاعات .2جدول 
Table 2. Descriptive Information Related to Environmental Attitudes and Performance of the Two Groups in 

the Pre-test and Post-test 

 ویلک شاپیرو
Shapiro-

Wilk 

 گروه کنترل
Control Group 

 گروه آزمایش
Experimental Group 

 متغیرها
Variables 

 آزمونپس
Posttest 

 آزمونشیپ
Pretest 

 آزمونپس
Posttest 

 آزمونشیپ
Pretest 

 مراحل
levels P Z 

میانگین 
 )اریمع(انحراف

Mean (Standard 
Deviation) 

میانگین 
 )اریمع(انحراف

Mean (Standard 
Deviation) 

میانگین 
 )اریمع(انحراف

Mean (Standard 
Deviation) 

میانگین 
 )اریمع(انحراف

Mean (Standard 
Deviation) 

0.976 0.98
0 (0.22) 2 2.36(0.18) (0.21) 4.02 (0.22) 2.48 

 یطیمحستیزنگرش 
Environmental 

Attitude 
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0.622 0.95
6 (0.29) 1.90 (0.18) 2.33 (0.22) 4.04 (0.28) 2.28 

 یطیمحستیعملکرد ز
Environmental 
Performance 

 

وه زیستی، میانگین گرمحیطنگرش در متغیر  2طبق جدول 
 هبودین بآزمون بهبود یافته است. اتا پس آزمونشیپآزمایش از 
ین بنابرا؛ زیستی نیز مشاهده شدمحیطو عملکرد در متغیر 

یش زماآزمون به نفع گروه آروه در مرحله پستفاوت بین دو گ
 است.

ا آزمون گروه آزمایشی بدر تحلیل، میانگین نمرات پس
 هاآنآزمون هاي پیشمیانگین گروه کنترل مقایسه شده و نمره

 رايبمتغیر کمکی یا همپراش به کار گرفته شدند.  عنوانبه
 آزمون، ازبررسی همگونی واریانس دو گروه در مرحله پس

ین شد. آزمون لو هاي لوین استفادهآزمون همگونی واریانس
 لحاظازاز متغیرهاي مورد بررسی  کیچیهدر مورد  شدهمحاسبه

 زیستیمحیطنگرش آزمون دار نبود [میانگین آماري معنی
05/0≥ 490/0p= 489/0=F ، زیستیمحیطعملکرد میانگین 
05/0≥ 679/0p= 175/0=F[. 

 همگنی ،راههکی کوواریانس تحلیل مهم دیگر فرضشیپ
همگونی  آزمون که ذکر است لازم به است. ضرایب رگرسیون

 متغیرهاي نمرات آزموناز طریق تعامل پیش رگرسیون ضرایب
زمینه  آموزش( مستقل با متغیر یطیمحستینگرش و عملکرد ز

 گرفت. تعامل این قرار یموردبررسآزمون پس مرحله در محور)
 همگنی از حاکی و نبوده غیر مستقل معنادارمت با هاآزمونپیش

 یطیمحستیزنگرش  آزمونپس[ است رگرسیون ضرایب
05/0≥ 165/0p= 436/1=F[  و]عملکرد  متغیر آزمونپس

و لامبداي  p= 405/0=F 764/0 ≤05/0 یطیمحستیز
هاي چند شود آمارهکه مشاهده می طورهمان] 0,532=ویلکز

؛ باشنددار نمیویلکز معنیمتغیري مربوطه یعنی لامبداي 
. نتایج استبنابراین مفروضه همگنی ضرایب رگرسیون برقرار 

ها در سطح معناداري آزمون شاپیرو ویلک نیز نشان داده
05/0P<  با توجه )2جدول هستند (از توزیع نرمالی برخوردار .

استفاده  راههکي تحلیل کوواریانس یهافرضشیپبه برقراري 
 جاز بود.از این آزمون م

 
 آزمونشیپدو گروه با کنترل  زیستیمحیطنگرش و عملکرد  تحلیل کوواریانس تک متغیري. 3جدول 

Table 3. Univariate Analysis of Covariance of Environmental Attitudes and Performance of Two Groups 
with Pre-test control 

 اندازه اثر
Partial 

Eta 
Squared 

سطح 
 دارينیمع

Sig 

 Fآماره 
Statisti

cF 

میانگین 
 مجذورات

Mean 
Square 

درجه 
 آزادي

df 

مجموع 
 مجذورات

Type III Sum 
of Squares 

منبع 
 تغییرات
Source 

 متغیر وابسته
Dependent 

variable 

0.001 0.828 0.048 0.003 1 0.003 
 آزمونپیش

Pretest  زیستیمحیطنگرش 
Environmental 

Attitude 
0.945 0.001 802.28 56.69 1 56.69 

 گروه
Group 

- - - 0.071 47 3.32 
 خطا

Error 

 آزمونپیش 0.138 1 0.138 2.903 0.095 0.058
Pretest  زیستیمحیطعملکرد 

Environmental 
Performance 

 گروه 45.626 1 45.626 906.73 0.001 0.953
Group 

 خطا 2.234 47 0.048 - - -
Error 

 

بین نمرات  استشده داده نشان 3 جدول در کهطور همان
نگرش  ازلحاظ کنترل و آزمایش يهاگروه آزمونپس

 ،گریدعبارت؛ بهدارد وجود يداریمعن تفاوت یزیستمحیط
 یزیستمحیطنگرش  میانگین به توجه با آموزش زمینه محور

 یتزیسمحیطنگرش  میانگین به نسبت )02/4( آزمایش گروه
 در یزیستمحیطنگرش  معنادار بهبود موجب )،2کنترل ( گروه
یعنی  است، 945/0 با برابر تأثیر میزان. است شده آزمایش گروه

 یزیستمحیطنگرش  نمرات در فردي يهادرصد تفاوت 5/94
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 است. محورآموزش زمینه  تأثیر به مربوط
 ظلحا از کنترل و آزمایش يهاگروه آزمونپس بین نمرات

؛ دارد وجود يداریمعن تفاوت یزیستمحیطکرد عمل
 ملکردع میانگین به توجه با محور نهیآموزش زم ،گریدعبارتبه

رد عملک میانگین به نسبت )04/4( آزمایش گروه یزیستمحیط
ملکرد ع معنادار بهبود موجب )،90/1کنترل ( گروه یزیستمحیط
 با بربرا تأثیر میزان. است شده گروه آزمایش در یزیستمحیط
 نمرات در فردي يهاتفاوت درصد 3/95یعنی  ،است 953/0

 است. آموزش زمینه محور تأثیر به مربوط یزیستمحیطعملکرد 
 

 گیريبحث و نتیجه
محور  نهیتأثیر آموزش علوم به سبک زمهدف از این پژوهش، 

یی بود آموزان ابتدادانش زیستیمحیطبر نگرش و عملکرد 
 نهیآموزش علوم به سبک زمن داد که نتایج این پژوهش نشا

 تأثیرآموزان دانش زیستیو عملکرد محیطمحور بر نگرش 
اردوغان  تحقیقاتی همانند طور کههمانمثبت و معناداري دارد. 

 تابستانه يهابرنامه يداشته است آموزش و اجرا دی) تأک2015(
 نگرش شیسبب افزا یتوجهطور قابلآموزان بهدانش يبرا

غوش و  ).Erdogan., 2015(آنان شده است  ییستزمحیط
نگرش و  نیبي که رابطه قو ندنشان داد) 2014(همکاران 

 ,.Ghosh et alوجود داشته است ( یزیستمحیط يهاآموزش
 نیبه اخود  یقیتحق) در 2023( يموحداسد و  عطایی ).2014

 یزیستدرصد از رفتار محیط 31که  افتندیدست  جهینت
 زانیبه م وابسته همدان يهارستانیدختر دبآموزان دانش

عوامل  یعوامل اجتماع يفرد يهایژگیدانش، نگرش و
 ,Ataei Asad & Movahediها باشد (و رسانه ياقتصاد
) نشان داد که علاوه بر 2021و همکاران ( شرفی. )2023

با آموزش  سهیدر مقا عتیمدرسه طب یآموزش اکتشاف نکهیا
آموزان دانش یطیمحستیرفتار ز بر دانش، نگرش و ،یسنت

تأثیر  نیشتریب یآموزش اکتشاف .تأثیر مثبت دارد ییمقطع ابتدا
داشته است پس از رفتار  یطیمحستیرا بر رفتار ز

 ت،یقرار دارد و درنها یطیمحستینگرش ز ،یطیمحستیز
بوده  یطیمحستیبر دانش ز یآموزش اکتشاف تأثیر نیکمتر

 یکیعنوان به تواندیزیست ماز محیط يریگبهره جهیاست. درنت
 سیدر امر آموزش و تدر تیموفق يهاو مؤلفه کردهایاز رو
 ,.Sharafi et alدروس مختلف در نظر گرفته شود ( يمحتوا

 جهینت نیخود ا قی) در تحق2021و همکاران ( 1بیگوم. )2021
رابطه  یطیبا رفتار مح یطیمح یکه آموزش اخلاق دندیرس

) که با نتیجه تحقیق Begum et al., 2021مثبت دارد (
حسن و اسماعیل  حالنیبااحاضر همسو و همخوان است. 

 یزیستنگرش و آموزش محیط نیب ) نشان دادند که2011(
 )Hassan & Ismail, 2011(وجود ندارد  یرابطه و وابستگ

ناشی از  تواندیم مطابقت ندارد؛ که حاضر قیتحق جیکه با نتا
بافت قومیتی و سطح دانش و در ك افراد فرهنگ شهروندي، 
این تحقیق در مالزي انجام شده  چراکهاین تحقیقات باشد 

 آن با کشور ایران تفاوت دارد. است که فرهنگ
هر چه  نیز در تحقیق خود نشان داد که) 2010( یسلطان

 یطیمحستیز مطلوبي شود، رفتارها ترشیب یآگاه زانیقدر م
 یمشخص شد آگاه قیتحق نیلاً در اخواهد شد. مث ترشیب زین

است.  ییبالا اریحد بس در شهر تهران يهوا یدر مورد آلودگ
استفاده از دوچرخه، ی (طیمحستیمطلوب ز يپس رفتارها

ها و نبردن گل نیب از ن،یوالد لیکمک به رفع دودزا بودن اتومب
 ،يریشب ،قسامی .است یخوب اریدر حد بس غیره) و اهانیگ

روش نیز عنوان داشتند که  )1396د راد (منرهو ف یجانیلار
آموزش  يمناسب برا یروش عنوانبهرا  یگروه بحث

 تیاهم .)Qassami et al., 2016است ( زیستمحیط
 نیاساس است که ا نیبر ا یدر کودک زیستمحیطآموزش 
احمدي مقدم و  ساز و مهم است.سرنوشت حساس، اریدوران بس

در  آموزاندانش تیموفق که کندیم) بیان 2021همکاران (
 يریمستلزم درگ یطیمحستیبه نگرش و درك ز یابیدست

 نیدر ا يریادگیو تجارب  یآموز با تفکر علمهوشمندانه دانش
 ینیع يهاتیبا موقع شتریآموزان ب. هرچه دانشاست خصوص

به با  .ردیگیم بهتر صورت يریادگیشوند،  ریو ملموس درگ
 یافراد قادرند در زندگ ،یطیحمستیز دانش و نگرش کسب

جوامع در  ها وانسان نیروزمره خود به درك ارتباط متقابل ب
 & Uyar( ابدیدست  زیستمحیط شتریب يداریپا يراستا

Ensar, 2016.( که معلمان  دهدینشان م هاافتهی جینتا
 اغلب ،یطیمحستیز يهاو مؤلفه میآموزش مفاه يبرا ییابتدا

که  ی. روشکنندیم دیعال تأکف سیتدر يهابر روش
و در امر  شدهختهیبرانگ آموزش فعال و انیدر جر آموزاندانش

 لگریو تسه کنندهتیو معلم صرفاً هدا کنندیتلاش م يریادگی
روش کودك محور  کیکه  يو باز یعلم گردش است. روش
آشنا  زیستمحیطو تعامل با  يآموز را با همکاراست، دانش

                                                      
1. Begum 
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و  یسن طیبه شرا توجه مناسب با ياوهیش تواندیکرده و م
 یعیطب يریادگی يبرا کودکان .مقطع باشد نیا يبرا یذهن
 تجربه آزاد، مستقل و يهاداشتن فرصت ازمندین دار،یو پا قیعم

 ،یگردش علم سیروش تدر ییهستند که در مقطع ابتدا فعال
رویکرد  در. سازندیم فراهم فرصت را نینقش ا يفایو ا يباز

زمینه زندگی  آموزش مفاهیم علمی در یا تماتیک، ه محورزمین
است که  با همین راهبرد و ردیگیم روزمره فراگیران اصل قرار

 شودیمو زمانی که یادگیري جذاب  شودیم تریادگیري جذاب
. در مثبت خواهد شد موردبحثبه موضوع  آموزدانشنگرش 

آشنایی  این فرایند فراگیران با موضوع، احساس نزدیکی و
. چون کنندیو انگیزه بیشتري براي یادگیري پیدا م کنندیم

آنان  يبطن زندگی روزمره یادگیري از يهانهیها و زمموضوع
در فرایند یادگیري در عمل با  آموزاندانشاخذ شده است، 

را به  یموضوعات علم ارتباطنیدراو  شوندیم ریموضوع درگ
 میعلوم و موضوعات و مفاه يریکارگبه وهیش نی. ارندیگیکار م
 يریادگیآشنا و مناسب کودك  يهاو مکان تیدر موقع یعلم

 .کندیکودك معنادار و ملموس م يرا برا
را به  زیستمحیطی همانند مفهوم میخواهیکه م یزمان

آنچه آموزش داده  يها بتوانند برااگر آن میاموزیکودکان ب
 يریادگی ابندیخود باطراف  طیدر مح ییو معنا لیدل شودیم

 نی. در اردیگیصورت م يترمثبتو نگرش  ترراحت اریبس
در خلأ  تواندیکه آموزش نم داردیرابطه هالبروك اظهار م

آنچه  ياست تا برا نهیبافت و زم ازمندیآموزش ن فتدیاتفاق ب
 يروزمره یدر زندگ ییو جا لیدل اموزدیبه مخاطب ب خواهدیم
ها و شامل محتوا موضوع زین یم تجربعلو درسکند.  دایپ يو

انتقال  رندهیادگی یزندگ طیبه مح تواندیاست که م یمیمفاه
و  میکه مفاه ییهاوهیو ش هادهیاز ا دیبا نیداده شود بنابرا

 ردیها به کار گآن یو واقع یاصل يهاتیموضوعات را در موقع
 Office of(آموزان شود دانش یتا بتواند موجب بالندگ

planning and writing textbooks, 2011 .( در آموزش
 يریادگیدر حال  یطیدر مح آموزاندانشمحور،  نهیزم
معلمشان  ایخود و  لهیوسبهفعال) هستند که  يریادگ(ی

 ای یموضوعات علم ریشده اما در ارتباط با سا یدهسازمان
برنامه  در). Lesley, 2012خارج از مدرسه است ( يهاسازمان

و کاربرد در  يریادگی يمحور دانش علوم به معنا نهیزم یدرس
 شده است. درروزمره گرفته یاست که از زندگ ياهیاول نهیزم
به سمت  رییتغ دهندهنشانروش  نیا یبرنامه درس دیتأک نهیزم
 ماتیو اتخاذ تصم يبر علوم فناور دیبحث روزمره و تأک کی

ورد م آموزش در نی)؛ بنابراKortland, 2011است (

است که به  يندیفرا ،در رویکرد زمینه محور زیستمحیط
 ،یعیطب يایها با دنو رابط آن زیستمحیطدرباره  رندگانیادگی

ها آن يهانگرش ها وو دانش ارائه نموده و رشد مهارت یآگاه
 يهاتیآگاهانه و انجام فعال يریگمیتصم يرا در راستا

 Salehi(دارد به دنبال  زیستمحیطمسئولانه نسبت به 
Omran et al., 2015 .(یدرس يهابرنامه ينظر يمبنا 

با  يفرد یاصل استوار است که وقت نیمحور بر ا نهیزم
به دانش دارد؛ حال  ازیحل آن ن يبرا شودیمواجه م يامسئله

 درصددحل مسئله را نداشته باشد،  ياگر خود دانش لازم برا
توسط خود فرد  دیادانش ب نجایدر ا دیآیبرمآن  يوجوجست

همین احساس نزدیکی با  بنابراین؛ ودو ساخته ش یدهسازمان
نگرش و عملکرد  شودیمکه زیست محیط است باعث  موضوع

و طبیعتی که در آن قرار دارد بهتر  زیستمحیطنسبت  هاآن
 افتندیدر زی) ن2016( 1سیو فراند سیکانتل، فراند .شود

دارند نسبت به  ییبالا یطیمحستیکه دانش ز یآموزاندانش
 يهامحدود، از نگرش ،یزیستمحیطدانش  يدارا آموزاندانش

 ,.Contel et alهم برخوردارند ( يترمطلوب یطیمحستیز
به  شی) توسط روش، آزما2016( 2. هوآنگ و کاتو)2016

 تیریمد نهیدر زم یطیمحستیآموزش ز یاثربخش یبررس
 تنامیدر و یدبستان انآموزدانش يبر رو عاتیپسماندها و ضا

 یآموزش يهاها نشان داد که کارگاهپژوهش آن جیپرداختند. نتا
دانش و  داریمعن شیمنجر به افزا نهیزم نیدر ا برگزارشده

نسبت به قبل از انجام  آموزاندانش یطیمحستیز يهانگرش
 .)Hoang & Kato, 2016شده است ( شیآزما

ادعا  توانیحاضر مپژوهش  جیبا توجه به نتا یطورکلبه
 ،یمحور در آموزش علوم تجرب نهیزم کردیکرد که استفاده از رو

 آموزاندانش یطیمحستی، نگرش زعملکرد شیباعث و افزا
و  میمفاه نکهیخاطر ا به محور، نهیشده است. در آموزش زم

ها به کار گرفته آن یو واقع یاصل يهاتیموضوعات در موقع
 یگروه تیشده و در فعال آموزاندانش یموجب بالندگ شودیم

 شودیم جادیا رندهیادگی يبرا يشتریب يهاارتباط نهیزم يبر رو
 شیافزا یکلاس يهارا در بحث آموزاندانشمشارکت  زانیو م

 آموزاندانشموجود  يواره فکرک طرحیو با تحر دهدیم
 يهاحل مسائل و موضوع يرا برا يدیجد ياندازهاچشم

 يکه پاسخ گو کندیمختلف خلق م يهانهیموجود در زم
محور  نهیزم کردیرو نیاست. همچن آموزاندانشمتنوع  يازهاین

                                                      
1. Contel, Ferrandis & Ferrandis 
2. Hoang & Kato 



 209                                  1405سال چهاردهم، شماره سوم،  زیست و توسعه پایدار،فصلنامه علمی آموزش محیط

 

 آموزاندانش شودیباعث م يریادگیمتنوع  يهافرصت جادیبا ا
؛ به دست آورند شدهمطرحاز مباحث  يتردانش و فهم گسترده

 با استفاده از روش زمینه محور مناسب يهابا آموزش نیبنابرا
و رفتار افراد نسبت به  ی، آگاههادگاهیسبب بهبود د توانیم

ارتقاي نگرش و  لذا لازم براي .دیگرد زیستمحیط حفظ
در مدارس ابتدایی  آموزاندانشی طیمحستیز عملکرد

ي پنجم و ششم درس علوم به روش زمینه هاکلاسبخصوص 
به این معنی که براي تدریس درس علوم  محور تدریس شود.

، کوه آموزان را در فضاي واقعی همانند طبیعت، جنگل،دانش
یا در حال تخریب قرار  شدهبیتخر زیستمحیطفضاهایی که 

، نحوه حفظ و یا زیستمحیطبا  دهند تا بتوانند از نزدیک
 آموزشي براشود تخریب آن آشنا شوند. همچنین پیشنهاد می

 آموزاندانش یروزمره زندگ يهاها و نمونهاز مثال ،علوم تجربی
و  يعاد يهاو تجربه میمفاه نیآموز بشود، دانش استفاده

و به دنبال  کندیم جادیا يترعیبهتر و سر ارتباط ملموس خود
فعال خود  يریگیپ نیو همچن لذت و تیفیباک يریادگیآن، 

این تحقیق همانند سایر تحقیقات دیگر . دهدیآموز رخ مدانش
اینکه جامعه محدود به شهر  ي روبرو بود کههاتیمحدودبا 

در این تحقیق فقط دختران بودند،  کنندگانشرکتاراك بود، 
هاي پنجم این تحقیق یک تحقیق مقطعی و محدود به کلاس

بود که  هاپرسشنامه هادادهو ششم ابتدایی بود، ابزار گرداوري 
نسبت به  آموزاندانشی فهمکجممکن است موجب سوگیري و 

بنابراین براي به دست آوردن نتایج ؛ شود پرسشنامه سؤالات
ي تربزرگنتایج این تحقیق از حجم جامعه  دیتائو  ترقیدق

مقاطع متوسطه  آموزاندانشاستفاده شود، این تحقیق در میان 
نیز بررسی شود. بهتر است در تحقیقات آتی بجاي  اول و دوم

ده ي و طولی استفاامشاهدهاستفاده از پرسشنامه از تحقیقات 
.کرد
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