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 چكیده:
 نطبـاقیاتحقیق کیفی حاضر با هدف شناسایی عوامل تأثیرگذار بر اقـدامات 

 مـاری ایـنتغییرات اقلیمی انجـام گرفـت. جام ـه آکاران در مواجهه با گندم
دادنـد  ربط در استان کرمان تشـکیلتحقیق را خبرگان و مطل ان کلیدی ذی

نفـر از  21برفـی گیری هدفمند و تکنیک گلولـهکه با استفاده از روش نمونه
ــدند. داده ــاب ش ــان انتخ ــای آن ــدهیگردآوره ــرم ش ــتفاده از ن ــا اس ــزب  اراف

11MAXQDA حـاکی  آمدهدستبهقرار گرفتند. نتایج  لیوتحلهیتجز مورد
در  اقلیمـی ترین اقدامات انطباقی در مواجهـه بـا تغییـراتاز آن بود که مهم

ز آب و ازراعی، فناورانـه، حفاظـت -استان کرمان در سطح مزرعه شامل فنی
-یتیو در سطح خارج از مزرعه شـامل اقـدامات مـدیر محیطی پایدارزیست

نتـایج  امات مرتبط با شغل و تنوع م یشـت بودنـد. همچنـین،اقتصادی و اقد
ری، ادا-حمایتی )متشـکل از عوامـل قـانونی-نشان داد که سه عامل نهادی

از  رسـانی )متشـکلاطـلاع-سازمانی، حمایتی و اقتصادی(، ترویجی-نهادی
ز ای( و فـردی )متشـکل امشـاوره -ترویجـی و اطلاعـاتی-عوامل آموزشی

ات ر اقـدامبترین عوامل تأثیرگذار ختی( به ترتیب اصلیروانشنا-عوامل فردی
 انطباقی در مواجهه با تغییرات اقلیمی در استان کرمان بودند.
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Abstract: 
The main purpose of this study was analyzing 

educational channels that could help to improve village 

participation in environmental protection projects. The 

main objective of this qualitative study was to identify 

the factors affecting wheat farmers’ adaptation to cope 

with climate change. The statistical population of this 

study consisted of key experts and informants in Kerman 

Province,21 of them were selected using purposeful 

sampling and snowball technique. The collected data 

were analyzed using MAXQDA11 software. The results 

indicated that the most important adaptation actions to 

cope with climate changes in Kerman Province were on-

farm actions including technical-agronomic, 

technological, water conservation, and sustainable 

environmental actions, and off-farm actions including 

managerial-economic, occupational, and diversification 

of livelihood. The results also showed that the main 

factors affecting adaptation actions to cope with climate 

changes in Kerman Province were three factors, 

institutional- supportive (i.e., legal-administrative, 

institutional-organizational, supportive, and economic), 

extension-awareness (i.e., extension-educational and 

information-advisory), and individual (i.e., individual-

psychological), respectively. 

 
Keywords: Climate Change, Adaptation Actions, Wheat 
Farmers, Kerman. 
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 مقدمه

یکی از  واق ی و مشکل یک جهان سطح در اقلیمی تغییرات
های که با تغییر دادن الگو استتهدیدات مهم برای جوامع 

های زمین، منابع آب و بر روی اکوسیستم وهواآبمربوط به 
 ,.Rahimi et alگذارد )می تأثیرم یشت مردم  جهیدرنت

2013; Jimenez Cisneros et al., 2014; Giupponi 

& Gain, 2017 .)المللی تغییرات مجمع بین کهینحوبه
 یکه کشورهاکرده است  ینیبشیپ (2007) 1اقلیمی
 راتییتغ شدید تأثیرهمچنان تحت  مانند ایران توس هدرحال
حواد  و  لیس ،آب دیدما، کمبود شد افزایش لیاز قب اقلیمی

همچنین،  .ی قرار خواهند گرفتآت یهادر دهه یاز بارندگ یناش
تا  یجهان یدما ؛که نشانگر آن است شدهینیبشیپهای سناریو

 شیافزا گرادسانتیدرجه  8/5تا  4/1 نیب میک ستیقرن ب انیپا
به همین منوال، (. Uddin et al., 2014خواهد یافت )

( بیانگر 2014المللی تغییرات اقلیمی )تحقیقات اخیر مجمع بین
سطح آن است که فرسایش و نشست اراضی به دلیل بالا آمدن 

 کنندهنگران تأثیربارش، تنها  میزان شیو افزاها ایدرآب 
 یخشکسال یدادهایروبلکه  ست؛ین یجهان یمیاقل راتییتغ
یکی از مخاطرات تغییرات اقلیمی در بسیاری از  عنوانبه

خواهد بود. در این زمینه،  توجهقابل توس هدرحالکشورهای 
( در مطال ه خود به نقل از 2015) 2و هان فرانکوگزیرودر

انتشار  زانیم( گزارش کردند که 2000) 3نکیسنوی و سوارت
بردهای انطباق و راه یریکارگبهای بدون گلخانه یگازها

 25 زانیبه م 2030تا  2000 یهاسال نیب های کاهشیف الیت
منجر به گرم که این امر  افتدرصد افزایش خواهد ی 90تا 

در هر دهه و  گرادسانتیدرجه  2/0د در حدو کره زمین شدن
. به شودمی دما، بارش و باد یامنطقه یدر الگوها راتییتغ

-جدی از یکی اقلیمی تغییرات داشت که انیب توانیم ،یعبارت

 به دستیابی که است انسانی و محیطیزیست تهدیدات ترین
شدید  فقر کاهش برای جوامع هایتلاش و هزاره توس ه اهداف

 ,Ebuehi & Olusanya) دهدقرار می تأثیرتحت  را

 کی یاندهیفزا طوربهات اقلیمی رییتغدر این خصوص، (. 2013
 تیو امنعام  طوربه یکشاورزبخش  یبرای قوبسیار  دیتهد
 ,.Rama Rao et al) رودخاص به شمار می طوربه ییغذا

های مختلفی پژوهشهای اخیر سال بر این اساس، در(. 2016
اثرات تغییرات اقلیمی بر بخش کشاورزی به سبب  به بررسی

                                                      
1. Intergovernmental Panel on Climate Change 
2. Rodriguez-Franco & Haan 
3. Nakicenovi & Swart 

رطوبت و وابستگی این بخش به متغیرهای اقلیمی مانند دما، 
 Verchot et al., 2007; Eggers et) اندختهبارش پردا

al., 2014; Fahad & Wang, 2018.) تغییرات درواقع ،
 تیلف او  یستیتنوع ز اقلیمی با تغییر دادن شرایط تولید،

 یوربهرهو  کشت یهاستمینوع س یتوجهقابل طوربه یکروبیم
 توس هدرحالکشورهای  در را امنیت غذایی جهیدرنتآنها و 

 Smith et) قرار داده است تأثیرروستایی تحت  مناطق ژهیوبه

al., 2013; Giupponi & Gain, 2017 .)بارهنیدرا ،
 دارند که تغییرات اقلیمی( بیان می2007) 4هوبر و توبیلو اشمید

-زیست زراعت طیدر شرا راتییتغ قیاز طر میمستق طوربه

 عیبر رشد و توز تأثیر واسطهبه میمستقریغ طوربهو  محیطی
ی، بخش کشاورزمحصولات  یتقاضا برا جهیدرنتدرآمد و 
از  دهد.قرار می الش اعتحترا و تولید مواد غذایی  کشاورزی

ها در این زمینه، بر اثر مستقیم سوی دیگر، بسیاری از پژوهش
در افزایش تغییرات  های بخش کشاورزیدار ف الیتو م نی

 Kim et al., 2012; Chatrchyan) انداقلیمی تأکید کرده

2017., et al .)( در 2016) 5برای نمونه، کیبیو و همکاران
 Worldگزارش بانک جهانی ) بهپژوهش خود با اشاره 

Bank, 2009 )کشاورزی همراه  هایدارند که ف الیتبیان می
 یگازها سهم انتشاردرصد از  30از  شیب ،ییزداجنگلبا 

. به همین منوال، انداختصاص دادهبه خود را  یاگلخانه
 6یتوسط سازمان غذا و کشاورز منتشرشده ریاخ اطلاعات

 بخش از یاگلخانه یدهد که انتشار گازهاینشان م( 2014)
برابر  دو اًبیسال گذشته تقر 50در طول  اریجنگلدو  یکشاورز

اگر که  تأکید شده استگزارش  نیادر  ،نیاست. همچن شده
ای گازهای گلخانهانتشار کاهش  یبرا یشتریب یهاتلاش

تا  این گازها مقدار انتشار احتمالاً  2050تا سال  صورت نگیرد
-، تغییرات اقلیمی را میدرواقعخواهد یافت.  شیدرصد افزا 30

-ستمیکه اکوس یک دشمن پنهان در نظر گرفت عنوانبهتوان 

افزایش فرسایش ی را با کاهش رطوبت خاک، کشاورز یها
قرار  جدیدر م رض خطر فزایش نرخ تبخیر و ت رق خاک و ا

 ;Kgakatsi, 2006; Leiserowitz, 2006) دهدیم

Sanchis & Feijoo-Bello, 2009; Maponya & 

Mpandeli, 2012; Smith et al., 2017 .)با هرحالبه ،
 یبرادرآمد  عمنب ترینمهم یکشاورز توجه به اینکه ف الیت

 & Kittipongvises) رودشمار مییی به جوامع روستا بیشتر

                                                      
4. Schmidhuber & Tubiello 
5. Kibue et al. 
6. FAO 
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Mino, 2015; BeyaitanBantin et al.,2017;)، 
اقلیمی برای  راتییبا اثرات نامطلوب تغ یبخش کشاورز انطباق

 یضرور امری حفاظت از م یشت فقرا و تضمین امنیت غذایی
 Asfaw & Lipper, 2011; Legesse et) خواهد بود

al., 2013.) 
پـذیری بـرای کـاهش آسـیبانطباق یـک عامـل کلیـدی 

تولیدات کشاورزی از تأثیرات نامطلوب تغییرات اقلیمی در آینده 
هـا و (. انطباق شـامل ف الیـتMoradi et al., 2013) است

و  مؤسسـات وکارهـا،کسـبتصمیماتی است که مردم، جوامـع، 
یا  شدهینیبشیپها برای آمادگی مقابله و کاهش خسارات دولت

 Okoliدهنـد )تغییرات اقلیمی انجام می ناشی از شدهمشاهده

& Ifeakor, 2014 .)بـه  واکـنش ییوانـاتوان تانطباق را می
 تیریمـد ،یریادگیـ قیـاز طر مشکلات و تهدیدات تغییر اقلیم

ت ریـف  مـؤثر یکردهـایرو جادیو ا دیدانش جدگسترش  ،خطر
در حقیقـت، انطبـاق باعـث  (.Shaffril et al., 2018) کـرد

های طبی ی و انسـانی در واکـنش بـه اثـرات سیستم هماهنگی
ــرک ــای اقلیمــی واق ــی و مح ــاهش  شــدهینیبشیپه و ک

-بهـرهو حتی  و تغییر اقلیم تنوع در برابر خانوارها یپذیرآسیب

 ;Adger et al., 2007شود )می های مفیدفرصتبرداری از 

2015., et alOpiyo  .)1، ورچــوت و همکــارانبــارهنیدرا 
کشـاورزی اقدامات انطباقی در بخش  بر این باورند که( 2007)

یک منبع بالقوه، منافع زیادی را از طریـق ایجـاد تنـوع  منزلهبه
 کند.م یشتی در مناطق روستایی فراهم می

 ژهیوبـهنتایج تحقیقات ها و اهمیت موضوع، بررسی رغمبه
عوامـل  اگرچـه اسـت،حـاکی از آن  توس هدرحالدر کشورهای 

ی مانند دسترسی به آب، باروری خاک و آفـات در شاورزکتولید 
 روزروزبهو  بوده م رض شدید تأثیرات نامطلوب تغییرات اقلیمی

 ، کشـاورزانحالنیباا ،یابدعملکرد بخش کشاورزی کاهش می
هـای مختلـف اعـم از فقـر، ها و محرومیتبه سبب محدودیت

هـای گام یمیاقل راتییتغ منابع و ظرفیت محدود در برابر کمبود
(. Tripathi & Mishra, 2017کننـد )اساسـی اتخـاذ نمـی

راهکارهــای  یریکارگبــهدر فرآینــد  کشــاورزان ،گریدعبارتبــه
و  فقدان منابع مالی ازجملهها و مسائل مت ددی انطباق با چالش

 & Tambo & Abdoulaye, 2012; Sani) اعتبـاری

Chalchisa, 2016)، زوکارهایسـا کمبود اطلاعات در مورد 
 یهـارسـاختیز ،(Sanga et al., 2013انطبـاق ) مناسـب

                                                      
1. Verchot et al. 

های مناسب و نبود فناوری دولتنامطلوب  یهااستیس ف،یض 
 ,.Salau et al., 2013; Bello et al) مواجـه هسـتند

 دیهـا و حـواد  شـدیمـاریآفات و ب ، شیوعدرمجموع(. 2013
و ناشی از تغییر اقلیم سبب شده اسـت تـا کیفیـت محصـولات 

کـاهش  یتوجهقابـل طوربه سطح درآمد کشاورزان در روستاها
بـا ضـروری اسـت  ،رونیـازا(. Harvey et al., 2014یابـد )

بـر هـا، اقـدامات و عوامـل تأثیرگـذار رسی و شناسایی شـیوهبر
کشـاورزان  ژهیوبهجوامع روستایی ، اقدامات انطباقی یریکارگبه

 کردرا در مقابله با عواقب ناگوار تغییرات اقلیمی توانمند  پاخرده
(Bryan et al., 2013; Altieri et al., 2015.) 

بزرگترین استان کشور ایران بـا دارا  عنوانبهاستان کرمان 
هـای کشـور و حـدود درصد از سطح بیابان 6/17بودن بیش از 

، هزار کیلومتر مرز مشـترک بـا دو کـویر لـوت و زنگـی احمـد
نزولات اندک جوی، فقر پوشش گیاهی، تبخیر زیاد، محدودیت 

منطقه کشور از نظر فرسایش  179در بین  29منابع آبی و رتبه 
-شـناخته مـی استانی خشک و بیابانی در کشور عنوانبهبادی، 

 150(. متوسط بارندگی این استان Saidi et al., 2018) شود
درصد متوسط بارش  58باشد که این مقدار متر در سال میمیلی

درصد میانگین بارش جهانی است؛ البته، در  19سالانه کشور و 
 50نواحی کویری شرق استان مقـدار نـزولات جـوی از حـدود 

کنـد. از طرفـی، در سـطح اسـتان متر در سال تجاوز نمـیمیلی
رشـته  1930حلقه چاه عمیـق و نیمـه عمیـق،  29147 کرمان

درصد آب  95رد که بیش از دهنه چشمه وجود دا 1171قنات و 
-استحصالی از منابع زیرزمینی در بخش کشاورزی مصرف مـی

(. بـا Shahi Dasht & Abbas Nezhad, 2010شـود )
وجود شـرایط جغرافیـایی و اقلیمـی خشـک و کـویری، اسـتان 
کرمان به دلیل گسترش در عرض جغرافیـایی، اخـتلاف ارتفـاع 

های هوایی و پهنه وسیع و خشک دشت لـوت، از زیاد، نوع توده
به دلیل وجود  ترمهم طوربهمتنوعی برخوردار بوده و  یوهواآب

دشت زرند، رفسـنجان، شـهداد،  ازجملههای حاصلخیزی دشت
آبـاد سـیرجان، ارزوئیـه و نرماشیر بم، رودبار جازموریان، خاتون

 هـای مهـم کشـاورزیصوغان بافت، این استان یکی از قطـب
که سالانه رتبه اول کشـور را در تولیـد شود کشور محسوب می

محصولات پسته و خرما، رتبه سوم در مرکبات و رتبه چهارم را 
 & Omidvarدهد )در محصولات باغی به خود اختصاص می

ShamsodiniFard, 2015 عنوانبـه(. در این میان، گنـدم 
محصول مهـم و اسـتراتژیک در اسـتان کرمـان پـس از پسـته 
بیشترین سـطح زیـر کشـت را بـه خـود اختصـاص داده اسـت 

(Mokharifar et al., 2016 .)96، طـی دوره یطورکلبـه-

https://www.magiran.com/author/kamal%20omidvar
https://www.magiran.com/author/kamal%20omidvar
https://www.magiran.com/author/marzieh%20shamsodini%20fard
https://www.magiran.com/author/marzieh%20shamsodini%20fard
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 74شت تولید از غلات را گنـدم بـا بیشترین سطح زیر ک 1395
کیلوگرم  10و هزار تن تولید  333هزار هکتار سطح زیر کشت، 

ـــت ) ـــرده اس ـــود ک ـــرد را از آن خ  Agriculturalعملک

Statistics, 2017 .)کـه اشـاره شـد،  طورهمـان، وجودنیباا
، شـدهواقعهای ایران منطقه کرمان در حاشیه بیابان کهییازآنجا

وقوع تغییـرات اقلیمـی و پیامـدهای منفـی  در م رض شدتبه
 Beheshti Rad & Beheshtiناشــی از آن قــرار دارد )

Rad, 2013علـوی و کـه  طورهمـانتـر، (. به عبـارت دقیـق
( تأکید دارند، به علت اینکه اسـتان کرمـان از 2016) 1همکاران

و از سـوی دیگـر، دارای  قرارگرفتـهطرفی در حاشیه کویر لوت 
های بسیار سرد و خشـک خشک و بیابانی و زمستان یوهواآب

های بسیار گرم و سوزان است، ایـن اسـتان در زمـره و تابستان
پتانسیل فراوانی برای بروز تغییـرات از که  قرار داردهایی استان

کـه  گونـههمانشـرایطی، . در چنـین باشدبرخوردار میاقلیمی 
خود ادامه دهنـد  توانند به حیاتاشاره شد، کشاورزان زمانی می

های انطبـاقی مناسـب را شناسـایی کـرده و که رفتارها و شیوه
در مواجهه اثربخش بـا ها از این شیوه شدهیزیربرنامه صورتبه

 ,.Ghambarali et al) اسـتفاده کننـدتغییرات آب و هوایی 

در مـورد  شدهاشاره(. در نهایت، با در نظر گرفتن مطالب 2012
طباق در برابر اثرات منفـی تغییـر اقلـیم از اهمیت راهکارهای ان

ــه ســوکی ــل و ضــرورت برنام ــزایش تمای ــزی در جهــت اف ری
عوامل استفاده از این راهکارها از طریق شناسایی  بهکشاورزان 

تأثیرگذار از سـوی دیگـر و بـا توجـه بـه اینکـه تـاکنون  اصلی
پژوهش خاصی در این زمینه در اسـتان کرمـان انجـام نگرفتـه 

ف اصلی این پژوهش شناسایی عوامـل تأثیرگـذار بـر است، هد
اقدامات انطباقی گندمکاران در مواجهه بـا تغییـرات اقلیمـی در 

-اهمیت موضـوع، در سـال . با در نظر گرفتناستان کرمان بود

مختلفی در راستای عوامل تأثیرگذار بـر  هایهای اخیر پژوهش
ی و تبیـین که در ادامـه بـه بررسـ گرفتهانجاماقدامات انطباقی 

 آنها پرداخته شده است. نیترمهمنتایج برخی از 

( در بررسی عوامل مؤثر بر اتخـاذ 2009) 2درسا و همکاران
 کیــاز  یمقط ــ یهــابــا اســتفاده از داده انطبــاق راهبردهــای

-حوضه نیل مشخص کردند کـه رایـج از کشاورزان ینظرسنج

ــازده  ــد و پرب ــام جدی ــود.تــرین روش انطبــاق اســتفاده از ارق  ب
عـدم انطبـاق،  لیـکه دلانتایج این تحقیق نشان داد  ،نیهمچن

کمبــود  ات اقلیمــی،رییــتغ راتیتــأثکمبــود اطلاعــات در مــورد 
                                                      
1. Alavi et al. 
2. Deressa et al. 

و  یکـار یهاتیمحدود ،یمنابع مال فقدان، مناسبهای فناوری
 3در پـژوهش دیگـری، آپاتـا و همکـاران .بودنـد نیکمبـود زمـ

بـا  عوامل تأثیرگـذار بـر انطبـاق کشـاورزان نیترمهم( 2009)
رسـانی تغییرات اقلیمی را دسترسی به خدمات ترویجی، اطـلاع

ــه ــد.  موقعب ــاری گــزارش کردن ــات اعتب ــه امکان و دسترســی ب
( در پژوهش خود بـه ایـن نتیجـه 2012) 4فوزومنسا و همکاران

بـه  یدسترسـخـاک،  یسطح بـارور ،رسیدند که مالکیت زمین
بـه  یدسترسـ توزیع عادلانـه امکانـات دولتـی، ،ترویجخدمات 

اقـدامات انطبـاقی در انتخـاب  اصلی یهاکنندهنییت ات، اعتبار
-( پیرامون گزینـه2012) 5نتایج تحقیق ماپونیا و مپندلی بودند.

و انطبـاق تولیـد کشـاورزی بـا تغییـرات اقلیمـی در  تأثیرهای 
از درک شـده انطباقی  یراهکارها آفریقای جنوبی نشان داد که

، آب تیریمد ،خاک تیریمد راهبردهای شاملکشاورزان سوی 
 6سـینگ و گـرور .بودنـد مـهیها و اسـتفاده از بارانهیاستفاده از 

هـای تـرویج در راهکارهـای ( در بررسی نقش سـازمان2013)
انطباقی مرتبط با تغییرات اقلیمی به این نتیجه دست یافتند که 

بهتـرین در مـورد  هاینوآورو  کیتژاسترا قاتیتحق نتایج انتشار
تـدوین با  یدولت یهاسازمانارائه بازخورد به ی انطباق، هاوهیش

و اثـرات  اقلیم رییدر مورد علل مختلف تغ یتیوض  یهاگزارش
در آموزش کشاورزان در مورد  های ترویجیروشاستفاده از  ،آن

 راتییـبـا اثـرات تغ انطباق ایکاهش  یبرا مورداستفادهاقدامات 
ارتقـاء  یکشاورز برا بهکشاورز  ترویج راهبرداستفاده از  ،اقلیمی

 روش بدون کاشت اتخاذا مانند هوهیش نیبهتر رشیو پذ یآگاه
، اطلاعـات یارتبـاط یهـایورافنحداقل کشت، استفاده از  ایو 

مـدارس  یدهسـازمانو ن کشـاورزان جـوا یهاانجمن لیتشک
مسائل  یریادگی در شاورزانک قیآموزش و تشو یکشاورزان برا
از  ارائـهقابلراهکارهـای  نیتـرمهماقلیمی،  راتییمربوط به تغ

( در پژوهشـی 2013) 7های ترویج بودند. امانوئلطریق سازمان
خدمات ترویج در انطباق با تغییرات اقلیمی راهبردهای پیرامون 

در ایالت ایو مشخص کرد که راهکارهای کشـاورزی حفـاظتی، 
اسـتفاده از  هنجارهای اجتماعی مثبت در بین کشـاورزان،ایجاد 
استفاده از کشـاورزان  ،در آموزش کشاورزان نمایشی یهاروش

هـای هشـدار و استفاده از سیسـتم توس ه مزرعه راهبردهای در
راهکارهای مؤثر بر کاهش اثرات تغییرات اقلیمـی  ازجمله اولیه،

                                                      
3. Apat et al. 
4. Fosu-Mensah et al. 
5. Mpandel & Mapony 
6. Singh & Grover 
7. Emmanuel 
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انطبـاق  راهبردهای( در بررسی 2015) 1بودند. اوپیو و همکاران
 عنوانبـهو مقابله با خشکسالی در کنیـا دریافتنـد کـه آمـوزش 

، مـتیقارزانانطباق و فقدان امکانات اعتباری  راهبردترین مهم
وام و بیمه محصولات، دسترسـی طولانی برای اخذ بروکراسی 

ها، تغییر مالکیت زمـین از مالکیـت عمـومی بـه محدود به بازار
های بـرای سیسـتم ساختیف بودن زیرمالکیت خصوصی و ض 

ترین موانع انطباق با تغییرات اقلیمـی بودنـد. تولید پایدار از مهم
( حـاکی از 2016) 2یچو آرچ کیمن مشابه، نتایج تحقیق طوربه

 خیتـار رییتغ ،ی نوین و میکرواریآب هایی روشم رفآن بود که 
 یاریـکاهش عمق آب تنوع زیستی، تغییر زمان کاشت و اشت،ک

 یمنفـ تـأثیربه حداقل رساندن  یبرا ی انطباقهاروش نیبهتر
 3و همکـاران کوکویشـ اقلیمی بودند. به همین منـوال، راتییتغ
نگـرش کشـاورزان بررسـی  عنـوان بـا( در تحقیق خود 2017)

 یی دربا خطرات آب و هـوا انطباق کنندهنییت و عوامل  پاخرده
 یبـرا وهواآبارائه اطلاعات مربوط به  کنند کهتأکید می قایآفر

 رییتغ ،اورزانکش یهادر گروه تی، عضوموقعبهکاشت  آگاهی از
اســتفاده از  قیتشــو، تنـوع محصــول جیتــرو ،ر زمـان کاشــتد

در  یگـذارهیسرما شیافزا با شرایط منطقه، متناسب هایواریته
-تیمحـدودها و کـاهش گروه لیتشک قیتشو ،قحطیکاهش 

 شیافــزا تــرین راهبردهــای انطبــاق دری، مهــمنگینقــد یهــا
و بلندمـدت  مدتکوتاهدر  یکشاورز یهاستمیس یریپذان طاف

-چالش پژوهش خود( در 2017) 4اوبی و همکارانبودند. ایفینی

 یدر جنـوب شـرق ت اقلیمـی راراییکشاورزان با تغ انطباق یها
کمبـود  ق،کردند. با توجه بـه نتـایج ایـن تحقیـبررسی  هیجرین

 ورودی عمنـاب یبالا یهانهیهزهای مالی، سرمایه و محدودیت
 ی، دسترسرو کا نیزم یهاتی، محدودخاککم  یبارور ،مزرعه
 عـدم ،هـایت ـاون یعـدم اثربخشـ ،روزبـه به اطلاعات ض یف
ی، ها و امکانات اعتبـاربه صندوقیا دسترسی ض یف  یدسترس

و مقاوم بـه  افتهیبهبود یها، فقدان گونهولتد ی ض یفبانیپشت
عـدم  یی،ربنـایزض یف  تیظرف ،ونقلحمل تی، محدودخشکی

تـرین مهـم عنوانبـه ،مناسب و مدرن هایفناوریدسترسی به 
نهایـت،  در های انطباقی کشاورزان با تغییر اقلیمی بودند.چالش

 کشاورزان دریافتند که (2018) 5فهد و وانگ دیگریدر بررسی 
 ،لدر نوع محصو رییمانند تغ انطباق مختلف راهبردهای اتخاذبا 

                                                      
1. Opiyo et al. 
2. Menike & Arachchi 
3. Shikuku et al. 
4. Ifeanyi-Obi et al. 
5. Fahad & Wang 

هـای کاهش مصرف سـموم و کـود های کشاورزی،تغییر شیوه
دار و یهدرختـان سـاهای دامی، کاشت استفاده از کود ،شیمیایی

 یو تنوع زراعتـ ، استفاده مجدد از هرزآبآب یسازرهیذخ ،مثمر
نین، با کردند. همچهای تغییر اقلیم مقابله میبا خطرات و تهدید

 یدسترسـ دمع های این تحقیق مشخص شد کهتوجه به یافته
، کمبـود منـابع آب، تسـهیلات بـه یبه بازار، فقر، عدم دسترس

فقدان قـوانین  و فقدان دانش و اطلاعات، یفقدان منابع اعتبار
 یهـاتیمحدود ،کارآمد در توزیع امکانات دولتی و برداشت آب

 تغییر اقلـیم استفاده از راهبردهایاصلی انطباق کشاورزان برای 
 ند.بود

( در پژوهشی با عنوان بررسی 2012) 6قمبرعلی و همکاران
راهبردهای و  وهواآبدیدگاه کشاورزان در خصوص تغییرات 

عامل  ششدر شهرستان کرمانشاه مشخص کردند که  انطباق
قط ه و قط ه بودن ، منابع مالیتجربه کشاورزی، دسترسی به 

، حاصلخیزی یترویج آموزشی و رسی به خدمات، دستمزارع
ترین مهم عنوانبهخاک و دارا بودن شغل جانبی به ترتیب 

در  بودند.راهبردهای انطباق  یریکارگبههای تأثیرگذار بر عامل
( با بررسی اثرات و 2014) 7نه، حسینی و همکارانهمین زمی

همچون راهکار انطباقی  12مشکلات تغییر اقلیم در ایران، 
های نوین آبیاری، استفاده از منابع آب استفاده از روش

آوری باروری ابرها، کشت گیاهان ، استفاده از فنرمت ارفیغ
مقاوم به خشکی و شوری، جلوگیری از برداشت غیرمجاز از 
منابع زیرزمینی، کاهش ضای ات محصولات کشاورزی، استفاده 

برداری از سیلاب و همجازی، افزایش راندمان آبیاری، بهر آباز 
های احدا  سدهای زیرزمینی ها، شناسایی مکانتغذیه آبخوان

برداری بهره منظوربهها و اصلاح الگوی کشت در مسیر رودخانه
بهینه از منابع موجود و سازگاری با تغییر اقلیم ارائه دادند. 

ای به بررسی برداشت روستاییان در مطال ه( 2016) 8اژدرپور
 راهبردهای انطباق در شهرستانغییرات اقلیمی و نسبت به ت

زابل پرداخته است. نتایج این تحقیق نشان داد که کاهش 
ها، ها، دامگذاری در تولید کشاورزی، فروش داراییسرمایه
-های اقتصادی، ذخیرههای زراعی و باغات از بین راهبردزمین

، های بادشکنسازی آب حاصل از نزولات جوی، احدا  پرچین
های شخم و دیگر عملیات زراعی از بین بهبود روش

ها و مناطق اطراف و راهبردهای حفاظتی، مهاجرت به شهر
                                                      
6. Ghambarali et al. 
7. Hosseini et al. 
8. Azhdarpoor 
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های آموزشی از اهمیت بیشتری برخوردار شرکت در کلاس
 بودند. همچنین، نتایج این تحقیق حاکی از آن بود که

های فیزیکی، اجتماعی و اقتصادی به ترتیب اهمیت محدودیت
 1زاده و همکاراناز نظر روستاییان داشتند. عبداللهبیشتری 

( در بررسی ادراک روستاییان نسبت به تغییرات اقلیمی و 2017)
-سامانه نبوددر شهرستان زابل دریافتند که راهبردهای انطباق 

-آب سازی با کارایی مناسب، عدم دسترسی بههای ذخیره

تسهیلات  بهعدم دسترسی مالی،  تیکفاعدمانبارهای مناسب، 
 های نوین آبیاری،بانکی، نداشتن سرمایه برای استفاده از روش

عدم مقابله با تغییر اقلیم و  راهکارهایافراد از  عدم اطلاع
ترین از مهم در مصرف کمتر و بهینه آببرخی افراد  مشارکت

 ،تیدرنهابودند.  تغییر اقلیمهای سازگاری با محدودیت
خود درباره شناخت ادراک و وهش در پژ (2018) 2نژاداسم یل

کاران دشت کاشمر با تغییرات اقلیمی به این انطباق زعفران
های انطباق شامل تنوع ترین روشنتیجه رسید که مهم

محصول، تغییر در محصولات زراعی، پیدا کردن شغل در خارج 
 از مزرعه، تغییر مساحت زمین و تغییر تاریخ کاشت بودند.

 

 پژوهششناسی روش
، شناسـایی و اسـتخراج شدهاشارهبر مبنای مطالب و هدف کلی 

اقدامات انطباقی کشـاورزان در مواجهـه بـا تغییـرات اقلیمـی و 
شناسـی اسـت کـه سازی آنها نیازمند روشعوامل مؤثر بر پیاده

گــزارش و درک عمیــق و جــام ی از دیــدگاه و تجــارب افــراد 
ر روش کیفـی ، در پژوهش حاضـرونیازای ارائه دهد. موردبررس

ترین شیوه در درک و تفسـیر ذهنـی اعتقـادات مناسب عنوانبه
درک روش کیفـی بـر  ،درواقـعقـرار گرفـت.  مورداستفادهافراد 
بـاز،  کـردیرو کیـ قیـاز طر کنندگانتجارب شرکت از ییم نا

بـر ایـن  (.Daley, 2004) ی تمرکـز داردبدون ساختار و ذهنـ
، در مرحلـه اول موردمطال هاساس، برای سنجش دقیق موضوع 

بر اساس مرور کلی مبانی نظری و پژوهشی مرتبط با محـدوده 
بـا اسـتفاده از روش فراتحلیـل مفـاهیم و  موردمطال ـهموضوع 
ه مطال ه استخراج شدند کـه شـامل ایـن مـوارد های پایپرسش
 بودند:
ــدهای  کشــاورزان .1 ــا پیام ــه ب ــان در مواجه ــتان کرم اس

 کنند؟نامطلوب تغییر اقلیم چگونه مقابله می

کشــاورزان اســتان کرمــان در داخــل و خــارج از ســطح  .2
                                                      
1. Abdollahzadeh et al. 
2. Esmailnejad 

 گیرند؟مشخص چه اقدامات انطباقی را بکار می طوربهمزرعه 
از  عوامل مؤثر برای استفاده کشاورزان اسـتان کرمـان  .3

 ؟اندکدماقدامات انطباقی در مواجهه 
ــوع  ــق موض ــی عمی ــرای بررس ــه دوم ب ــپس، در مرحل س

ــه ــاحبه نیمــه  موردمطال  ــی ماننــد مص ــای کیف از رویکرده
میـدانی اسـتفاده شـد. بـه ایـن  صـورتبهو عمیق  افتهیساختار

نفر کارشناس، هشـت شوندگان شامل هفت صورت که مصاحبه
نفر محقق و شش نفر عضو هیأت علمی از بین افراد کلیـدی و 

-هـای ذیهای مختلف در سازمانمطلع داری تجارب و دیدگاه

سازمان جهادکشاورزی، مرکز تحقیقـات و آمـوزش  ازجملهربط 
کشاورزی و دانشکده کشاورزی دانشگاه باهنر کرمان با استفاده 

قرار گرفتند.  موردمطال هن به اشباع از روش گلوله برفی تا رسید
اسـتفاده  رودررواز مصـاحبه  مـوردنظرهای جهت گردآوری داده

های مرتبط با اهداف هر مصاحبه با طرح پرسش کهینحوبهشد 
توسـط  شـدهارائهو سـپس بـر اسـاس پاسـخ  آغازشدهپژوهش 
ها تا شد. مصاحبههای دیگری مطرح می، پرسششوندهمصاحبه

هـای حساس شد نظرات جدید بـا نظـرات و دیـدگاهزمانی که ا
افراد قبلی همپوشانی و مطابقـت دارنـد و مطالـب جدیـدی بـه 

اسـت کـه  ذکرانیشاشود، ادامه یافتند. نمی اضافهمطالب قبلی 
کـه در قالـب  شـدهیآورجمعهـای در هر گام از پـژوهش داده

بودند، توسط محقـق  شدهضبطهای میدانی و نوارهای یادداشت
هـا بـر اسـاس ، دادهتیـدرنهاسازی شـدند. متن پیاده صورتبه

روشی ارزشمند برای تحلیل حجم  عنوانبهروش تحلیل محتوا 
بندی کردن های متنی در جهت شناسایی و طبقهعظیمی از داده

 Momeni) مقولات در یک متن و کشف ارتباطات بـین آنهـا

Rad et al., 2014 ،) ،محـوری و در سه مرحله کدگذاری باز
 منظوربه 11نسخه  3کیوداافزار مکسگیری از نرمانتخابی با بهره

از  یاریبسـ شـدن تـرتر و کارآمـدسادهی دهسازمانتسهیل در 
مـورد  (Jones, 2007) هـای دادهکیو مکـان یتکرار یهاجنبه
قرار گرفتند. برای ایـن منظـور، ابتـدا در مرحلـه  لیوتحلهیتجز

ها مفاهیم، کدگذاری باز با بررسی دقیق و خط به خط تمام متن
های پژوهش شناسـایی های پایه مرتبط با پرسشها و کدنشانه

و مشخص شدند. در مرحله ب ـد کدگـذاری محـوری مفـاهیم، 
س گـذاری بـاز بـر اسـاهای پایـه حاصـل از کـدها یا کدنشانه

، در تیـدرنهابنـدی و ادغـام شـدند. های مشترک دستهویژگی
های اصـلی بـر اسـاس روابـط نزدیـک بـین مرحله انتخابی کد

ها با یکدیگر استخراج و شناسایی شـدند. جهـت بررسـی مقوله
                                                      
3. MAXQDA 

https://www.researchgate.net/profile/Barbara_Daley
https://www.researchgate.net/profile/Barbara_Daley
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روایی و پایایی تحقیق حاضـر، محقـق در طـول هـر مصـاحبه 
یم های محوری مرتبط با مفـاهتلاش کرد تا با پرسیدن پرسش

سازی هـر پرسـش، ثبـت و و شفاف موردمطال هاصلی موضوع 
ضبط دقیق فرآیند مصاحبه به نحوی هر مصاحبه هدایت شـود، 

های غیرضروری جلوگیری شود. همچنـین، از پرداختن به پاسخ
مـتن  شـدهیگردآوربرای اطمینان از صحت و درستی مطالـب 

ورد مـ شـوندهمصاحبهاز هر مصاحبه توسط همـان  آمدهدستبه
 .بازبینی قرار گرفت

 

 های پژوهشیافته

ها و اقدامات انطباقی کشاورزان در مواجهه شیوه .1

 با تغییر اقلیم

تـرین اقـدامات ترین پرسش این قسمت این بود که مهـماصلی
انطباقی کشاورزان در مواجهه با تغییرات اقلیمی در سطح استان 

و  مـوردنظر؟ در این راستا، برای سنجش عمیق پرسـش اندکدم
های فرعی دیگری مبنی بر های جامع، پرسشدستیابی به پاسخ

کننـد؟ چـرا اینکه؛ کشاورزان از چه اقداماتی بیشتر استقبال مـی
در  کشاورزانکنند؟ چطور کشاورزان از این اقدامات استقبال می

کننـد؟ بـه مواجهه با پیامدهای نامطلوب تغییر اقلیم مقابله مـی
تواننـد تـأثیرات ا اتخاذ چـه اقـداماتی مـینظر شما کشاورزان ب

نامطلوب تغییـرات اقلیمـی را بـر مـزارع خـود کـاهش دهنـد؟ 
کشاورزان در برابر هر یک از تهدیدات محیطی چه راهکاری را 

توسـط کشـاورزان یـک  اتخاذشـدهکنند؟ آیا اقدامات اتخاذ می
-شهرستان با شهرستان دیگر تفاوت دارد؟ و غیـره، از مصـاحبه

ها در مرحله داده لیوتحلهیتجزن پرسیده شد. سپس، در شوندگا
 7نشانه اقدامات انطبـاقی در سـطح مزرعـه و  29کدگذاری باز 

بررسـی  جـهیدرنتنشانه اقدامات انطباقی خارج از سطح مزرعـه 
ها، مفاهیم عمیق و خط به خط متون مصاحبه و استخراج نشانه
افـزار نـرمو جملات مرتبط با پرسـش پـژوهش بـا اسـتفاده از 

گـذاری ، طـی مرحلـه کـدازآنپسکیودا مشخص شدند. مکس
مقوله اصلی در ب د اقدامات انطباقی در سطح مزرعه  4محوری، 

مقوله اصلی در ب د اقدامات انطباقی خارج از سطح مزرعـه  2و 
هـای تکـراری های مشابه و حذف نشـانهحاصل از ادغام نشانه

هـا در ، نشـانهتیـدرنها حاصل از کدگذاری باز اسـتخراج شـد.
بندی شدند. در جـدول داخل هر مقوله بر اساس فراوانی اولویت

ها بـا اسـتفاده از خروجی حاصل از تحلیل مصاحبه 1و شکل  1
 طورهمـانارائه شده است. افزون بر ایـن، کیودا افزار مکسنرم

، بر اسـاس فراوانـی هـر یـک از شدهدادهنشان  1که در جدول 
بندی آنها در داخل هر مقولـه پرداختـه شـده لویتها به اونشانه
 است.

 

 

 مرتبط با اقدامات انطباقی کشاورزان در مواجهه با تغییرات اقلیمیهای ها و مقولهنشانه .1 جدول

Table1. Items and Categories Related to Farmers’ Adaptation Actions to Cope with Climate Changes 

ت
اولوی

 P
rio

rity 

 )کدگذاری باز( هانشانه
Items (Open coding) 

 هانشانه فراوانی
Frequency of items 

مقوله اصلی 

 )کدگذاری محوری(
Main category 

(Axial coding) 

 On-farm adaptive actions .1       اقدامات انطباقی در سطح مزرعه. 1

1 
 تغییر یا اصلاح الگوی کشت

Changing or modifying cropping pattern 
16 

 زراعی-اقدامات فنی

Technical-

agronomic actions 

2 
 استفاده از ارقام مقاوم به خشکی

The use of drought resistant varieties 
14 

3 
 تغییر تاریخ کاشت

Changing planting date 
11 

4 
 استفاده از کشت مخلوط

The use of mixed cultivation 
8 

5 
 سازی مزارعاجرای طرح یکپارچه

Implementing land consolidation plan 
8 

6 
 ای یا نواریکشت پشته استفاده از

Using stack or strip cultivation 
6 

7 
 کاشت ارقام مقاوم به شوری

Planting salt tolerant cultivars 
6 

8 
 بندی و تناوب زراعی محصولاتتوجه به آیش

Attention to crop rotation 
6 
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ت
اولوی

 P
rio

rity 

 )کدگذاری باز( هانشانه
Items (Open coding) 

 هانشانه فراوانی
Frequency of items 

مقوله اصلی 

 )کدگذاری محوری(
Main category 

(Axial coding) 

9 
 کشت گیاهان زراعی در بین درختان

Crop cultivation among trees 
5 

10 
 کاشت ارقام با دوره رشد کوتاه

Plant of cultivars with short growth period 
5 

11 
 مدیریت تلفیقی آفات

Integrated pest management 
4 

12 
 هاکشکاهش استفاده از سموم و آفت

Reducing use of toxins and pesticides 
3 

13 
 کاری(کاری )نمهیرم

Wet planting 
3 

1 
 ره(ری، غیای، بارانی، نواهای آبیاری نوین )آبیاری قطرهاستفاده از روش

Using modern irrigation methods (drop irrigation, sprinkler 

system, strip irrigation, etc.) 
14 

 اقدامات حفاظت از آب

Water conservation 

actions 

2 
 آب زهکشی و پساباستفاده مجدد از 

Reusing drainage and wastewater 
12 

3 
 های انتقال آب به مزرعهمدیریت بهینه سیستم

Optimal management of water transfer systems to farm 
12 

4 
 های آبیاری محصولطولانی کردن دوره

Extending irrigation periods of crop 
6 

5 
 روزهای بادی و گرمعدم انجام آبیاری در 

Not watering on hot days and windy days 
6 

1 
 های کشاورزیگیری از مکانیزاسیون مناسب در انجام ف الیتبهره

Utilization of proper mechanization in agricultural activities 
15 

 اقدامات فناوارنه

Technological 

actions 

2 
 دبهبود جذب آب و کاهش فرسایش با منظوربهاصلاح توپوگرافی اراضی 

Modification of land topography to improve water absorption 

and reduce wind erosion 
9 

3 
 سازی حفظ رطوبت نظیر چیزلاستفاده از ادوات آماده

Use preparation equipment to protect moisture such as Chisel 

piller 
8 

4 
 های نایلونیاستفاده از پوشش

Using nylon coatings 
8 

5 
 زودهنگام کمبود رطوبت هشداردهندههای استفاده از سیستم

Using early warning systems for moisture deficiency 
5 

6 

 ا چوبیتیک و ایجاد گرما یا سوزاندن لاس منظوربههای باغی استفاده از بخاری
 برای جلوگیری از سرمازدگی

Using garden heaters to heat or burn rubber or wood to 

prevent frostbite 

4 

7 
 ساخت بادبندها برای جلوگیری از فرسایش باد

Building windbreaker to prevent wind erosion 
2 

1 
 اکخرطوبت  های دامی و کاه و کلش برای حفظزیستی، کودهای استفاده از کود

Using biofertilizers, livestock manure and straw to protect 

soil moisture 
13 

محیطی اقدامات زیست
 پایدار

Sustainable 

environmental 

Actions 

2 
 اجرای شخم حفاظتی برای کاهش فرسایش خاک و حفظ رطوبت

Protective tillage to reduce soil erosion and moisture 

protection 
12 

3 
 غیره( وتوده تپذیر )انرژی بادی، خورشیدی، زیسهای تجدیدگیری از انرژیبهره

Using renewable energy (wind, solar, biomass, etc.) 
9 

4 
 استفاده از مالچ برای کنترل رطوبت خاک و جلوگیری از فرسایش

Using mulches to control soil moisture and prevent erosion 
9 
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ت
اولوی

 P
rio

rity 
 )کدگذاری باز( هانشانه

Items (Open coding) 
 هانشانه فراوانی

Frequency of items 

مقوله اصلی 

 )کدگذاری محوری(
Main category 

(Axial coding) 

 Off-farm adaptation actions .2. اقدامات انطباقی در خارج از سطح مزرعه     2

1 
 مهاجرت برخی از اعضای خانواده برای یافتن شغل و کسب درآمد

Immigration of some family members to find jobs and earn 

money 

11 

اقدامات مرتبط با شغل و 
 تنوع م یشت

Actions related to 

occupation and 

diversification of 

livelihood 

2 
 م(شغل دوهای کشاورزی )های شغلی جانبی در کنار ف الیتاستفاده از فرصت

Using job opportunities along with agricultural activities 

(second job) 
9 

3 
 ی به سایر مشاغلکشاورزتغییر شغل از 

Changing jobs from agriculture to other jobs 
8 

4 
 یشترو درآمد ب افزودهارزشاندازی صنایع تبدیلی برای کسب ایجاد/ راه

Establishing processing industries for added value and more 

income 
6 

1 

 غیره( وها، زمین زراعی و باغات )دامها فروش بخشی از اقلام و دارایی
Selling some parts of properties (livestock, farmland and 

gardens, etc.) 
13 

 -اقدامات مدیریتی
 اقتصادی

Managerial- 

economic actions 
2 

 های زراعی به دیگر کشاورزاناجاره بخشی از زمین
Renting some parts of the farmland to other farmers 

11 

3 
 لیهای ماهای اعتباری محلی برای دریافت وام و کمکعضویت در صندوق

Membership in local credit funds for loans and donations 
11 

 

حاصـل از  1در شـکل  شـدهکسبکـه از نتـایج  طورهمان
زراعـی، -پیداسـت، اقـدامات فنـیکیودا مکس افزارنرمخروجی 

-ترین مقولهمحیطی پایدار مهمحفاظت از آب، فناورانه و زیست

های اقـدامات انطبـاقی در سـطح مزرعـه و اقـدامات مـدیریت 
تـرین اقتصادی و اقدامات مرتبط با شغل و تنوع م یشت، اصلی

 باشند.های اقدامات انطباقی خارج از سطح مزرعه میمقوله

 
 اقدامات انطباقی کشاورزان در مواجهه با تغییرات اقلیمی .1شکل 

Figure 1. Farmers’ Adaptation Actions to Cope with Climate Changes 
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عوامل تأثیرگذار بر اقدامات انطبداقی کشداورزان . 2

 با تغییر اقلیمدر مواجهه 
از دو مرحله تحلیل محتوای کیفی در راستای  شدهکسبنتایج 

عوامل اصلی تأثیرگذار »پاسخگویی به پرسش اساسی پژوهش 
کاران در مواجهه با تغییرات اقلیم در بر اقدامات انطباقی گندم

کیودا بر افزار مکسبا استفاده از نرم« ؟اندکدماستان کرمان 
مشخص شد. بر  2ها در جدول یک نشانهمبنای فراوانی هر 
-رسانی و نهادیاطلاع-های فردی، ترویجیاین اساس، مؤلفه

-ترین عوامل حاصل از روابط بین مقولهاصلی عنوانبهحمایتی 

 باشند.گذاری محوری میهای اولیه حاصل مرحله کد
 

 ت اقلیمیانطباقی کشاورزان در مواجهه با تغییرا اقداماتمرتبط با عوامل مؤثر بر های ها و مقولهنشانه .2جدول 

Table 2. Items and Categories Related to Factors Affecting Farmers’ Adaptation Actions to Cope with 

Climate Changes 

ت
وی

اول
 P

ri
o

ri
ty

 

 )کدگذاری باز( هانشانه

Items (Open coding) 

 فراوانی

 هانشانه

Frequency of 

items 

مقوله اصلی 

)کدگذاری 

 محوری(

Main category 

(Axial coding) 
 Individual component .1. مؤلفه فردی      1

1 

ی هکارهان راایجاد نگرش و دیدگاه مثبت در کشاورزان نسبت به مفید و اثربخش بود
 انطباق با تغییرات اقلیمی

Creating positive attitude and viewpoints in farmers towards the 

usefulness and effectiveness of climate change adaptation 

strategies 

14 

 -عوامل فردی
 شناختیروان

Individual- 

psychological 

factors 

2 
 نآحساس کردن کشاورزان نسبت به پدیده تغییر اقلیم و لزوم انطباق با 

Making farmers more sensitive to climate change and the 

necessity to adapt to it 
12 

3 
 طقهر منبهبود باور، درک و آگاهی کشاورزان نسبت به وقوع تغییرات اقلیمی د

Improving farmers’ beliefs, understanding and awareness on 

climate change in the region 
9 

4 

زه ط در حوربی ذیهاهای سازمانها و ف الیتاعتماد کشاورزان نسبت به برنامهافزایش 
 انطباق با تغییرات اقلیمی

Increasing farmers’ confidence in the programs and activities of 

relevant organizations in the field of climate change adaptation 

8 

5 
 نشاورزابین ک های دینی مرتبط با تغییر اقلیم درو آموزهترویج هنجارهای اخلاقی 

Extension of moral norms and religious lessons related to climate 

change among farmers 
7 

6 
 یاقلیم یراتایجاد هنجارهای اجتماعی مثبت در بین کشاورزان برای انطباق با تغی

Creating positive social norms among farmers for climate change 

adaptation 
4 

 Extension- awareness component .2     رسانیاطلاع -. مؤلفه ترویجی2

1 

 لیمی وات اقهای آموزشی برای کشاورزان در زمینه آشنایی با تغییربرگزاری دوره
 های انطباق با آنراهکارها و شیوه

Holding training courses for farmers in the field of familiarity 

with climate change and its adaptation strategies and methods 

12 

 -عوامل آموزشی
 ترویجی

Extension-

educational 

factors 

2 

های لیتو ف ا ندگیی کشاورزان درباره اثرات منفی و نامطلوب تغییر اقلیم بر زسازآگاه
 کاری کشاورزان

Raise farmers’ awareness on negative and adverse effects of 

climate change on their lives and work activities of farmers 

10 

3 
 شناسایی و احیای دانش بومی کشاورزان در مواجهه با تغییرات اقلیمی

Identifying and revival indigenous knowledge of farmers to cope 

with climate changes 
9 

4 

 غییراتتبا  تهیه نشریات و دیگر مواد چاپی ترویجی درباره موضوعات مختلف مرتبط
 اقلیمی

Preparing publications and other extension materials about 

various topics related to climate changes 

9 
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ت
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اول
 P

ri
o

ri
ty

 

 )کدگذاری باز( هانشانه

Items (Open coding) 

 فراوانی

 هانشانه

Frequency of 

items 

مقوله اصلی 

)کدگذاری 

 محوری(

Main category 

(Axial coding) 

1 
 مختلف رتباطینابع اها و مدر زمینه تغییرات اقلیمی از طریق کانال موقعبهرسانی اطلاع

Informing about climate changes through different 

communication channels and sources 
10 

 -عوامل اطلاعاتی
 ایمشاوره

Information - 

advisory factors 
2 

-الیتریت ف ی مدیاطلاعات هواشناسی برامشاوره به کشاورزان درباره نحوه استفاده از 

 های کشاورزی خود

Advising to farmers on how to use meteorological information to 

manage their agricultural activities 

8 

3 
 نایجاد بانک اطلاعاتی روزآمد در زمینه تغییرات اقلیمی در سطح استا

Establishing updated climate change database in the province 
6 

 Institutional-supportive component .3     حمایتی -. مؤلفه نهادی3

1 
 و نظارت دقیق بر نحوه برداشت آب نصب کنتور

Installation of meter and strict monitoring on water harvesting 
13 

 اداری -عوامل قانونی

Legal-

administrative 

factors 

2 
 Increasing theافزایش حمایت صندوق بیمه محصولات کشاورزی از کشاورزان 

support for agricultural insurance fund from farmers 
11 

3 
 زانکاهش بروکراسی اداری در ارایه تسهیلات اعتباری و حمایتی به کشاور

Reduction of bureaucracy in providing credit and supportive 

facilities to farmers 
8 

4 
 تدوین قوانین کارآمد در زمینه توزیع عادلانه آب

Developing efficient laws on fair water distribution 
8 

5 
 ننظارت بر توزیع عادلانه امکانات و اعتبارات دولتی در بین کشاورزا

Monitoring on fairly distribution of governmental facilities and 

credits among farmers 
5 

1 

ثربخش ریت اربط جهت مدیهای اجرایی، تحقیقاتی و آموزشی ذیهماهنگی بین سازمان
 تغییرات اقلیمی

Coordination among relevant executive, research, and educational 

organizations for effective management of climate changes 

9 
 -عوامل نهادی
 سازمانی

Institutional-

organizational 

factors 2 
 های غیردولتی و محلی ف ال در حوزه مدیریت منابع آبایجاد تشکل

Establishing active non-governmental and local organizations in 

the field of water resource management 
6 

1 

از  دیدهتخسار و بلاعوض برای کشاورزان بهرهکمارائه تسهیلات بانکی متنوع، کافی، 
 های تغییرات اقلیمیپدیده

Providing diversified, adequate, low-interest and gratuitous 

banking facilities to farmers damaged by climate change 

phenomena 

13 

 عوامل اقتصادی

Economic 

factors 

2 
 پذیرو آسیب پابرداران خردهویژه بهرههای تولید به کشاورزان بهتخصیص یارانه

Allocation of production subsidies to farmers, especially 

smallholder and vulnerable farmers 
9 

3 
 ویژه ارقام مقاوم به خشکیخرید تضمینی محصولات کشاورزی به

Guaranteed purchase of agricultural products, especially new 

drought-resistant cultivators 
9 

4 

رات ا تغییرزان بارتقای ظرفیت انطباقی کشاو منظوربههای اعتباری محلی تقویت صندوق
 اقلیمی

Strengthening credits from local banks to improve farmers’ 

capacity for adaptation to climate changes 

7 

1 

ای هر هانسیله پتبایجاد تنوع شغلی و منابع کسب درآمد جانبی برای کشاورزان با توجه 
 منطقه

Creating job diversification and subsidiary income sources for 

farmers according to each region’s potential 

12 
 عوامل حمایتی

Supportive 

factors 
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 )کدگذاری باز( هانشانه

Items (Open coding) 

 فراوانی

 هانشانه

Frequency of 

items 

مقوله اصلی 

)کدگذاری 

 محوری(

Main category 

(Axial coding) 

2 
 توس ه و تقویت بیمه محصولات کشاورزی

Developing and strengthening agricultural insurance 
8 

3 

ی و باران بیاریآهای مناسب )اعم از شخم حفاظتی، بهبود دسترسی کشاورزان به فناوری
 غیره(

Improving farmers’ access to appropriate technologies (including 

conservation tillage, sprinkler irrigation, etc.) 

8 

 

کیـودا در مکس افزارنرمنتایج حاصل از خروجی  2در شکل 
رابطه عوامل تأثیرگذار بر رفتـار انطبـاقی کشـاورزان در اسـتان 

کـه از نتـایج پیداسـت  طورهمـاناست.  شده دادهکرمان نشان 
 -روانشناختی، مؤلفه ترویجـی-مؤلفه فردی شامل عوامل فردی

ترویجـی و عوامـل -عوامـل آموزشـی دربردارنـدهرسانی اطلاع
حمایتی شـامل -و همچنین، مؤلفه نهادی ایمشاوره-اطلاعاتی

سازمانی، عوامل اقتصادی -ادرای، عوامل نهادی-عوامل قانونی
 باشند.و عوامل حمایتی می

 

 

 انطباقی کشاورزان اقداماتعوامل مؤثر بر  .2شکل 

Figure 2. Factors Affecting Farmers’ Adaptation Actions 

 
بر مبنای مـرور مبـانی نظـری و تجربـی و نتـایج  تیدرنها

(، مـدل نهـایی 2و  1حاصل از بخش میدانی تحقیـق )جـداول 
طراحـی ( Fishbone) پژوهش در قالب نمودار استخوان ماهی

که از شکل پیداست، استفاده  طورهمان(. 3و تدوین شد )شکل 



 125                                 1401 پاییز، اولشماره هم، سال یازد ،زیست و توس ه پایدارآموزش محیطفصلنامه علمی 

 

کشاورزان از اقدامات انطباقی در مواجهـه بـا تغییـرات اقلیمـی 
تواند ناشی علل مختلفی باشـد کـه بـر یک م لول می عنوانبه

توان در قالب سـه دسـته علـل اساس نتایج پژوهش آنها را می
-اطـلاع -حمـایتی، ترویجـی-های نهـادیاصلی )شامل مؤلفه

 -رسانی و فردی( و هفـت دسـته علـل ثانویـه )شـامل قـانونی

ــادی ــایتی، نه ــی -اداری، حم ــادی، آموزش ــازمانی، اقتص  -س
-ی( طبقهشناختروان -ای و فردیمشاوره -جی، اطلاعاتیتروی

است که در بین علل اصلی، عوامل  ذکرانیشابندی کرد. البته، 
 نیکمتـرحمایتی بیشـترین اهمیـت و عوامـل فـردی  -نهادی

 میزان اهمیت را داشتند.
 

 

 (Fishboneمدل نهایی اقدامات انطباقی کشاورزان و عوامل اثرگذار بر آن )نمودار  .3شکل 

Figure 3. Final model of farmers’ adaptation actions and its factors affecting (Fishbone diagram) 
 

 گیریبحث و نتیجه
مطال ه حاضر با هدف شناسایی عوامـل تأثیرگـذار بـر اقـدامات 

کاران در مواجهه با تغییرات اقلیم در استان کرمان انطباقی گندم
-انجام گرفت. بر اساس نتایج این تحقق مشخص شد که اصلی

ه با تغییـر اقلـیم در ترین اقدامات انطباقی گندمکاران در مواجه
زراعـی، فناورانـه، حفاظـت از آب و -سطح مزرعه شـامل فنـی

محیطی پایدار و در سطح خارج از مزرعه شامل اقـدامات زیست
اقتصادی و اقدامات مرتبط با شغل و تنـوع م یشـت  -مدیریتی

(، 2014بود. این یافته با نتایج تحقیقـات حسـینی و همکـاران )
 کیـمن( و 2013(، سینگ و گرور )2012فوزومنسا و همکاران )

همخوانی داشت. بر اساس نتایج این تحقیق  (2016) یچو آرچ
یـک پدیـده  عنوانبـهتوان بیان داشت که اقدامات انطباقی می

ای از راهکارهــا و پیچیــده و چندب ــدی شــامل طیــف گســترده

. در این میان، در استاقدامات مختلف در خارج و سطح مزرعه 
فروش بخشـی از  های خارج از سطح مزرعه دو مؤلفهبین مؤلفه

مشـابه،  طوربـهها و مهاجرت بیشترین اهمیت را داشتند. دارایی
های مرتبط با اقدامات انطباقی در سطح مزرعه نیز در بین مؤلفه

هـای آبیـاری چهار مؤلفه اصلاح الگوی کشت، استفاده از روش
ــوین، مصــرف کــود یــری از گهــای زیســتی و دامــی و بهــرهن

بـا  راسـتاهممکانیزاسیون مناسب بیشترین اهمیـت را داشـتند. 
(، اوپیــو و 2012هــای فوزومنســا و همکــاران )نتــایج پــژوهش

، یکی از عوامـل اصـلی (2018) فهد و وانگ ،(2015همکاران )
تأثیرگذار بـر اسـتفاده کشـاورزان از اقـدامات انطبـاقی، عوامـل 

ل یکی از متغیرهای اصـلی اداری بود. در قالب این عام -قانونی
برداشت آب بود که توسـط  نصب کنتور و نظارت دقیق بر نحوه

مطل ان کلیدی مورد تأکید قرار گرفت. توجه بـه ایـن موضـوع 

 اداری -عوامل قانوني
Legal-administrative factors 

 

 عوامل حمایتي
Supportive factors 

 

 ترویجي -عوامل آموزشي

 Extension-educational 

factors 

 

 يشناختروان -عوامل فردی
Individual- psychological factors 

 

 عوامل اقتصادی
Economic factors 

 

 سازماني -عوامل نهادی
Institutional-organizational factors 

 

 رسانيمؤلفه ترویجي و اطلاع

Extension- awareness components 

 مؤلفه فردی

Individual components 

 

اقدامات انطباقي )خارج از 

 مزرعه و در سطح مزرعه(

Adaptation actions (off 

farm and on-farm) 

 حمایتي -مؤلفه نهادی
Institutional-supportive component 

 

 ایمشاوره -اطلاعاتيعوامل 
Information - advisory 

factors 
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تواند موجب اتخاذ روش بهینه مصرف آب توسط کشـاورزان می
و در نهایت مانع جلوگیری از اتلاف منابع آب زیرزمینی و حفظ 

ام خشکسالی گردد. بـه همـین ترتیـب، یکـی منابع آبی برای ای
اداری حمایـت  -دیگر از متغیرهای مهم در قالب عوامل قانونی

بیشتر صندوق بیمه محصولات کشاورزی بود. آنچه مسلم است 
تواند تأثیر منفی بر عدم توجه به بیمه محصولات کشاورزی می

می در مواجهه با اثرات تغییرات اقلی ژهیوبهروی توان کشاورزان 
 طوربهپذیری آنان را همچون خشکسالی داشته و قدرت ریسک

 ی کاهش دهد.توجهقابل
بر اساس یافته تحقیق، عامل ب دی از عوامل تأثیرگذار بـر 

، موردمطال ـهاقدامات انطباقی کشاورزان از دیدگاه پاسـخگویان 
-عوامل آموزشی و ترویجی بود. اهمیت این عامل در پـژوهش

(، امانوئــل 2009رســا و همکــاران )هــای مختلفــی همچــون د
مورد تأیید قرار گرفته اسـت. در  (2018) فهد و وانگ ( و2013)

بدون شک  شوندگانمصاحبههای این خصوص، با توجه به گفته
هـای سازی کشاورزان نسبت به راهکارهای انطباق و پیامـدآگاه

منفی تغییرات اقلیمی از طریق تهیه نشـریات، پخـش بروشـور، 
های آموزشی و غیـره؛ نقـش مهمـی در افـزایش دوره برگزاری
و انگیزه کشـاورزان در انجـام اقـدامات انطبـاقی  نفساعتمادبه
شده، نتایج پژوهش با استناد  مورداشارهکنند. افزون بر بازی می

به بیانات پاسخگویان گویـای آن بـود کـه عامـل اطلاعـاتی و 
ک عامـل ی آن یـهامؤلفـهای به علـت پیونـد م نـایی مشاوره
آموزشی تأثیرگذار بـر اقـدامات انطبـاقی در سـطح و  -ترویجی

خارج از مزرعه بود. در ارتباط با اهمیت این عامل، پاسـخگویان 
 عنوانبـههای متنوعی اذعان داشتند. نظرات و گفته موردمطال ه

در »های خود اشاره کرد کـه نمونه یکی از پاسخگویان در گفته
بایســت توســط ســازمان مــیگذشــته اخطارهــای هواشناســی 

شـد و ب ـد هواشناسی به سازمان جهـاد کشـاورزی ارجـاع مـی
 تـاًینهاسازمان آن را به مدیریت مربوط بـه خـود ارجـاع داده و 

داد کارشناس کشاورز را در جریان مخاطرات پیش رو قـرار مـی
زمـانی بـه دسـت کشـاورز  عمدتاًکه یک پروسه طولانی بود و 

ساخته نبود. امّا، امروزه برای رفـع ایـن رسید که کاری از او می
مانع ما اطلاعـات از طریـق طـرح تهـک )توسـ ه هواشناسـی 

به خـود کشـاورز ارسـال  ماًیمستقکاربردی با هدف کاربرمحور( 
ال مل کشاورزان نسـبت بـه شود که زمان کافی برای عکسمی

در ایـن زمینـه، آپاتـا و «. و هوایی وجود داشته باشد شرایط آب
( تأکید دارنـد 2017اوبی و همکاران )( و ایفینی2009ان )همکار

از  روزآمـدو دسترسـی بـه اطلاعـاتی  موقعبـهرسانی که اطلاع
و هوایی قصد رفتاری کشاورزان را برای اسـتفاده از  شرایط آب

 دهد.اقدامات انطباقی تحت تأثیر قرار می

ها مشخص شـد کـه یکـی ، بر اساس تحلیل دادهتیدرنها
از  خارج وعوامل تأثیرگذار بر اقدامات انطباقی در سطح  دیگر از

 ؛ کـهی بـودشـناختروان -مزرعه در استان کرمان عوامل فردی
مانوئل (، ا2013های سینگ و گرور )این نتیجه با نتایج پژوهش

د شـوندگان م تقـ، مصـاحبهبـارهنیدرا( مطابقت داشت. 2013)
ت انجـام اقـدامابودند، زمـانی کشـاورزان قصـد بـالایی بـرای 

ت انطباقی خواهند داشت که نسـبت بـه تـأثیرات منفـی تغییـرا
ننـد. اقلیمی حساس و خود را در قبال این تـأثیرات مسـئول بدا

همچنین، آنهـا اذعـان داشـتند کـه بـا عضـویت کشـاورزان در 
ین و های غیردولتی و مشارکت دادن آنها در طراحی قوانتشکل
عتمـاد اتوان آگـاهی، نگـرش و ها در این زمینه میریزیبرنامه

د می بهبـوتغییرات اقلی راتیتأثها کاهش آنها را نسبت به پروژه
 بخشید.

-مـی های تحقیق، پیشنهادهای زیـر ارائـهبا توجه به یافته

 گردد:

 -ادیبا توجه به نتایج پژوهش مبنی بر تـأثیر متغیـر نهـ .1
-می هادشنحمایتی بر استفاده گندمکاران از اقدامات انطباقی، پی

لان کریزی در سطح با برنامه ربطیذشود که دولت و نهادهای 
 ازجملـههـای حمـایتی و محلی و نیز تدوین سیاسـت و برنامـه

بهره و بلاعوض، تسهیل دسترسـی بـه تخصیص تسهیلات کم
ی، هـای ف ـال محلـها و تشکلامکانات از طریق تقویت ت اونی

-هرش خدمات بیمهای تولید به کشاورزان، گستتخصیص یارانه
در م ــرض مخــاطرات تغییــر اقلــیم و خریــد  مــزارعای بــرای 

زم ها و دلالان، زمینه لاتضمینی محصولات برای حذف واسطه
را  برای اجرایی شدن راهکارهـای انطبـاق بـا تغییـرات اقلیمـی

 فراهم کنند.
-با در نظر گرفتن اهمیت نقش عوامل ترویجی و اطلاع .2

دمکاران از اقدامات انطباقی، پیشـنهاد رسانی بر قصد استفاده گن
های آموزشی مستمر متناسب با سـن و سـطح شود که دورهمی

سواد گندمکاران در جهـت آشـنایی آنهـا بـا انـواع راهکارهـای 
آل بـرای هـای ایـدهبرداری از فرصـتانطباق، تشخیص و بهره

کاشت یا برداشت محصـول بـرای دسـتیابی بـه سـود بیشـتر، 
پذیری در جهت سوق دادن آنها به کشت ریسکتشویق آنها به 

آب بـر و م رفـی دانـش و فنـاوری محصولات استراتژیک، کم
های نوین آبیاری، مدیریت تلفیقـی آفـات، در زمینه روش روزبه

افزایش سطح دانش و  منظوربهسازی حفظ رطوبت ادوات آماده
 آگاهی کشاورزان نسبت به اثرات منفی تغییر اقلیم، بـالا بـردن

گیـری انگیزه آنها بـرای پـذیرش راهکارهـای انطبـاق و بهـره
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 کشاورزان از دانش و تجربیات یکدیگر برگزار شود.
که اشاره شـد عوامـل فـردی یکـی دیگـر از  طورهمان .3
ترین عوامل تأثیرگذار بر استفاده از اقدامات انطباقی بود. بر مهم

تفاده از شود که راهکارهایی همچون اساین اساس، پیشنهاد می
بهبـود  منظوربهی سازآگاههای های جم ی، تدوین برنامهرسانه

سطح دانش و اطلاعات روستاییان در زمینـه شـدت پیامـدهای 

ها از نظـر مکـان و زمـان در تغییر اقلیمی و مدیریت این برنامه
راستای متناسب بودن با شـرایط محیطـی و آب و هـوایی هـر 

ط با این موضوع در کتـب های مرتبمنطقه و گنجاندن سرفصل
سـازی در ایـن زمینـه از سـوی درسی از دبستان برای فرهنگ

 در نظر گرفته شوند. ربطیذنهادها و مؤسسات 
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